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ကျွွန်ုု�ပ််တို့့�� သိိပါါသည််။ ထို့့��ကြော��ာင့််�ပင်် ကျွွန်ုု�ပ််တို့့��သည်် ဆက််သွွယ််ရေး�းနှှင့်�် ဇာာတ််လမ်းး�ပြော��ာခြ�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ လေ့�့ကျျင့်�ရေး�းအပြ�င်် ဒစ််ဂျျစ််တယ််နှှင့်�် 
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သက််ရော�ာက််မှု ုလုံးး��ဝ မရှိိ�စေေရ။
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ဆတ််ဖုနု်းး� (Sat Phone) များ�း�ဟု ုသိိကြ�သည့််� ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�သည်် လူကူြို��ုက််များ�း�သည့််� ဆက််သွယွ််ရေး�း ကိိရိိယာာများ�း� ဖြ�စ််လာာကြ�သည််။ 

သမရိုးး��ကျျ ဆက််သွယွ််ရေး�း ကိိရိိယာာများ�း� အသုံးး��ပြု�ုခွငွ့်�်နည်းး�သည့်�် နေေရာာများ�း� သို့့��မဟုတု်် ဆက််သွွယ််ရေး�း ဖြ�တ််တော�ာက််ခံံထားး�ရသည့််� နေေရာာများ�း�

တွငွ်် လူသူားး�ချျင်းး� စာာနာာထော�ာက််ထားး�‌ရေး�း ဝန််ထမ်းး�များ�း�၊ အရေး�းပေါ်�်အခြေ�ေအနေေ အတွကွ်် အသင့််�ပြ�င််ထားး�သူမူျား�း�၊ သတင်းး�ထော�ာက််များ�း�နှှင့်�် 

အချို့့� ��အခြေ�ေအနေေများ�း�တွငွ်် တက််ကြွ�လွှုပု််ရှား��းသူမူျား�း�သည်် အပြ�င််လော�ာကနှှင့်�် ဆက််သွယွ််ရန်် ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း� လို�ုအပ််နို�ုင််သည််။ 

သို့့��သော်�်� ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�တစ််ခုကုို�ု အသုံးး��ပြု�ုရာာတွငွ်် အန္တတရာာယ််အချို့့� �� ရှိိ�သည််။

ဥပမာာအားး�ဖြ�င့််� သင််သည်် ဤရှုပု််ထွေး�း�သော�ာ နည်းး�ပညာာအပေါ်�် မှီီ�ခို�ုသော�ာအခါါ သင့်�်ဆက််သွယွ််မှုကုို�ု မည််သို့့�� စော�ာင့်�်ကြ�ည့််�လေ့�့လာာနေေ

ကြော��ာင်းး� အတိိအကျျ မသိိနို�ုင််ပါါ။ ယနေ့�့ခေေတ််တွငွ်် ဒေေသတွငွ်းး�၊ ဒေေသဆိုု�င််ရာာနှှင့်�် နို�ုင််ငံံတော်�်�အဆင့််� အစိုးး��ရများ�း�အပြ�င်် အချျက််အလက််ရယူူ

ရေး�း အေ�ဂျျင််စီီများ�း�၊ ဟက််ကာာများ�း�နှှင့်�် စီးး�ပွား��းရေး�း အေ�ဂျျင််စီီများ�း� အားး�လုံးး��က သင့််�ဆက််သွယွ််မှုမုျား�း�ကိုု� စော�ာင့််�ကြ�ည့််�လေ့�့လာာနို�ုင််သည််။ ထို့့��ပြ�င်် 

အစိုးး��ရများ�း�အနေ�နှှင့်�် ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�ကို�ု ကန့််�သတ််ထားး�ခြ�င်းး� သို့့��မဟုတု်် တားး�မြ�စ််ပိိတ််ပင််ထားး�ခြ�င်းး�အတွကွ်် အကြော��ာင်းး�ရင်းး�အမျိုးး� ��မျိုးး� ��ရှိိ�ပြီး�း� ထို�ု

အစိုးး��ရများ�း�သည်် ဂြို��ုဟ််တုုဖုနု်းး�အသုံးး��ပြု�ုသူမူျား�း�ကိုု� ရှာာ�ဖွေ�ေနို�ုင််သည််။ ဤလမ်းး�ညွှနှ််သည်် သင်် မထင််မရှား��းသွားး��လာာနို�ုင််ရန််၊ သင့််�လှုပု််ရှား��းမှုမုျား�း�

ကို�ု စော�ာင့််�ကြ�ည့််�လေ့�့လာာခြ�င်းး�နှှင့်�် ထော�ာက််လှှမ်းး�ခြ�င်းး�ကိုု� ရှော�ာ�င််လွှဲဲ�နို�ုင််ရန်် ကူညူီီပေး�းပါါမည််။ ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�ကို�ု အသုံးး��ပြု�ုခြ�င်းး�သည်် အန္တတရာာယ်် 

ရှိိ�ကြော��ာင်းး� သက််သေ�ပြ�ပြီး�း�ဖြ�စ််သော်�်�လည်းး� ဤလမ်းး�ညွှနှ််ချျက််သည်် တင်းး�ကျျပ််စွာာ� ထိိန်းး�ချုု�ပ််ထားး�သော�ာ နေ�ရာာများ�း�တွငွ်် သင့််�အန္တတရာာယ််များ�း�ကိုု� 

လျော့�့��ကျျစေေမည််။

သင့်�တွွင်် ဤလမ်းး�ညွှနှ််၌ မပါါဝင််သည့််� အခြေ�ေအနေေတစ််ရပ််ရပ်် ရှိိ�ပါါက ကျေး�း�ဇူးး�ပြု�ု၍ ကျွွန်ုု�ပ််တို့့��ကို�ု အသိိပေး�းပါါ။ သင််သည်် လမ်းး�ညွှနှ််အတွွက်် 

အကြံ�ံပြု�ုချျက််များ�း�နှှင့်�် မှှတ််ချျက််များ�း�ကိုု� ဤနေေရာာရှိိ� ကျွွန်ုု�ပ််တို့့��၏ ဆက််သွယွ််ရန််ဖော�ာင်် https://www.fasila-inc.com/contact​​ မှှ

တစ််ဆင့်�် ပေး�းပို့့��နိုု�င််သည််။ သို့့��သော်�်� သင့််�တွငွ်် အန္တတရာာယ််ရှိိ�ပါါက ဤနေေရာာတွငွ်် မေး�းခွနွ်းး�များ�း� မပို့့��သင့်�ပါါ။

မှှတ််ချျက်် - ဤလမ်းး�ညွှနှ််မှာာ� ဒုတုိိယ ဗား�းရှှင်းး� ဖြ�စ််ပြီး�း� ၂၀၂၂ ခုနုှှစ််၊ ဇူလူို�ုင််လတွငွ်် ပြ�င််ဆင််ဖြ�ည့််�စွကွ််ခဲ့့�ပါါ သည််။ ယခင််လမ်းး�ညွှနှ််ချျက််ကို�ု 

Small World News (SWN) ၏ ကြီး�း�ကြ�ပ််မှုအုော�ာက််တွငွ်် ပုံံ�နှိိ�ပ််ခဲ့့�သည််။ SWN သည်် Fasila ထက်် အရင််တည််ရှိိ�ခဲ့့�သော�ာ အဖွဲ့့��အစည်းး�တစ််ခု ု

ဖြ�စ််သည််။ လက််ရှိိ�တွငွ်် Fasila သည်် ယခင််က SWN ပိုု�င််ဆို�ုင််ခဲ့့�သည့်�် ဉာာဏပစ္စစည်းး� အားး�လုံးး��ကို�ု ပို�ုင််ဆို�င််ပါါသည််။
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ဂြို��ုဟ််တုသုုံးး�� တယ််လီီဖုနု်းး�၊ ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး� သို့့��မဟုတု်် ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�သည်် မြေ�ေပြ�င််ပေါ်�်ရှိိ�  ဆဲဲလ််ဆို�က််များ�း� အစား�း လှှည့်�ပတ််နေေသော�ာ 

ဂြို��ုဟ််တုမုျား�း� နှှင့်�် ချိိ� တ််ဆက််ပေး�းသည့််� မို�ုဘို�ုင်းး�ဖုနု်းး� အမျိုးး� ��အစား�းတစ််ခု ုဖြ�စ််သည််။ ၎င်းး�တို့့��သည်် မြေ�ေပြ�င််သုံးး�� မို�ုဘို�ုင်းး�တယ််လီီဖုနု်းး�များ�း�နှှင့်�် 

လုပု််ဆော�ာင််ချျက်် ဆင််တူသူည််။ အသံံ၊ စာာတို�စာာပို့့��ခြ�င်းး� ဝန််ဆော�ာင််မှု ုနှှင့်�် မြ�န််နှုနု်းး�နိိမ့််� အင််တာာနက်် သုံးး��စွဲဲ�မှုုတို့့��ကို�ု စနစ််အများ�း�စုုမှှတစ််ဆင့်�် ပံ့့�ပိုးး��

ထားး�သည််။

ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�သည်် မိုု�ဘို�ုင်းး�ဖုနု်းး�များ�း�ကဲ့့�သို့့�� ရှုပု််ထွေး�း�သော�ာ ရေေဒီီယို�ထုတု််လွှှင့်�်စက််များ�း� ဖြ�စ််ပြီး�း� ရေ�ဒီီယို�ု အချျက််ပြ�မှုဖုြ�င့််� အချျက််အလက််များ�း�

ကို�ု ထုတု််လွှှင့်�်သည့်�်အပြ�င်် တစ််ဖက််လူ၏ူ အသံံကဲ့့�သို့့��သော�ာ အချျက််အလက််အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� လက််ခံံသည့််�စက်် ရှိိ�သည််။ ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�

များ�း�သည်် ကမ္ဘာာ�ကိုု�လှှည့်�်ပတ််နေေသော�ာ ဂြို��ုဟ််တုထုံံ အချျက််ပြ�မှုကုို�ု ပေး�းပို့့��သည််။ ထို�ုအခါါ ဂြို��ုဟ််တုသုည်် အဆို�ပါါအချျက််ပြ�မှုကုို�ု ကမ္ဘာာ�ပေါ်�်ရှိိ� 

“မြေ�ေပြ�င််ဆက််သွယွ််ရေး�းစခန်းး�” သို့့��မဟုတု်် GES ထံံ ပေး�းပို့့��သည််။ GES မှှတစ််ဆင့့်� အချျက််ပြ�မှုကုို�ု ၎င်းး�နော�ာက််ဆုံးး��ရော�ာက််ရှိိ�မည့်�နေ�ရာာဖြ�စ််သည့််� 

ဖုနု်းး�လက််ခံံသူထူံံ သာာမန်် မြေ�ေပြ�င််သုံးး��ဖုနု်းး�စနစ်် သို့့��မဟုတု်် အင််တာာနက်် အသုံးး��ပြု�ု၍ ပေး�းပို့့��သည််။ GES သည်် သင့််�ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�၊ သမရိုးး��ကျျ ဆယ််

လူလူာာ မို�ုဘို�ုင်းး�ဖုနု်းး�ကွနွ််ရက််များ�း�၊ ကြိုး�း��ဖုနု်းး�ကွနွ််ရက််များ�း�နှှင့်�် အခြား�း�ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�ကြား�း� ဆက််သွယွ််ရေး�း နည်းး�လမ်းး�တစ််ခုအုဖြ�စ်် ဆော�ာင််ရွွက််

ပေး�းသည််။

ကမ္ဘာာ�မြေ�ေမှှ ပတ််လမ်းး�ရှိိ� ဂြို��ုဟ််တုထုံံ သတင်းး�အချျက််အလက််များ�း� ချိိ� တ််ဆက််ချိိ� တ််ဆက််ခြ�င်းး�သည်် “uplink” ဖြ�စ််သည််။ ဂြို��ုဟ််တုမုှှ သတင်းး�

အချျက််အလက််များ�း� ရယူခူြ�င်းး�သည်် “downlink” ဖြ�စ််သည််။ ယင်းး�သတင်းး�အချျက််အလက််များ�း�သည်် အချျက််အလက်် သို့့��မဟုတု်် အသံံ ဖြ�စ််

နို�ုင််သည််။ ဖုနု်းး�၏ အချျက််ပြ�မှုကုို�ု ဂြို��ုဟ််တုနုှှင့်�် ချိိ� တ််ဆက််မှုုတစ််ခု ုရှိိ�နေေစဉ််၊ ကမ္ဘာာ�မြေ�ေမှှ ဂြို��ုဟ််တုသုို့့�� ချိိ� တ််ဆက််ခြ�င်းး� (uplink) သို့့��မဟုတု်် 

ဂြို��ုဟ််တုမုှှ ကမ္ဘာာ�မြေ�ေသို့့�� ချိိ� တ််ဆက််ခြ�င်းး� (downlink) ပြု�ုလုပု််နေေစဉ်် မည််သည့််�အချိိ� န််တွငွ််မဆို�ု ကြား�း�ဖြ�တ််ရယူခူံံရနို�ုင််သည််။

 

လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းမှှတ််ချျက်် - သင််သည်် သင့််�ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�၏ ဝန််ဆော�ာင််မှုကုွနွ််ရက်် ပြ�င််ပရှိိ� တစ််စုံံ�တစ််ယော�ာက််နှှင့်�်ဆက််သွယွ််ပါါက တစ််ဖက််လူူ

သည်် စော�ာင့််�ကြ�ည့််�ခံံနေေရလျှှင်် သင််တို့့��ကြား�း� ဆက််သွယွ််မှုုများ�း�သည််လည်းး� စော�ာင့့်�ကြ�ည့််�ခံံရနို�ုင််သည််။ ဝန််ဆော�ာင််မှုပုေး�းသည့််� ကုမု္ပပဏီီတူူသော�ာ 

ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�အချျင်းး�ချျင်းး� ဆက််သွယွ််ခြ�င်းး�က ပိုု�မို�ုလုံံ�ခြုံ�ံ�ပါါသည််။ သို့့��သော်�်� ဤနည်းး�လမ်းး�သည််ပင််လျှှင်် လုံးး��ဝမလုံံ�ခြုံ�ံ�သော်�်�လည်းး� လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�း

ဆို�ုင််ရာာအခြေ�ေခံံအဆင့််�များ�း�ကိုု� လို�ုက််နာာခြ�င်းး�ဖြ�င့််� သင့်�်အန္တတရာာယ််ကို�ု လျှော့�့��ချျနိုု�င််မည်် ဖြ�စ််သည််။ 

ဤလမ်းး�ညွှနှ််သည်် သင့့်�လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းကိုု� တိုးး��မြှ�ှင့််�ရန်် လို�ုအပ််သော�ာ နည်းး�လမ်းး�များ�း�ဖြ�င့််� ပံ့့�ပိုးး��ပေး�းသော်�်�လည်းး� လုံံ�ခြုံ�ံ�သော�ာ ဆက််သွယွ််မှုမုျား�း� ဖြ�စ််

မည််ဟု ုအာာမ မခံံနို�င််နို�ုင််ပါါ။ မူလူ လမ်းး�ညွှနှ််ချျက််ကို�ု ရေး�းသားး�ပြီး�း�ချိိ� န််မှှစ၍ ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�ဆက််သွယွ််မှု ုဆို�ုင််ရာာ လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းအန္တတရာာယ််များ�း�သည်် 

တိုးး��၍သာာလာာသည််။ ဥပမာာ - ဂြို��ုဟ််တုဆုက််သွယွ််ရေး�း ကုမု္ပပဏီီများ�း�က အသုံးး��ပြု�ုသော�ာ၊ သိိပြီး�း�သားး� ကုဒု််ဖြ�င့်�ပြော��ာင်းး�လဲဲထားး�မှု ုပရို�တို�ုကော�ာလ််

အားး�လုံးး��တွငွ်် အားး�နည်းး�ချျက််များ�း� တွေ့�့�ရှိိ�ရပြီး�း� ယူကူရိိန်းး�ရှိိ� လတ််တလော�ာ

အဖြ�စ််အပျျက််များ�း�က အားး�နည်းး�ချျက််အသစ််များ�း�ကိုု� ဆက််လက််တွေ့�့�ရှိိ�နေေကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ပြ�သည််။
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ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�သည်် အလွွန််ကြီး�း�မား�းသော�ာ မိုု�ဘိုု�င်းး�ဖုနု်းး�များ�း�နှှင့်�် တူသူော်�်�လည်းး� အဓိကိနေ�ရာာအချို့့� ��တွွင်် ကွာာ�ခြား�း�ပါါသည််။ စတင််အသုံးး��ပြု�ုရန်် 

လုပု််ဆော�ာင််ရမယ့််�အဆင့်�်များ�း�သည်် ဆင််တူသူော်�်�လည်းး� ချိိ�တ််ဆက််မှု  ုလုုပ််ငန်းး�စဉ််တွွင်် သတိပိြု�ုရမည့််� ခြား�း�နား�းချျက််များ�း� ရှိိ�သည််။

အထူးး�သဖြ�င့််� အန္တတရာာယ််ရှိိ�သည့်�် ပတ််ဝန်းး�ကျျင််တွွင်် သင််ကြုံ�ံ�တွေ့�့�လာာနိုု�င််သော�ာ အန္တတရာာယ််များ�း�နှှင့်�် စိနိ််ခေါ်�်မှုမုျား�း�ကိုု� ထိရိော�ာက််စွာာ� ခွဲ�ဲခြား�း�သတ််မှှတ််

နိုု�င််ရန်် ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�အသုံးး��ပြု�ုပုံံ� အဆင့်�်တိုု�င်းး�ကိုု� နား�းလည််အော�ာင််လုပု််ပါါ။

၂.၁   စတင််အသုံးး��ပြု�ုခြ�င်းး�

ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�သည်် အသုံးး��ပြု�ုရန််အဆင််သင့််�ဖြ�စ််သော�ာ ဆင်းး�မ််ကတ််များ�း� လိုု�အပ််ပြီး�း� ထို�ုဆင်းး�မ််ကတ််နှှင့်�် ဆက််စပ််သည့််� ပလန််တစ််ခု ုရှိိ�ရမည််။ 

ထို�ုပလန််သည်် အသုံးး��မပြု�ုမီီ ငွေေ�ချေ�ေခြ�င်းး� သို့့��မဟုတု်် အသုံးး��ပြု�ုပြီး�း�မှှ ငွေေ�ချေ�ေခြ�င်းး� ဖြ�စ််နိုု�င််သည််။ အသုံးး��မပြု�ုမီီ ငွေေ�ချေ�ေပါါက ဖုနု်းး�တွငွ်် ဆင်းး�မ််ကတ််

နှှင့်�် သက််ဆို�င််သည့််� မိိနစ််များ�း� ရှိိ�ရမည််။ မိိနစ််များ�း�အတွကွ်် ငွေေ�ပေး�းချေ�ေနိုု�င််ပြီး�း� အွနွ််လို�ုင်းး�မှှ သို့့��မဟုတု်် ခဲဲခြ�စ််ကတ််ပါါ ကုဒု််များ�း�ကိုု� စာာတို�ုဖြ�င့််� ဖုနု်းး�မှှ

တို�ုက််ရိုု�က်် ဖြ�ည့််�နို�င််သည််။

iSatphone 2 ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�သို့့�� ချေး�း�ငွေေ�ထည့်�်ခြ�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ အသေး�းစိိတ််အချျက််အလက််များ�း�အတွကွ်် အပိုု�င်းး� ၇.၂ ကို�ု ကြ�ည့််�ပါါ။

၂.၂    ချိိ�တ််ဆက််မှု ု

မို�ုဘို�ုင်းး�ဖုနု်းး�များ�း�နှှင့်�် မတူသူည််မှာာ� ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�သည်် ၎င်းး�တို့့��၏ ကွနွ််ရက််သို့့�� အလို�ုအလျော�ာ�က်် မချိိ� တ််ဆက််ပါါ။ ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�သည်် ကမ္ဘာာ�

ပတ််လမ်းး�ကြော��ာင်းး�ရှိိ� တစ််ခု ုသို့့��မဟုတု်် တစ််ခုုထက််ပိုု�သော�ာ ဂြို��ုဟ််တုမုျား�း�နှှင့်�် တို�ုက််ရိုု�က်် ဆက််သွယွ််သည််။ 

အချျက််ပြ�မှုကုို�ု ရယူရူန်် သင််သည်် ငြိ�ိမ််ငြိ�ိမ််ရပ််၍ ဖုနု်းး�၏ အင််တာာနာာကို�ု ကော�ာင်းး�ကင််သို့့�� ချိိ� န််ရမည််။ ထို့့��နော�ာက်် ဖုနု်းး�က အချျက််ပြ�မှု ုရှာာ�ဖွေေ�သည််

ကို�ု စော�ာင့််�ပါါ။ သင့်�်ဖုနု်းး�သည်် ပထမဦးးစွာာ� GPS တည််နေ�ရာာပြ� နေေရာာကိုု� ရယူပူြီး�း�နော�ာက်် ကွနွ််ရက််နှှင့်�် ချိိ� တ််ဆက််မည််။ ဤလုပု််ငန်းး�စဉ််သည်် တစ််

မိိနစ််ကျော်�်�� ကြာ�ာနို�င််သည််။

သင််သည်် ဖုနု်းး�ချိိ� တ််ဆက််ရန်် စော�ာင့််�ဆို�ုင်းး�စဉ်် အာာဏာာပို�ုင််များ�း�မှှ ရှာာ�တွေ့�့�သွားး��နို�င််သည််။ အပိုု�င်းး� ၄.၂ တွငွ်် သင့််�ဖုနု်းး�ကို�ု အသွငွ််ပြော��ာင်းး�ရန်် 

လုပု််ဆော�ာင််နို�ုင််သည့််� အဆင့်�်များ�း�ကိုု� ဆွေး�း�နွေး�း�ပါါမည််။ ထိုု�အဆင့်�်များ�း�ကိုု� လို�ုက််နာာခြ�င်းး�ဖြ�င့််� သင့်�်အန္တတရာာယ််ကို�ု လျှော့�့��ချျနို�ုင််သည််။

လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းမှှတ််ချျက်် - ကွနွ််ရက််နှှင့်�် ချိိ� တ််ဆက််ရန်် လို�ုအပ််သော�ာ အချိိ� န််သည်် ပထမဆုံးး��အရေး�းကြီး�း�သည့်�် လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�း အန္တတရာာယ်် ဖြ�စ််သည််။ 

အချျက််ပြ�မှုကုို�ု ရယူရူန််အတွကွ်် ဖုနု်းး�ကို�ု နေေရာာချျထားး�ရမည််။ ဆိုု�လို�ုသည််မှာာ� အင််တာာနာာသည်် အသင့်�်အနေ�အထားး�တွငွ်် ရှိိ�ရမည််။ ဆယ််လူူ

လာာမို�ုဘို�ုင်းး�ဖုနု်းး�နှှင့််� မတူသူည််မှာာ� ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�ကို�ု ဖွငွ့်�်ထားး�ရုံံ�ဖြ�င့်�် ခေါ်�်ဆို�ုမှုမုျား�း�ကိုု� လက််ခံံနို�ုင််မည်် မဟုတု််ပါါ။ အသုံးး��ပြု�ုသူမူှှ ရည််ရွွယ််ချျက််ရှိိ�ရှိိ�

ဖြ�င့််� ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�ကို�ု ကွနွ််ရက််နှှင့်�် ချိိ� တ််ဆက််ထားး�ခြ�င်းး� မရှိိ�ပါါက မဆက််သွယွ််နို�ုင််ပါါ။ အခြား�း�ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�အသုံးး��ပြု�ုသူမူျား�း�နှှင့်�် ကြို��ုတင််မစီီစဉ််

ထားး�သော�ာ ခေါ်�်ဆိုု�မှုမုျား�း�ပြု�ုလုပု််ရန်် တစ််နည်းး�အားး�ဖြ�င့််� အချိိ� န််မရွေး�း�ဆက််သွယွ််ရန်် မဖြ�စ််နိုု�င််သည့််�အတွကွ်် ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�ကို�ု အရေး�းပေါ်�်

ဆက််သွယွ််ရမည့််�အခြေ�ေအနေေများ�း�တွငွ်် မသုံးး��သင့်�်ပါါ။
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၂.၃   ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး� အသုံးး��ပြု�ုခြ�င်းး�၊ အကြ�မ်းး�ဖျျင်းး�လမ်းး�ညွှနှ််

	 ဤအပို�ုင်းး�သည်် ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�ဖြ�င့််� ဖုနု်းး�ခေါ်�်ဆို�ုမှုပုြု�ုလုပု််ရာာတွငွ်် သို့့��မဟုတု်် စာာပေး�းပို့့��ရာာတွငွ်် ပါါဝင််သော�ာ အဆင့််�များ�း�ဖြ�စ််သည််။

ဖုနု်းး�ကိုု� ဖွွင့်�်ပါါ။

ကော�ာင်းး�ကင််ကိုု� ရှှင်းး�ရှှင်းး�လင်းး�လင်းး� မြ�င််နိုု�င််သည့်�် နေ�ရာာကိုု� ရှာာ�ပါါ။

အင််တာာနာာသုံးး��၍ အချျက််ပြ�မှုကုိုု� ရှာာ�ပါါ။

ဖုနု်းး�သည်် GPS နေေရာာကိုု� ရယူ၍ူ ၎င်းး�၏ GPS တည််နေ�ရာာကိုု� မှှတ််တမ်းး�ရေး�းသွွင်းး�သည််။

ဖုနု်းး�သည်် ဂြို��ုဟ််တုကုွွန််ရက််နှှင့်�် ချိိ�တ််ဆက်် သည််။

ဖုနု်းး�ခေါ်�်ဆိုု�ပါါ သို့့��မဟုတု်် စာာတိုု�/အီးး�မေး�းလ်် ပို့့��ပါါ။

ဖုနု်းး�သည်် ဂြို��ုဟ််တုကုိုု� ကမ္ဘာာ�မှှ ချိိ�တ််ဆက်် သည််။

ဂြို��ုဟ််တုသုည်် မြေ�ေပြ�င််ဆက််သွွယ််ရေး�းစခန်းး� (GES) နှှင့်�် ချိိ�တ််ဆက်် သည််။

GES သည်် အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� ရည််ရွွယ််ထားး�သော�ာ လက််ခံံသူထူံံ ပေး�းပို့့��သည််။

ပေး�းပို့့��နေ�စဉ်် GES သည်် ဖုနု်းး�၏ GPS တည််နေေရာာများ�း�ကိုု� မှှတ််တမ်းး�တင််သည််။

ဖုနု်းး�ခေါ်�်ဆိုု�မှု ုသို့့��မဟုတု်် စာာတိုု�/အီးး�မေး�းလ််ကိုု� အပြီး�း�သတ််ပါါ။

ဖုနု်းး�သည်် ခေါ်�်ဆိုု�ထားး�သော�ာ/စာာပို့့��ထားး�သော�ာ ဖုနု်းး�နံံပါါတ််နှှင့်�် ခေါ်�်ဆိုု�မှုကုြာ�ာချိိ�န််ကိုု�  မှှတ််တမ်းး�ရေး�းသွွင်းး�

သည််။

သင့်�်အင််တာာနာာကိုု� ပိိတ််ပါါ။

သင့်�်အန္တတရာာယ််ကိုု� ကန့််�သတ််ပါါ။ (ဥပမာာ - သင့််�ခေါ်�်ဆိုု�မှု ုမှှတ််တမ်းး�နှှင့်�် စာာများ�း�ကိုု� ဖျျက််ပါါ၊ သင့်�်စာာ

ထွွက််ပုံးး��ကိုု� ရှှင်းး�ပါါ)

သင့်�်ဖုနု်းး�ကိုု� ပိိတ််၍ သိမိ်းး�ထားး�ပါါ။

၁
၂

၃

၄

၅

၆
၇

၈
၉

၁၀

၁၁
၁၂

၁၃

၁၄

၁၅

3



4



ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�သည်် အသုံးး��ပြု�ုသူမူျား�း�အတွကွ်် အန္တတရာာယ််အမျိုးး� ��မျိုး� း�� ဖြ�စ််စေ�သည််။ အများ�း�အားး�ဖြ�င့််� ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး� အသိိမ်းး�ခံံရနို�ုင််ပြီး�း� သင့်�်

မို�ုဘို�ုင်းး�ဖုနု်းး�က ဖြ�စ််စေေသည့််� အန္တတရာာယ််များ�း�နှှင့်�် သိိပ််သိိပ််မကွာာ�ခြား�း�ပါါ။ စက််ပစ္စစည်းး�သည်် သာာမန်် အသုံးး��ပြု�ုချိိ� န််တွငွ်် မှှတ််တမ်းး�များ�း�ကိုု� သိိမ်းး�ထားး�

သည့်�်အတွကွ်် ထိုု�မှှတ််တမ်းး�များ�း�မှှတဆင့်�် သင််နှှင့်�်ဆက််သွွယ််သည့််� လူပူုုဂ္ဂိုု��လ််များ�း�ကိုု� ဖော်�်�ထုတု််ရန််နှှင့်�် တည််နေေရာာ ရှာာ�ဖွေေ�ရန််အတွကွ််

အသုံးး��ပြု�ုနို�ုင််သည််။

မို�ုဘို�ုင်းး�ဖုနု်းး�များ�း�ကို�ုလည်းး� ကြား�း�ဖြ�တ််ယူ၍ူ ခြေ�ေရာာခံံနိုု�င််သော်�်�လည်းး� ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�ခေါ်�်ဆို�ုမှုမုျား�း�ကိုု� ကြား�း�ဖြ�တ််ယူခူြ�င်းး�နှှင့်�် ခြေ�ေရာာခံံခြ�င်းး�အတွကွ်် သုံးး��

သည့်�် နည်းး�စနစ််များ�း�နှှင့်�် လို�ုအပ််သော�ာ နည်းး�ပညာာအအရင်းး�မြ�စ််များ�း�မှာာ� အနည်းး�ငယ််ကွဲဲ�ပြား�း�ပါါသည််။ ဤအပိုု�င်းး�တွငွ်် တူညူီီချျက််များ�း�နှှင့်�် ကွဲဲ�ပြား�း�

ချျက််များ�း�အပြ�င်် ၎င်းး�တို့့��နှှင့််� ပတ််သက််၍ လုပု််ဆော�ာင််နို�ုင််သည့််� အရာာကိုု� ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည််။ 

၃.၁   ဖုနု်းး�သိမိ်းး�ယူခူံံရခြ�င်းး�

များ�း�သော�ာအားး�ဖြ�င့််� သင််နှှင့်�် သင့််�လုုပ််ဖော်�်�ကိုု�င််ဖက််များ�း�သည်် သင််တို့့��အတွကွ်် အကြီး�း�မား�းဆုံးး��ရန််သူမူျား�း� ဖြ�စ််လိိမ့်�မည််။ ဆို�ုလို�ုသည််မှာာ� ဖုနု်းး�သိိမ်းး�ယူူ

ခံံရ သို့့��မဟုတု်် ခိုးး��ခံံရပါါက တန််ဖိုးး��ရှိိ�သော�ာ သတင်းး�အအချျက််အလက််များ�း�ဖြ�စ််သည့််� သင်် မည််သူ့့�ကို�ု အများ�း�ဆုံးး�� ဆက််သွွယ််သည််၊ မည််သည့််�

အချိိ� န််တွငွ်် မည််မျှှကြာ�ာ ဆက််သွယွ််သည််ကိုု� ခေါ်�်ဆို�မှုမုှှတ််တမ်းး�တွငွ်် တွေ့�့�နိုု�င််သည််။ ဖုနု်းး�စာာအုပု််တွငွ်် သင့််�အဆက််အသွယွ််များ�း�၏ ဖုနု်းး�နံံပါါတ််

များ�း�ကိုု� တွေ့�့�နိုု�င််သည််။ အရေး�းအကြီး�း�ဆုံးး��မှာာ� သင််နှှင့်�် အခြား�း�သူမူျား�း�ကြား�း� စာာဖြ�င့််�ပြော��ာဆိုု�မှုမုျား�း�၊ အီးး�မေး�းလ််များ�း�မှှ တိိကျျသော�ာ၊ အသေး�းစိိတ််ဖြ�စ််

သော�ာ အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� ရသွားး��နို�ုင််ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။ ဂြိ�ိဟ််တုဆုက််သွွယ််ရေး�းတွငွ်် နည်းး�ပညာာပိုု�င်းး�ဆို�င််ရာာ အန္တတရာာယ််များ�း�စွာာ� ရှိိ�သော်�်�လည်းး� ဖြ�စ််

နို�ုင််ခြေ�ေအများ�း�ဆုံးး��ရှိိ�သည့်�် အန္တတရာာယ််မှာာ� အသုံးး��ပြု�ုသူကူြော��ာင့််� ဖြ�စ််သည််။ ဤအန္တတရာာယ််များ�း�သည်် အဓိိကအားး�ဖြ�င့်�် ပုံံ�မှှန််အသုံးး��ပြု�ုမှုကုြော��ာင့််� ဖြ�စ််ပွား��း

သဖြ�င့််� မကြာ�ာခဏ သတိိမပြု�ုမိိကြ�ပါါ။ ခေေတ််မီီဆဲဲလ််ဖုုန်းး�များ�း�တွငွ်် ပုံံ�သေ�ဖွငွ့်�်ထားး�သော�ာ ကုဒု််ဖြ�င့််�ပြော��ာင်းး�လဲဲမှု ုပါါရှိိ�သော်�်�လည်းး� ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�

တွငွ်် သိိမ်းး�ယူခူြ�င်းး�နှှင့်�် မှုခုင်းး�ဆေး�းပညာာဆိုု�င််ရာာ စစ််ဆေး�းခြ�င်းး�အတွကွ်် ထိုု�ကဲ့့�သို့့��သော�ာ တူညူီီသည့်�် အကာာအကွယွ််များ�း� မရှိိ�ပါါ။

အချို့့� ��နို�င််ငံံများ�း�တွငွ်် စစ််ဆေး�းရေး�းဂိိတ််များ�း�နှှင့်�် ရှာာ�ဖွေေ�မှုုများ�း�သည်် ပုံံ�မှှန််ဖြ�စ််ပွား��းနေေကြ�ဖြ�စ််သည််။ လူသူိိများ�း�ပြီး�း� ပုံံ�မှှန််ရှိိ�တတ််သည့်�် စစ််ဆေး�းရေး�း

ဂိိတ််များ�း� ရှိိ�သလို�ုရှိိ�သလို�ု ရှော�ာ�င််တခင််စစ််ဆေး�းခံံရနိုု�င််ခြေ�ေလည်းး� ရှိိ�သည််။ ထို့့��အတူူ  မိိမိိနယ််မြေ�ေမဟုတု််သဖြ�င့်�် မည််သည့််�နေ�ရာာတွငွ်် စစ််ဆေး�းခံံရ

နို�ုင််သည််ကိုု� မသိိခြ�င်းး�လည်းး� ဖြ�စ််နိုု�င််သည််။ သင့််�ဖုုန်းး�အားး� စစ််ဆေး�းရေး�းဂိိတ််တွွင်် သိိမ်းး�ယူခူံံရပါါက ခေါ်�်ဆို�မှုမုှှတ််တမ်းး�၊ ဖုုန်းး�စာာအုပု််နှှင့်�် ပို့့��ပြီး�း�ဖို�ုင််တွဲဲ�

ကဲ့့�သို့့�� သင့်�်ဖုနု်းး�၏အင်္ဂါါ�ရပ််များ�း�က သင််နှှင့်�် အခြား�း�သူမူျား�း�၏ အသက််အန္တတရာာယ််ကိုု� ထိိခို�ုက််စေေနိုု�င််သည််။

ခေါ်�်ဆို�ုမှုမုှှတ််တမ်းး�၊ ဖုနု်းး�စာာအုပု််နှှင့်�် ပို့့��ပြီး�း�ဖို�ုင််တွဲဲ�ကဲ့့�သို့့�� သင့်�်ဖုုန်းး�၏အင်္ဂါါ�ရပ််များ�း�သည်် အလွယွ််တကူ ူဆက််သွယွ််နို�ုင််ရန်် အတွကွ်် အထော�ာက််အကူူ

ဖြ�စ််သော်�်�လည်းး� အာာဏာာပိုု�င််များ�း�မှှ သင့်�်ခေါ်�်ဆို�မှုမုျား�း�ကိုု� အလွယွ််တကူ ူတွေ့�့�သွားး��နို�ုင််သည််။ 

ကွနွ််ပျူူ�တာာတွွင်် ဖိုု�င််တစ််ခုကုို�ု ရိုးး��ရိုးး��ဖျျက််လိုု�က််သော�ာအခါါ ၎င်းး�သည်် အပြီး�း�တို�ုင်် ပျျက််စီးး�မသွားး��သည့်�်အပြ�င်် ပြ�န််လည််ရယူနူို�ုင််သည့််� နည်းး�လမ်းး�များ�း�

ရှိိ�သည််။ ထို့့��အတူူ သင့်�်ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�၏ မှှတ််တမ်းး�များ�း�ကိုု� ထို�ုဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�မှှ ရယူပူြီး�း� ပြ�န််လည််ရယူနူို�င််ပါါသည််။ အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� ဖျျက််

ပစ််ခြ�င်းး�သည်် ပြီး�း�ပြ�ည့််�စုံံ�သော�ာ လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းအစီီအစဉ််တစ််ခုု မဟုတု််ပါါ။ သို့့��သော်�်� အာာဏာာပို�ုင််များ�း�အနေေဖြ�င့််� သိိမ်းး�ယူထူားး�သော�ာ ဖုနု်းး�မှှသတင်းး�

အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� အလွွယ််တကူ ူရယူ ူသုံးး��နို�ုင််ခြ�င်းး�မှှ ကာာကွယွ််နို�ုင််မည််ဖြ�စ််သည််။
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၃.၁.၁  ခေါ်�်ဆိုု�မှု ုမှှတ််တမ်းး�

ပုံံ�သေ�အားး�ဖြ�င့််� ဖုနု်းး�သည်် သင််ဖုနု်းး�ခေါ်�်ဆို�ုထားး�သူူတို�ုင်းး�၏ မှှတ််တမ်းး�ကိုု� သိိမ်းး�ထားး�ပါါသည််။ သင်် ဖုနု်းး�တစ််ခါါခေါ်�်ပြီး�း�တို�ုင်းး� ထိုု�ထို�ုမှှတ််တမ်းး�ကိုု� 

ဖျျက််ပါါ။ သင့််�ဖုနု်းး�အသိိမ်းး�ခံံရပါါက မှှတ််တမ်းး�တွွင်် ကျျန််ရှိိ�နေေသော�ာ ဖုနု်းး�နံံပါါတ််တိုု�င်းး�သည််လည်းး� အန္တတရာာယ််ရှိိ�နို�ုင််သည််။ ဖုနု်းး�ခေါ်�်ဆို�ုမှု ုမှှတ််တမ်းး�

အလွတွ််မှာာ� သံံသယဖြ�စ််စရာာကော�ာင်းး�သော်�်�လည်းး� သင့့်�လုုပ််ဖော်�်�ကိုု�င််ဖက််များ�း� အပေါ်�် အကျိုးး� ��သက််ရော�ာက််မှု ုနည်းး�ပါးး�မည််ဖြ�စ််သည််မည််

ဖြ�စ််သည််။

၃.၁.၂   ပို့့��ပြီး�း�ဖိုု�င််တွဲ�ဲ

ခေါ်�်ဆို�ုမှုမုှှတ််တမ်းး�ကဲ့့�သို့့��ပင်် ဖုနု်းး�သည်် သင့််�ဖုုန်းး�မှှ ပို့့��လို�ုက််သော�ာ စာာတိုု�နှှင့်�် အီးး�မေး�းလ််စာာရင်းး�များ�း�ကိုု� သိိမ်းး�ထားး�ပါါသည််။ စာာပို့့��ပြီး�း�တို�ုင်းး� ဖျျက််ပါါ။

၃.၁.၃  ဖုနု်းး�စာာအုုပ််

အာာဏာာပို�ုင််များ�း�သည်် သင့််�ဖုုန်းး�စာာအုုပ််မှှတဆင့်�် ၎င်းး�တို့့��အတွွက်် သံံသယရှိိ�နို�ုင််သူမူျား�း� စာာရင်းး�ကိုု� ရသွားး��နို�ုင််သည််။ သင့််�ဖုနု်းး� သိိမ်းး�ယူခူံံရပါါက ဖုနု်းး�

စာာအုပု််ထဲဲတွွင်် စာာရင်းး�ပါါသူတူို�ုင်းး� အန္တတရာာယ််ရှိိ�လိိမ့်�်မည််။ ဖုနု်းး�စာာအုပု််အလွတွ််မှာာ� သံံသယဖြ�စ််စရာာ ကော�ာင်းး�သော်�်�လည်းး� သင့််�လုပု််ဖော်�်�ကိုု�င််ဖက််

များ�း�အပေါ်�် သက််ရော�ာက််မှု ုပို�နည်းး�ပါါမည််။ အဆက််အသွယွ််များ�း�ကိုု� အမည််တုုများ�း�သုံးး��၍  ထည့််�ထားး�နို�င််သော်�်�လည်းး� ထိုု�အဆက််အသွယွ််၏ 

နို�ုင််ငံံနံံပါါတ်် သို့့��မဟုတု်် ဧရိိယာာနံံပါါတ််ကို�ု ကြ�ည့််�ခြ�င်းး�ဖြ�င့််� သင့့်�အားး� အပြ�စ််ရှာာ�နို�ုင််သည့််� သက််သေ�ဖြ�စ််လာာနိုု�င််ခြေ�ေ သို့့��မဟုတု်် အရေး�းကြီး�း�သည့်�်

အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� ဖော်�်�ထုတု်် နို�ုင််ခြေ�ေ ရှိိ�၊ မရှိိ� စဉ်းး�စား�းသင့်�်သည််။

၃.၂    အချျက််ပြ�မှုမုျား�း� ကြား�း�ဖြ�တ််ခံံရခြ�င်းး�နှှင့်�် ခြေ�ေရာာခံံခြ�င်းး�

ဖုနု်းး�အားး�လုံးး��မှာာ� ရေေဒီီယို�ု ထုတု််လွှှင့်�်သည့်�်စက််များ�း� ဖြ�စ််ကြ�သည််။ ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�သည်် ကမ္ဘာာ�ကိုု� လှှည့်�်ပတ််နေ�သော�ာ ဂြို��ုဟ််တုထုံံ ရေေဒီီယို�ု 

အချျက််ပြ�မှုကုို�ု ပေး�းပို့့��သည််။ ထို�ုအခါါ ဂြို��ုဟ််တုသုည်် ထို�ုအချျက််ပြ�မှုကုို�ု ကမ္ဘာာ�သို့့�� ပြ�န််ပို့့��ရာာတွငွ်် “မြေ�ေပြ�င််ဆက််သွယွ််ရေး�းစခန်းး�” သို့့��မဟုတု်် GES 

ထံံသို့့�� ပေး�းပို့့��သည််။ GES မှှ အချျက််ပြ�မှုသုည်် အင််တာာနက််မှှတစ််ဆင့်�် ၎င်းး�နော�ာက််ဆုံးး��ရော�ာက််ရှိိ�မည့်�နေေရာာ ဖြ�စ််သော�ာ ခေါ်�်ဆိုု�မှုလုက််ခံံသူထူံံ 

ရော�ာက််သည််။ ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�၏ အချျက််ပြ�မှုကုို�ု ဂြို��ုဟ််တုနုှှင့်�် ချိိ� တ််ဆက််မှုုတစ််ခု ုရှိိ�နေေသည့်�် အချိိ� န််တို�ုင်းး�တွငွ်် ကြား�း�ဖြ�တ််ယူနူိုု�င််သည််။ ဆိုု�လို�ုသည််

မှာာ� မြေ�ေပြ�င််မှှ ဂြို��ုဟ််တုသုို့့�� ချိိ� တ််ဆက််ချိိ� န်် သို့့��မဟုတု်် လက််ခံံသူ၏ူအသံံကို�ု ဂြို��ုဟ််တုမုှှ သင့်�်ထံံ ပေး�းပို့့��နေ�ချိိ� န််တွငွ်် ကြား�း�ဖြ�တ််ယူနူိုု�င််သည််။

အာာဏာာပို�ုင််များ�း� ရရှိိ�နို�ုင််သော�ာ ကိိရိိယာာအပေါ်�်မူတူည််၍ အချျက််ပြ�မှု ုကြား�း�ဖြ�တ််ခံံရနိုု�င််ခြ�င်းး� ဖြ�စ််နိုု�င််ခြေ�ေရှိိ�သည့်�် အန္တတရာာယ်် အမျိုးး� ��မျိုးး� ��ရှိိ�ပြီး�း� ၎င်းး�တို့့��

ကို�ု ဤအပို�ုင်းး�တွငွ်် အကြ�မ်းး�ဖျျင်းး� ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည််။

သင့်�်ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�အချျက််ပြ�မှုကုို�ု ကြား�း�ဖြ�တ််ယူနူို�ုင််သည့််� နေ�ရာာများ�း�နှှင့်�် သင့်�်ဆက််သွယွ််မှုမုျား�း�ကိုု� စော�ာင့််�ကြ�ည့််�နို�ုင််သည့််� နေ�ရာာများ�း�ကိုု�  အော�ာက််ပါါပုံံ�

တွငွ်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည််။

	 ၁၆ 16	 သင့်�်ဆက််သွယွ််မှုုများ�း�အားး� ဂြို��ုဟ််တု ုသို့့��မဟုတု်် GES မှှတ််တမ်းး�များ�း�ကိုု� ရယူနူို�ုင််သည့််� မည််သူမူဆို�ု စော�ာင့််�ကြ�ည့််�နို�ုင််ပြီး�း� ၎င်းး�	

		တို့့�  �တွငွ်် ဝန််ဆော�ာင််မှုပုေး�းသူ၊ူ ရဲဲ၊ စစ််တပ််နှှင့်�် ကြား�း�ဖြ�တ််ယူသူည့်�် နည်းး�ပညာာရှိိ�သော�ာ မသမာာသူမူျား�း� ပါါဝင််သည််။ နော�ာက််ထပ်် 	

		  အသေး�းစိိတ်် အချျက််အလက််များ�း�အတွကွ်် အပိုု�င်းး� ၁.၀ ကိုု� ကြ�ည့််�ပါါ။
	
	 ၁၇	 စစ််တပ်် သို့့��မဟုတု်် ရဲဲတို့့��တွငွ်် မြေ�ေပြ�င််ခြေ�ေရာာခံံခြ�င်းး� ပြု�ုလုပု််ရန်် အဆင့်�်မြ�င့််�နည်းး�ပညာာ ရှိိ�ပါါက သင့််�ဆက််သွယွ််မှုမုျား�း�ကိုု� 		

		ကြား  �း�ဖြ�တ််ယူနူို�ုင််သည််။ သင့််�တည််နေေရာာကိုု�လည်းး� တြိ�ိဂံံဖွဲ့့��ဖော်�်�ထုတု််နို�ုင််သည််။ အဆိုု�ပါါလုပု််ဆော�ာင််ချျက််များ�း�သည်် 		

		  သင်် သို့့��မဟုတု်် ဝန််ဆော�ာင််မှုပုေး�းသူအူနေေနှှင့်�် သတိိမထားး�မိိနို�ုင််ဘဲဲ ကြား�း�ဖြ�တ််ခံံရနိုု�င််သည််။
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 ၃.၂.၁    ရေ�ဒီီယိုု�အချျက််ပြ�မှုမုျား�း� ထုတု််လွှှင့့်�ခြ�င်းး�

ဂြို��ုဟ််တုသုုံးး�� ဆက််သွယွ််ရေး�းများ�း�တွငွ်် အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� ထုတု််လွှှင့်�်ရန်် ရေ�ဒီီယို�ု အချျက််ပြ�မှုမုျား�း�ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုသည််။ ဤထုတု််လွှငှ့်�်မှုမုျား�း�

ကို�ု စျေး�း�နှုနု်းး�သင့်�်တင့်�်သော�ာ ကိိရိိယာာများ�း�၊ အိိမ််တွငွ််ပြု�ုလုပု််သော�ာ ကိိရိိယာာများ�း�နှှင့်�ပင်် တြိ�ိဂံံဖွဲ့့��ဖော်�်�ထုတု််နို�ုင််သည််။ တြိ�ိဂံံဖွဲ့့��ဖော်�်�ထုတု််ခြ�င်းး�သည်် 

ရေ�ဒီီယို�ု အချျက််ပြ�မှု ုထုတု််လွှငှ့်�်သည့်�်စက််၏ တည််နေ�ရာာကိုု� ဆုံးး��ဖြ�တ််ရန်် နှှစ််ခု ုသို့့��မဟုတု်် နှှစ််ခုထုက််ပိုု�သော�ာ အချျက််ပြ�မှု ုလက််ခံံသည့့်�စက််များ�း�

ကို�ု အသုံးး��ပြု�ုသည််။ အချျက််ပြ�မှု ုလက််ခံံသည့်�စက််သည်် အချျက််ပြ�မှုတုစ််ခုုကို�ု လက််ခံံနို�ုင််၊ ထုတု််လွှငှ့်�်နို�ုင််သော�ာ မည််သည့််�ရေေဒီီယို�မဆို�ု ဖြ�စ််သည််။ 

ဥပမာာ- သင့််�ဖုနု်းး�သည်် လက််ခံံစက်် ဖြ�စ််သလိုု� ထုတု််လွှှင့်�်စက််လည်းး� ဖြ�စ််သည််။ နိုု�င််ငံံများ�း�စွာာ�သည်် အဆင့်�မြ�င့််�နည်းး�ပညာာကိုု� သုံးး��စွဲဲ�၍ အချျက််ပြ�

မှုမုျား�း� လက််ခံံနို�င််ပြီး�း� အချျက််ပြ�မှုမုျား�း�၏ တည််နေေရာာကိုု� တြိ�ိဂံံဖွဲ့့��ဖော်�်�ထုတု််နို�ုင််သည််။ လက််ခံံသည့့်�စက််များ�း�ရှိိ� ထော�ာင့််�များ�း�၏ ဝင််ရိုးး��များ�း�ပေါ်�်

တွငွ်် အခြေ�ေခံံ၍ လက််ခံံသည့််�စက််က တည််နေေရာာကိုု� ဆုံးး��ဖြ�တ််သည််။ တြိ�ိဂံံဖွဲ့့��ဖော်�်�ထုတု််ခြ�င်းး�ကိုု� ရွေ့��့လျားး��နို�င််သော�ာ လက််ခံံသည့််�စက်် တစ််ခုဖုြ�င့််�

လည်းး� ပြု�ုလုပု််နို�ုင််သည််။ အဆင့််�မြ�င့််� နည်းး�ပညာာပိုု�င်းး�တွွင််  စွမွ်းး�ဆော�ာင််ရည််ရှိိ�သည့်�် အလွနွ််ဖွံံံ���ဖြိုး�း��တိုးး��တက််သော�ာ နိုု�င််ငံံများ�း�တွငွ်် ဤသို့့�� လုုပ််နို�င််

စွမွ်းး� ရှိိ�တတ််ကြ�သည််။ သို့့��သော်�်� နည်းး�ပညာာဖွံ့့��ဖြိုး�း��တိုးး��တက််မှု ုနည်းး�သည့့်� နို�င််ငံံများ�း�နှှင့်�် အစိုးး��ရမဟုတု််သော�ာ အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�တွငွ််ပင်် အဆိုု�ပါါစွမွ်းး�

ဆော�ာင််ရည်် ရှိိ�လာာနို�ုင််သည််၊ သို့့��မဟုတု်် ၎င်းး�တို့့��၏ မဟာာမိိတ််မှှ ပံ့့�ပိုးး��နို�ုင််သည််။

7



ဤအကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�ကြော��ာင့််� ထုတု််လွှှင့်�်မှုုအားး�လုံးး��ကို�ု တတ််နို�ုင််သမျှှ အချိိ� န််အချိိ� န််တို�ုပါါစေ�။ ကျွွန်ုု�ပ််တို့့��၏ အကြံ�ံပြု�ုချျက််မှာာ� ထုတု််လွှငှ့်�်မှုမုျား�း�ကိုု� 

သုံးး��မိိနစ််အော�ာက်် ရှိိ�စေေရန်် ဖြ�စ််သော်�်�လည်းး� အခြား�း�ပညာာရှှင််များ�း�က ဆယ််မိိနစ််အော�ာက်် ရှိိ�စေေရန်် အကြံ�ံပြု�ုသည််။ အခြေ�ေအနေေ အားး�လုံးး��အတွကွ်် 

အနည်းး�ဆုံးး�� ရှိိ�ရမည့်�် အချိိ� န််ကို�ု မသိိနို�ုင််ပါါ။ ဤသို့့��ဖြ�စ််စေေ‌သော�ာ အကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�မှာာ� အလွနွ််များ�း�ပြား�း�လှှပြီး�း� နည်းး�ပညာာပို�ုင်းး�ဆို�ုင််ရာာ စွမွ်းး�ဆော�ာင််

ရည််၊ ပထဝီီဝင်် သို့့��မဟုတု်် မြေ�ေပြ�င််နှှင့်�် ကြား�း�ဖြ�တ််ယူရူန်် ကြိုး�း��စား�းနေေသူမူျား�း�၏ ပြ�င််ဆင််ထားး�မှုတုို့့�� အားး�လုံးး��သည်် အကြော��ာင်းး�အရင်းး�များ�း� ဖြ�စ််ကြ�

သည််။ ထို့့��ကြော��ာင့််� သင့်�်ထုတု််လွှှင့်�်မှုုများ�း�ကိုု� အမြဲ�ဲတမ်းး� တတ််နိုု�င််သမျှှ အချိိ� န််တို�ုပါါစေ�။

အချို့့� ��အခြေ�ေအနေေများ�း�၌ သင့််�ထုတု််လွှှင့်�်မှုုများ�း�ကိုု� ခိုးး��နား�းထော�ာင််ရန်် အာာဏာာပိုု�င််များ�း�တွငွ်် သင့််�တော်�်�သည့််� ကိိရိိယာာ ရှိိ�နို�ုင််သည််။ သို့့��သော်�်� ယင်းး�သို့့��

နား�းထော�ာင််ရန်် အလွနွ််အဆင့်�်မြ�င့််�၍ ရှုပု််ထွေး�း�သော�ာ နည်းး�ပညာာ လိုု�အပ််သည််။ သင့််�ခေါ်�်ဆို�ုမှုမုျား�း�ကိုု� စော�ာင့််�ကြ�ည့််�နေ�သည််ဟု ုသံံသယ ရှိိ�ပါါက ပို�မို�ု

ဘေး�းကင်းး�စွာာ� ဆက််သွယွ််နို�ုင််ရန်် အကြံ�ံပြု�ုချျက််များ�း�ကိုု� အပို�ုင်းး� ၅.၄ တွငွ်် ဖတ််ရှုပုါါ။ အသံံကုဒု််ဖြ�ည််ခြ�င်းး�ကိုု� နည်းး�ပညာာသုံးး��၍ အချိိ� န််နှှင့််�တစ််ပြေး��း

ညီီ လုုပ််ဆော�ာင််နို�ုင််ပြီ�ီ ဖြ�စ််သော်�်�လည်းး� ခေါ်�်ဆိုု�မှုမုျား�း�ကိုု� အသံံသွငွ်းး�ထားး�၍ နော�ာက််မှှလည်းး� ပြ�န််ဖြ�ည််နိုု�င််သည််။ ယင်းး�သို့့�� နော�ာက််မှှပြ�န််ဖြ�ည််ခြ�င်းး�

ကြော��ာင့််� အနာာဂတ််တွငွ််လည်းး� နော�ာက််ထပ်် အန္တတရာာယ််များ�း� ဖြ�စ််လာာနိုု�င််သည််။

 ၃.၂.၂    GPS တည််နေေရာာ ထုတု််လွှှင့်�်မှုုများ�း�

ဂြို��ုဟ််တုသုုံးး�� ဆက််သွယွ််ရေး�းများ�း�တွငွ်် အကော�ာင်းး�ဆုံးး�� လုပု််ဆော�ာင််နို�င််ရန်် GPS တည််နေ�ရာာတစ််ခု ုလို�ုအပ််သည််။ GPS ဆိုု�သည််မှာာ� Global 

Positioning System ဖြ�စ််သည််။ သင့််� GPS တည််နေေရာာသည်် အာာဏာာပိုု�င််များ�း� သင့််�တည််နေေရာာကိုု� ရှာာ�နို�ုင််ရန်် ကိုု�ဩဒိိနိိတ််များ�း� အတိိအကျျ 

ပေး�းသည််။ ထိုု�သို့့��ပေး�းခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� ဂြို��ုဟ််တုစုက်် အသုံးး��ပြု�ုနေေသော�ာ လူတူစ််ဦးးကို�ု ကို�ုဩဒိိနိိတ်် အတိိအကျျနှှင့်�် ရှာာ�တွေ့�့�နိုု�င််ခြေ�ေ ရှိိ�သည််။ သင့််�

တည််နေေရာာကိုု� ဝန််ဆော�ာင််မှုပုေး�းသည့််�ကုမု္ပပဏီီ၏ မြေ�ေပြ�င််ဆက််သွယွ််ရေး�းစခန်းး� (GES) တွွင်် မှှတ််တမ်းး�သွငွ်းး�ထားး�နို�င််သည််။ GES ဒေေတာာကိုု� 

ဒေ�သတွငွ်းး� သို့့��မဟုတု်် အနီးး�ပတ််ဝန်းး�ကျျင််ရှိိ� အစိုးး��ရများ�း�၊ ရှှယ််ယာာရှှင််များ�း�၊ ပြ�ည််တွငွ်းး� ဝန််ဆော�ာင််မှုမုိိတ််ဖက််များ�း�နှှင့်�် GES လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းစနစ််များ�း�ကိုု� 

ဟက််ခ််နို�ုင််သူ ူမည််သူမူဆို�ုအပါါအဝင်် အဖွဲ့့��အစည်းး�အမျိုးး� ��မျိုးး� ��က ရယူနူို�ုင််သည််။

အာာဏာာပို�ုင််များ�း�က မှှန််ကန််သည့်�် နည်းး�ပညာာကိုု� ပို�ုင််ဆို�ုင််ပါါက သို့့��မဟုတု်် သင့််�ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�မော်�်�ဒယ််၏ တိိကျျသော�ာ ကုဒု််ဖြ�င့််�ပြော��ာင်းး�လဲဲမှုနုှှင့်�် 

ထုတု််လွှှင့်�်မှုကုုဒု််များ�း� ရှိိ�ပါါက ၎င်းး�တို့့��သည်် သင့်�်အားး� ရှာာ�ဖွေေ�၍ ထိိန်းး�သိိမ်းး�နို�ုင််ရန်် သင့််�ဖုနု်းး�၏ GPS ကို�ုဩဒိိနိိတ််များ�း�ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုနို�ုင််သည််။

၃.၃    ကုဒု််ဖြ�င့််� ပြော��ာင်းး�လဲဲထားး�မှုကုိုု� ဖြ�ည််ခြ�င်းး�

ဂြို��ုဟ််တုသုုံးး�� ထုတု််လွှှင့်�်မှုမုျား�း�ကိုု� ကုဒု််ဖြ�င့်�ပြော��ာင်းး�လဲဲထားး�သော်�်�လည်းး� ဤဖုနု်းး�များ�း�အသုံးး��ပြု�ုသည့််� ကုဒု််ဖြ�င့်�ပြော��ာင်းး�လဲဲမှုကုို�ု အစိုးး��ရတော်�်�တော်�်�များ�း�

များ�း�က ဖြ�ည််နိုု�င််သည််။ စံံသတ််မှှတ််ထားး�သော�ာ ကုဒု််ဖြ�င့််�ပြော��ာင်းး�လဲဲမှုသုည်် ထော�ာက််လှှမ်းး�ခြ�င်းး�နှှင့်�် စော�ာင့််�ကြ�ည့််�ခြ�င်းး�ကိုု� ဟန့််�တားး�နိုု�င််သော်�်�လည်းး� 

လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းကိုု� အာာမ မခံံနို�ုင််ပါါ။

၂၀၂၂ ခုနုှှစ်် လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းအခြေ�ေအနေေ၂၀၂၂ ခုနုှှစ်် လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းအခြေ�ေအနေေ - ကြား�း�ဖြ�တ််ယူခူြ�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ နည်းး�ပညာာပံ့့�ပိုးး��သူ ူအတော်�်�များ�း�များ�း�သည်် ကုမု္ပပဏီီများ�း�အားး�လုံးး��၏ ဂြို��ုဟ််တုု

ဖုနု်းး�များ�း�ရှိိ� ကုဒု််ဖြ�င့်�ပြော��ာင်းး�လဲဲထားး�မှုကုို�ု ချိုးး� ��ဖျျက််နိုု�င််ကြော��ာင်းး� အခိုု�င််အမာာ ပြော��ာဆိုု�ကြ�သည််။ ယခုအုချိိ� န််တွငွ်် သင််၏ ဂြို��ုဟ််တုထုုတု််လွှှင့်�်မှုု

များ�း�ကိုု� စက််မှှပံ့့�ပိုးး��သော�ာ ကုဒု််ဖြ�င့််�ပြော��ာင်းး�လဲဲမှုဖုြ�င့််� ကာာကွယွ််ခြ�င်းး�ကိုု�သာာ အားး�မထားး�သင့််�ပါါ။ GMR-1 နှှင့်�် GMR-2 ကုဒု််ဖြ�င့်�ပြော��ာင်းး�လဲဲမှု ုပရို�ု

တို�ုကော�ာများ�း�သည်် ၂၀၁၇ ခုနုှှစ််တွငွ်် ပျျက််သွားး��ပြီ�ီဖြ�စ််သည််။ ဉပမာာ - Inmarsat သည်် ဤပြ�ဿနာာကိုု� ဖြေ�ေရှှင်းး�ပြီး�း�ဖြ�စ််သည််ဟု ုအခို�ုင််အမာာ 

ပြော��ာဆိုု�သော်�်�လည်းး� ၎င်းး�တို့့��၏ ပြော��ာဆိုု�ချျက််များ�း�အပေါ်�် တရား�းဝင််ရှှင်းး�လင်းး�ခြ�င်းး� မရှိိ�ပါါ။ ဤပြော��ာဆို�ချျက််များ�း�ကိုု� အတည််ပြု�ုမထားး�သော်�်�လည်် 

မှှန််ကန််မှုု ရှိိ�၊ မရှိိ� သက််သေ�ပြ�နိုု�င််သည့််� လွတွ််လပ််စွာာ� ရယူနူို�ုင််သော�ာ အချျက််အလက််များ�း� မရှိိ�ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး� အသုံးး��ပြု�ုသူမူျား�း�

သည်် ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�ချိိ� တ််ဆက််မှု ုသုံးး��၍ ပြော��ာဆိုု�ရာာတွငွ်် မိိမိိပြော��ာဆိုု�မည့်�် အကြော��ာင်းး�အရာာကိုု� သေ�ချာာ� စဉ်းး�စား�းသင့််�သည််။
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ဂြို��ုဟ််တုသုုံးး��ဆက််သွယွ််မှုမုျား�း�တွငွ်် အသံံ၊ စာာနှှင့်�် အချျက််အလက််ထုတု််လွှငှ့်�်မှုမုျား�း�ကိုု� အခြား�း�သူကူ ခိုးး��ယူနူား�းထော�ာင််နို�င််၊ ဖတ််ရှုနုို�ုင််သည့််� 

အားး�နည်းး�ချျက််ရှိိ�သည််။ သင့််�ဒေေသအာာဏာာပိုု�င််များ�း�တွငွ်် ကုဒု််ဖြ�ည််ရန်် လိုု�အပ််သည့််� ကိိရိိယာာနှှင့်�် စွမွ်းး�ဆော�ာင််ရည်် မရှိိ�လျှှင််ပင်် အချိိ� န််ကြာ�ာလာာ

သည််နှှင့်�်အမျှှ ကုဒု််ဖြ�ည််ကော�ာင်းး�ဖြ�ည််နိုု�င််လာာမည််။ အာာဏာာပိုု�င််များ�း�က သင့််�ထုတု််လွှှင့်�်မှုမုျား�း�ကိုု� ကြား�း�ဖြ�တ််ယူပူြီး�း� အချျက််ပြ�မှုမုျား�း�ကိုု� ဖမ်းး�ယူနူို�ုင််

ပါါက နော�ာက််ဆုံးး��တွငွ်် အချျက််ပြ�မှုအုားး� ကုဒု််ဖြ�င့်�ပြော��ာင်းး�လဲဲထားး�မှုကုို�ု ချိုးး� ��ဖော�ာက််နိုု�င််ပြီး�း� သင့်�ခေါ်�်ဆို�ုမှုမုျား�း� သို့့��မဟုတု်် စာာများ�း�ရှိိ� အကြော��ာင်းး�အရာာ

ကို�ု စစ််ဆေး�းနို�ုင််ခြေ�ေရှိိ�သည််။ 

အာာဏာာပို�ုင််များ�း�တွငွ်် ထိုု�ကဲ့့�သို့့��သော�ာ ကိိရိိယာာများ�း� ရနို�င််ခြေ�ေရှိိ�သော�ာကြော��ာင့််� သင့့်�အနေေနှှင့့်� ကို�ယ််ရေး�းကိုု�ယ််တာာ အချျက််အလက််များ�း�၊ အသက််

အန္တတရာာယ််ရှိိ�စေေနို�င််သော�ာ သို့့��မဟုတု်် အခြား�း�အရေး�းကြီး�း�သော�ာ အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� ဂြို��ုဟ််တုမုှှ တစ််ဆင့်�် မျှှဝေေခြ�င်းး�မပြု�ုမီီ သေ�ချာ�ာ စဉ်းး�စား�းသင့််�

သည််။ သင််၏ခေါ်�်ဆိုု�မှု ုသို့့��မဟုတု်် စာာကို�ု အာာဏာာပို�ုင််များ�း� နား�းမလည််အော�ာင်် ပြု�ုလုပု််နည်းး�နှှင့်�် ပတ််သက််သည့််� အကြံ�ံပြု�ုချျက််များ�း�ကိုု� အပိုု�င်းး� ၅.၄ အပိုု�င်းး� ၅.၄ 

စာာဝှှက််သုံးး��၍ စကားး�ပြော��ာခြ�င်းး�ဖြ�င့််� လှှည့်�်စား�းပါါစာာဝှှက််သုံးး��၍ စကားး�ပြော��ာခြ�င်းး�ဖြ�င့််� လှှည့်�်စား�းပါါ  တွွင်် ကြ�ည့််�ရှုပုါါ။ 
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ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�တွငွ်် သုံးး��သည့်�်နည်းး�ပညာာသည်် အများ�း�ပြ�ည််သူမူှှ ရယူ၊ူ ပြ�င််ဆင််၊ အသုံးး��ပြု�ုနို�ုင််သည့််� နည်းး�ပညာာ မဟုတု််သည့်�်အတွကွ်် ဂြို��ုဟ််တုု

ဖုနု်းး�များ�း�ကို�ု အသုံးး��ပြု�ုသူမူျား�း�အနေေနှှင့်�် ပြ�င််ဆင််ပြော��ာင်းး�လဲဲ၍ မရသည့််�အပြ�င်် ပြု�ုပြ�င်် မွမွ်းး�မံံရန်် မလွယွ််ပါါ။ ထို့့��ကြော��ာင့််� လုံးး��ဝလုံံ�ခြုံ�ံ�စိိတ််ချျရသည့််� 

ဆက််သွယွ််မှုကုို�ု ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�တစ််လုံးး��ကို�ု သုံးး��၍ ဆက််သွယွ််ရန်် မဖြ�စ််နိုု�င််ပါါ။ သင့််�ခေါ်�်ဆို�ုမှုကုို�ု မှှတ််တမ်းး�တင််ထားး�ပြီး�း�၊ အချိိ� န််ကြာ�ာသွားး��သည့်�တို�ုင်် 

နား�းထော�ာင််နို�ုင််ခြေ�ေ အမြဲ�ဲရှိိ�သည််။ အ‌ရှေ့��့ပို�ုင်းး�တွငွ်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�သကဲ့့�သို့့�� ၂၀၂၂ ခုုနှှစ််တွငွ်် လက််လီီရော�ာင်းး�ချျသူ ူအများ�း�အပြား�း�သည်် ထုတု််လွှငှ့်�်မှုမုျား�း�

ကို�ု ကြား�း�ဖြ�တ််ယူခူြ�င်းး�နှှင့်�် ကုဒု််ပြ�န််ဖြ�ည််ခြ�င်းး�မှှ ကာာကွယွ််နို�ုင််သည့််�နည်းး�လမ်းး�များ�း� ပေး�းထားး�ကြော��ာင်းး� အခိုု�င််အမာာ ပြော��ာဆိုု�ကြ�သည််။

သို့့��သော်�်� သင့််�လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းကိုု� တိုးး��မြှ�ှင့််�ရန််နှှင့်�် အာာဏာာပို�ုင််များ�း�၏ စော�ာင့််�ကြ�ည့််�လေ့�့လာာခြ�င်းး� သို့့��မဟုတု်် ထိိန်းး�သိိမ်းး�ခြ�င်းး� အန္တတရာာယ််အားး� လျှော့�့��ချျရန််

အတွကွ်် ဤအပိုု�င်းး�တွငွ်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�သော�ာ ကြို��ုတင််ကာာကွယွ််မှုမုျား�း�ကိုု�  မည််သည့််�ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�နှှင့််�မဆို�ု အသုံးး��ပြု�ုနို�ုင််သည််။

အော�ာက််ပါါအကြံ�ံပြု�ုချျက််များ�း�တွငွ်် အခက််အခဲဲများ�း� ကိုု�ယ််စီီ ရှိိ�ကြ�သည််။ ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး� ဆင်းး�မ်် လဲဲလှှယ််ခြ�င်းး�သည်် သင့််�မို�ုဘို�ုင်းး�ဖုနု်းး�အတွကွ်် ဆ

င်းး�မ််အသစ်် ဝယ််ခြ�င်းး�ထက်် ပိုု�ခက််သည််။ သင့််�မှှတ််တမ်းး�များ�း�ကိုု� အရန််သိိမ်းး�ဆည်းး�ထားး�ခြ�င်းး� မရှိိ�ပါါက ၎င်းး�တို့့��ကို�ု ဖျျက််လိုု�က််ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� 

နော�ာက််ထပ်် ရှုပု််ထွေး�း�မှုမုျား�း� ဖြ�စ််လာာနိုု�င််သည််။ အထူးး�သဖြ�င့််� ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�သုံးး��ခြ�င်းး� ကိုု� ဥပဒေေအရ တားး�မြ�စ််ထားး�သော�ာ သို့့��မဟုတု်် သင့််�အပေါ်�် 

တစ််စုံံ�တစ််ရာာ သံံသယဖြ�စ််စေေနိုု�င််သည့််� နို�ုင််ငံံတစ််နို�ုင််ငံံတွငွ်် နေေထိုု�င််ပါါက ဤအကြံ�ံပြု�ုချျက််များ�း�သည်် သင့််�အဆက််အသွယွ််များ�း�ကိုု� ကာာကွယွ််

နို�ုင််သော်�်�လည်းး� ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�သုံးး��နေေသည့််� သင့်�်အတွကွ််တော့�့� ကာာကွယွ််နို�ုင််မည််မဟုတု််ပါါ။

၄.၁    မှှတ််တမ်းး�အားး�လုံးး��ကိုု� ဖျျက််ပါါ

ဆက််သွယွ််မှုဆုို�ုင််ရာာ အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�တွွင်် မသိိမ်းး�ပါါနှှင့်�်။ စော�ာင့််�ကြ�ည့််�သည့်�်အဖွဲ့့��များ�း�အနေေဖြ�င့််� ခေါ်�်ဆို�ုမှုမုှှတ််တမ်းး�များ�း�

ကို�ု အခြား�း�နည်းး�လမ်းး�များ�း�ဖြ�င့််� ရယူရူန််ကြိုး�း��ပမ်းး�နို�ုင််သော်�်�လည်းး� အလွယွ််တကူ ူမရသွားး��နို�ုင််စေ�ရန်် အရေး�းကြီး�း�သည််။ ဆယ််လူလူာာဖုနု်းး�ဖြ�စ််

စေ�၊ ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�ဖြ�စ််စေေ ဖုနု်းး�နံံပါါတ််များ�း� စာာရင်းး�တွွင်် အမည််များ�း� မပါါသည့််�တို�ုင်် အာာဏာာပို�ုင််များ�း�က ခြေ�ေရာာခံံ၍ ရှာာ�ဖွေ�ေနို�ုင််သော�ာကြော��ာင့််� 

အကြီး�း�အကျျယ်် ဒုကု္ခခရော�ာက််နိုု�င််သည််။ ဖုနု်းး�ထုုတ််လုပု််သည့််� ကုမု္ပပဏီီတို�ုင်းး�တွငွ်် ကွဲဲ�ပြား�း�သော�ာစနစ်် ရှိိ�သည််။ ထို့့��ကြော��ာင့််� သင့်�ဖုနု်းး�ရှိိ� မှှတ််တမ်းး�

များ�း�အားး� ဖျျက််သည့််� အဆင့်�်များ�း�ကိုု� ရင်းး�နှီးး��ကျွွမ်းး�ဝင််နေ�အော�ာင်် ဦးးစား�းပေး�း လေ့�့လာာပါါ။

မှှတ််ချျက််မှှတ််ချျက််- Inmarsat iSatphone 2 ကိုု� ပို�ုမို�ုလုံံ�ခြုံ�ံ�စေေမည့််� အဆင့်�်များ�း�ကိုု� အပိုု�င်းး� ၇.၀အပိုု�င်းး� ၇.၀  တွွင်် ကြ�ည့််�ပါါ။

ခြိ�ိမ်းး�ခြော��ာက််ခံံရနိုု�င််သူမူျား�း� သို့့��မဟုတု်် စော�ာင့််�ကြ�ည့််�ခံံရနို�ုင််သူူများ�း�နှှင့်�် ဆက််သွယွ််သော�ာအခါါ ထို�ုသူတူို့့��၏ အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� လုံံ�ခြုံ�ံ�စိိတ််ချျရ

သော�ာ နေေရာာတွငွ်် ထိိန်းး�သိိမ်းး�ထားး�ပါါ။ ဤအချျက််အလက််ကိုု� လုံံ�ခြုံ�ံ�သော�ာ နည်းး�လမ်းး�ဖြ�င့််� အမြဲ�ဲသိိမ်းး�ဆည်းး�ပါါ။
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၄.၂     သင့်�်ဖုနု်းး�ကိုု� အသွွင််ပြော��ာင်းး�ပါါ

ဖုနု်းး�ခေါ်�်ဆို�ုသည့်�်အခါါ ဖုုန်းး�ကို�ု ဟင်းး�လင်းး�ပြ�င််တွငွ်် မထားး�ခဲ့့�ပါါနှှင့်�်။ ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�သည်် ပတ််လမ်းး�ရှိိ� ဂြို��ုဟ််တုမုျား�း�နှှင့်�် ဆက််သွယွ််ရန််အတွကွ်် ပိုု�

ကြီး�း�သော�ာ အင််တာာနာာများ�း� လို�ုအပ််ပြီး�း� ကြီး�း�မား�း၍ ခေေတ််နော�ာက််ကျျသော�ာ မိုု�ဘို�ုင်းး�ဖုနု်းး�များ�း�နှှင့်�် ဆင််တူသူော�ာကြော��ာင့််� မလို�ုလားး�အပ််သော�ာ အာာရုံံ�စို�က််

မှုမုျား�း� ရှိိ�လာာနို�ုင််သည််။ နား�းကြ�ပ််နှှင့်�် အမြဲ�ဲတွဲဲ�သုံးး��ပါါ။ သို့့��မှှသာာ သင််သည်် ဂြို��ုဟ််တုသုုံးး��၍ ဖုနု်းး�ခေါ်�်နေေသည့််�ပုံံ�မပေါ�ါက််ဘဲဲ ဒေေသတွငွ်းး� ဆယ််လူလူာာ

ကွနွ််ရက်် အသုံးး��ပြု�ုနေ�သည့််�ပုံံ� ပေါ�ါက််မည််။ ဘလူးး�တုသု်် နား�းကြ�ပ််ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုခြ�င်းး�ဖြ�င့််� ဖုနု်းး�ကို�ု အသွငွ််ပြော��ာင်းး�ရာာတွငွ်် ပိုု�မို�ုလွယွ််ကူစူေ�မည််။ 

သို့့��သော်�်� ၎င်းး�တွငွ်် ထပ််တိုးး�� လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�း အန္တတရာာယ််များ�း� ရှိိ�သည််။ ၎င်းး�တို့့��ကို�ု  အပိုု�င်းး� ၇.၅အပိုု�င်းး� ၇.၅ တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည််။

ဖုနု်းး�ကို�ု အမြဲ�ဲဝှှက််၍ထားး�ပြီး�း� အချိိ� န််ရပါါက အသွွင််ပြော��ာင်းး�ထားး�ပါါ။ ဂြို��ုဟ််တု၏ု တည််နေေရာာကိုု� ကော�ာင်းး�စွာာ� ညွှှန််ပြ�နို�ုင််သော�ာ ထော�ာင့််�ရှိိ�သည့်�်နေေရာာ

တွငွ်် ဖုနု်းး�ကို�ုထားး�ပါါ။ သို့့��သော်�်� ဖုနု်းး�၏ တည််နေေရာာကိုု� တတ််နို�ုင််သမျှှ မမြ�င််နိုု�င််အော�ာင်် ထားး�ပါါ။ ဖုနု်းး�ကို�ု ဖွငွ့်�်ထားး�သော�ာ အိိတ််ထဲဲတွငွ်် ထည့််�

ပါါ သို့့��မဟုတု်် ချုံံ��ပုတု််နော�ာက််တွငွ်် ထားး�ပါါ။ ဖုနု်းး�နှှင့််� ကော�ာင်းး�ကင််ကြား�း�တွငွ်် အတားး�အဆီးး�မရှိိ�ရန်် လို�ုအပ််သော�ာကြော��ာင့််� ဤသို့့��ပြု�ုလုပု််ရန်် ခက််ခဲဲ

နို�ုင််သည််။ ဖြ�စ််နိုု�င််ပါါက ဖုနု်းး�၏ ချိိ� တ််ဆက််မှုုကို�ု မထိိခို�ုက််ဘဲဲ အခြား�း�သူ ူမမြ�င််နိုု�င််အော�ာင်် မည််သို့့��လုပု််ဆော�ာင််ရမည််ကိုု� သိိရန်် လုံံ�ခြုံ�ံ�စိိတ််ချျရသော�ာ 

နေ�ရာာတွွင်် စမ်းး�သပ််ပါါ။

၄.၃    သင််၏ ဆင်းး�မ််ကတ််နှှင့်�် ဖုနု်းး�ကိုု� ဖျျက််ဆီးး�ပါါ

သင့်�ဖုုန်းး� သိိမ်းး�ယူခူံံရပါါက သင််နှှင့်�် သင့်�်လုုပ််ဖော်�်�ကိုု�င််ဖက််များ�း�ကိုု� ထိိခို�ုက််စေ�နိုု�င််သည့််� အချျက််အလက််များ�း�  ဆင်းး�မ််ကတ််တွငွ်် ရှိိ�လိိမ့်�မည််။ ဆ

င်းး�မ််ကတ််ကိုု� အလျျင််အမြ�န်် ဖျျက််ဆီးး�နို�ုင််ရန်် ဖုနု်းး�ထဲဲမှှ ထုတု််ထားး�ပါါ။ ဖြ�စ််နို�င််လျှှင်် သင့််�ဖုနု်းး�ကို�ု ဖျျက််ဆီးး�လို�က််ခြ�င်းး�က အန္တတရာာယ််ကိုု� ပို�ု၍ နည်းး�စေေ

နို�ုင််သော်�်�လည်းး� အာာဏာာပိုု�င််များ�း�၏ ထော�ာက််လှှမ်းး�မှုုကို�ု ရှော�ာ�င််နို�င််ရန်် ကြိုး�း��စား�းအားး�ထုတု််ခြ�င်းး�ထက်် အပိုု�င်းး� ၄.၁အပိုု�င်းး� ၄.၁ နှှင့်�် ၄.၂၄.၂  ရှိိ� ကြို��ုတင််ကာာကွယွ််မှုု

များ�း�ကိုု� လို�ုက််နာာရန်် ပို�ုမို�ုအရေး�းကြီး�း�သည််။

ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�တစ််လုံးး��ကို�ု ဖျျက််ဆီးး�ရန်် အလွနွ််ခက််ခဲဲသည််။ ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�ကို�ု အကြ�မ်းး�ခံံနိုု�င််ရန််နှှင့်�် အလွနွ််ပူူပြ�င်းး�သည့််� အပူခူျိိ� န််ကို�ု ခံံနို�ုင််ရန်် 

တည််ဆော�ာက််ထားး�သည််။ အင််တာာနာာကိုု� သိိပ််အားး�မထုတု််ဘဲဲ ချိုးး� ��နို�ုင််သော်�်�လည်းး� ၎င်းး�က စက််အားး� ဆက််သွယွ််မှု ုမပြု�ုလုပု််နို�ုင််ရန််သာာ ကာာ

ကွယွ််ပေး�းပြီး�း� သင််ဖျျက််ဆီးး�လို�ုသည့်�် အချျက််အလက််အချျက််အလက််သည်် စက််ထဲဲတွငွ်် လုံံ�ခြုံ�ံ�စွာာ� ကျျန််နေ�သည််။ သင််သည်် တူ ူသို့့��မဟုတု်် 

လျှှပ််စစ််လွှကှဲ့့�သို့့��သော�ာ ကိိရိိယာာများ�း�ကိုု� သုံးး��ခြ�င်းး�၊ ယာာဉ််တစ််မျိုး� း��မျိုးး� ��ဖြ�င့််� ဖုနု်းး�ကို�ု တက််ကြိ�တိ််ခြ�င်းး� သို့့��မဟုတု်် အမြ�င့််�တစ််နေေရာာမှှ အကြိ�ိမ််များ�း�စွာာ� 

လွှတှ််ချျခြ�င်းး�တို့့�� ပြု�ုလုပု််ရန်် လို�ုအပ််နို�ုင််သည််။

ဖုနု်းး�ကို�ုယ််ထည်် အက််သွားး��သည််နှှင့်�် အတွငွ်းး�အစိိတ််အပို�ုင်းး�များ�း�ကိုု� ဆက််လက််ဖျျက််ဆီးး�ပြီး�း� ပြ�န််တည််ဆော�ာက််ရ ခက််ခဲဲစေေရန််အတွကွ်် ၎င်းး�တို့့��ကို�ု 

နေ�ရာာအမျိုးး� ��မျိုးး� ��တွငွ်် ဖြ�န့််�ကျဲဲ�ပစ််ပါါ။

လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းမှှတ််ချျက််လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းမှှတ််ချျက်် - ဤသို့့��ပြု�ုလုပု််ခြ�င်းး�သည်် သင််ကိုု�ယ််တို�ုင််နှှင့်�် သင့်�လုပု််ဖော်�်�ကိုု�င််ဖက််များ�း�အားး� ကာာကွယွ််ရန််အတွကွ်် အဆုံးး��စွနွ််နည်းး�လမ်းး�

တစ််ခု ုဖြ�စ််သည််။ ထို့့��ပြ�င်် ဤနည်းး�လမ်းး�မှာာ� နော�ာက််ပြ�န််လှှည့်�်၍ မရပါါ။ သို့့��သော်�်� သင််ရင််ဆိုု�င််နေေရသည့််� ခြိ�ိမ်းး�ခြော��ာက််မှုနုှှင့်�် အန္တတရာာယ််ကျော်�်��

ဖြ�တ််နို�ုင််စွမွ်းး�ပေါ်�် မူတူည််၍ စက််ကိုု� ဖျျက််ဆီးး�လို�က််ခြ�င်းး�သည်် အကော�ာင်းး�ဆုံးး�� နည်းး�လမ်းး�လည်းး� ဖြ�စ််နိုု�င််သည််။
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မည််သည့််�ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�အတွွက််မဆို�ု အခြေ�ေခံံ ကြို��ုတင််ကာာကွယွ််မှုမုျား�း�ကိုု� ယခင််အပိုု�င်းး�တွငွ်် အကြ�မ်းး�ဖျျင်းး� ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည််။ ဤအပို�ုင်းး�တွငွ်် ဖုနု်းး�

ခေါ်�်ဆို�ုမှုပုြု�ုလုပု််ခြ�င်းး�နှှင့်�် စာာတို�ု သို့့��မဟုတု်် အီးး�မေး�းလ််ပေး�းပို့့��ခြ�င်းး�ကဲ့့�သို့့��သော�ာ အဓိိကအသုံးး��ပြု�ုမှုမုျား�း�ကိုု� သင့်�်ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�ဖြ�င့််� ပို�ုမို�ုဘေး�းကင်းး�စွာာ� 

လုပု််ဆော�ာင််နို�ုင််မည့််� နည်းး�လမ်းး�များ�း�ကိုု� ရှှင်းး�ပြ�ထားး�သည််။

၅.၁   ဖုနု်းး�ခေါ်�်ဆိုု�မှုမုျား�း�

ဖုနု်းး�ခေါ်�်ဆို�ုမှုမုျား�း�သည်် ဂြို��ုဟ််တုသုုံးး��၍ ဆက််သွယွ််ရာာတွငွ်် အလွနွ််အန္တတရာာယ််များ�း�သည့်�် နည်းး�လမ်းး�တစ််ခု ုဖြ�စ််သည််။ ခေါ်�်ဆိုု�မှုတုစ််ခု ုပြု�ုလုပု််

သော�ာအခါါ သင့်�်ဖုနု်းး�၏ ရေေဒီီယို�ုအချျက််ပြ�မှုမုျား�း� သို့့��မဟုတု်် GPS တည််နေေရာာကိုု� ကြား�း�ဖြ�တ််ယူနူို�ုင််ခြေ�ေ ရှိိ�သော�ာကြော��ာင့််� ခေါ်�်ဆို�ုချိိ� န််ကို�ု တတ််နို�ုင််

သမျှှ တိုု�ပါါစေေ။

 ၅.၁.၁  ဖုနု်းး�ခေါ်�်ဆိုု�မှုမုျား�း� ပြု�ုလုပု််ခြ�င်းး�

အာာဏာာပို�ုင််များ�း�သည်် သင့််�ဖုုန်းး�၏ ရေေဒီီယို�ုအချျက််ပြ�မှုမုျား�း�ကိုု� သုံးး��၍ သင့််�တည််နေေရာာကိုု� သုံးး��မိိနစ််အော�ာက််အတွငွ်းး� ထော�ာက််လှှမ်းး�နို�ုင််သည််။ ၎င်းး�

တို့့��၏ နည်းး�လမ်းး�များ�း�သည်် ပိုု�မို�ုခေေတ််မီီလာာသော�ာကြော��ာင့််� ၎င်းး�တို့့��အနေေဖြ�င့်�် ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�ကို�ု ပို�ု၍ပင်် လျျင််မြ�န််စွာာ� ရှာာ�ဖွေေ�နို�ုင််သည််။ အချို့့� ��ကိိစ္စစများ�း�

တွငွ်် အာာဏာာပို�ုင််များ�း�သည်် သင့််�ဖုုန်းး�ခေါ်�်ဆို�ုမှုမုှှ ရေ�ဒီီယို�ု အချျက််ပြ�မှုမုျား�း� ထုတု််လွှငှ့်�်မှုကုို�ု ကြား�း�ဖြ�တ််ယူ၍ူ ခိုးး��နား�းထော�ာင််နို�င််သည််။ အာာဏာာပိုု�င််

များ�း�သည်် ဝန််ဆော�ာင််မှုပုေး�းသူနူှှင့်�် သိိပါါက ဖုနု်းး�ခိုးး��နား�းထော�ာင််သည့််� ကိိရိိယာာကို�ု ၎င်းး�တို့့��ဘက််တွငွ်် တပ််ဆင််နို�ုင််သည််။ ရေေဒီီယို�ု အချျက််ပြ�မှုမုျား�း� 

ထုတု််လွှှင့်�်မှုနုှှင့်�် ပတ််သက််သည့််� နော�ာက််ထပ်် အချျက််အလက််များ�း�အတွကွ် ် အပိုု�င်းး� ၃.၂.၁အပိုု�င်းး� ၃.၂.၁ ကို�ု ကြ�ည့််�ပါါ။

သင်် ဖုနု်းး�ကြာ�ာကြာ�ာပြော��ာလေ� အာာဏာာပိုု�င််များ�း�မှှ သင့်�်နေေရာာအတိိအကျျကိုု� သင့်�်ဖုနု်းး�၏ GPS တည််နေ�ရာာ သုံးး��၍ ရှာာ�တွေ့�့�ရန်် အခွွင့်�်အရေး�း ပိုု�များ�း�

လေ� ဖြ�စ််သည််။

 ၅.၁.၂    အင််တာာဗျူး�း�များ�း�နှှင့်�် ဖုနု်းး�ကြာ�ာကြာ�ာ ခေါ်�်ဆိုု�မှုမုျား�း�

အပိုု�င်းး� ၅.၁.၁အပိုု�င်းး� ၅.၁.၁ တွငွ်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�သကဲ့့�သို့့�� သင််သည်် သင့််�ခေါ်�်ဆို�ုမှုမုျား�း�ကိုု� စော�ာင့််�ကြ�ည့််�ခံံရမည်် သို့့��မဟုတု်် တြိ�ိဂံံဖွဲ့့��ဖော်�်�ထုတု််ခံံရမည််ကိုု� စိုးး��ရိိမ််

ပါါက သင့််�ခေါ်�်ဆို�ုမှုကုို�ု တတ််နို�ုင််သမျှှ မကြာ�ာစေေရန်် အရေး�းကြီး�း�သည််။ တစ််ခါါတစ််ရံံတွငွ်် အထူးး�သဖြ�င့််� သင််သည်် ဖုနု်းး�ခေါ်�်ဆို�ုရခက််ခဲဲသည့််� 

နေ�ရာာတွွင်် ရော�ာက််နေ�ပြီး�း� သတင်းး�ဌာာနမှှ အဖွဲ့့��ဝင််တစ််ဦးးနှှင့်�် အင််တာာဗျူး�း� ပြု�ုလုပု််နေေပါါက သို့့��မဟုတု်် လို�ုအပ််သည့််� အကူအူညီီနှှင့်�် ပတ််သက််၍ 

သတင်းး�ပေး�းပို့့��နေ�ပါါက ဖုနု်းး�မြ�န််မြ�န််ပြော��ာရန်် မဖြ�စ််နိုု�င််ပါါ။

အင််တာာဗျူး�း� ပြု�ုလုပု််ရာာတွငွ်် အင််တာာဗျူး�း�သူကူ သင့််�အခြေ�ေအနေေကိုု� သေ�ချာာ�နား�းလည််ပါါစေ�။ ထို့့�� ပြ�င်် ဖုနု်းး�ပြော��ာရာာတွငွ်် သင််လုံံ�ခြုံ�ံ�စိိတ််ချျရသည််

ဟု ုခံံစား�းရသည််ထက်် ပိုု�၍ကြာ�ာအော�ာင်် မပြော��ာပါါနှှင့်�်။ သင့်�်ခေါ်�်ဆို�မှုကုို�ု သုံးး��မိိနစ််အော�ာက်် ထားး�ခြ�င်းး�သည်် အကော�ာင်းး�ဆုံးး�� ဖြ�စ််သည််။ ခေါ်�်ဆိုု�

မှုသုည်် အင််တာာဗျူး�း�တစ််ခုဖုြ�စ််စေေ၊ သင့််�လုုပ််ဖော်�်�ကိုု�င််ဖက််များ�း�ထံံ သတင်းး�ပေး�းပို့့��မှုဖုြ�စ််စေေ သင့််�မှှတ််ချျက််များ�း�ကိုု� ကြို��ုတင််ပြ�င််ဆင််ပါါ။ ထို့့��ပြ�င်် သင််

သည်် စီီစဉ််ထားး�သည့်�် ဆက််သွွယ််မှုုမှှလွဲဲ�၍ အခြား�း�အကြော��ာင်းး�အရာာများ�း�ကိုု� ဆွေး�း�နွေး�း�မည်် မဟုတု််ကြော��ာင်းး� ရှှင်းး�ရှှင်းး�လင်းး�လင်းး� သိိပါါစေေ။ 

လုပု််ဖော်�်�ကိုု�င််ဖက််တစ််ဦးးနှှင့်�် ဆက််သွယွ််ရန်် သို့့��မဟုတု်် အခြား�း�တက််ကြွ�လွှုပု််ရှား��းသူမူျား�း�နှှင့်�် ညှိိ�နှို�ုင်းး�ဆော�ာင််ရွွက််ရန်် ဖုနု်းး�ခေါ်�်ဆို�ုသည့်�်အခါါ 

စာာဝှှက််သုံးး��၍ စကားး�ပြော��ာရနစာာဝှှက််သုံးး��၍ စကားး�ပြော��ာရန်� သတိိရပါါ။ ဤအချျက််သည်် ခိုးး��နား�းထော�ာင််နေေသူ ူသို့့��မဟုတု်် သင့််�ဖုနု်းး�၏ ကုဒု််ဖြ�င့်�ပြော��ာင်းး�လဲဲမှုကုို�ု ချိုးး� ��ဖျျက််နိုု�င််

သည့်�်သူ ူမည််သူကူို�ုမဆို�ု လှှည့်�်စား�းရန််အတွွက််လှှည့်�်စား�းရန််အတွွက်် အရေး�းကြီး�း�သည််။ 
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သင့်�်ပြော��ာဆိုု�မှုုများ�း�ကိုု� စော�ာင့်�်ကြ�ည့််�နေေကြော��ာင်းး� သင်် ဘယ််တော့�့�မှှ မသိနိိုု�င််သော်�်�လည်းး� စာာဝှှက််သုံးး��၍ စကားး�ပြော��ာခြ�င်းး�နှှင့်�် အဓိပိ္ပာာ�ယ််နှှစ််ခွွထွွက််

သည့်�် အသုံးး��များ�း�သော�ာ စကားး�စုမုျား�း�ကိုု� သုံးး��ခြ�င်းး�ဖြ�င့််� သင််နှှင့်�် အခြား�း�သူမူျား�း�ကိုု� ဘေး�းကင်းး�လုံံ�ခြုံ�ံ�စေ�နိုု�င််သည််။ သင်် သာာမန််အချိိ�န််တွွင််  မသုံးး��သည့်�် 

အထူးး�စကားး�လုံးး��များ�း�အစား�း အသုံးး��များ�း�သော�ာ စကားး�စုမုျား�း�ဖြ�င့််� ဆွေး�း�နွေး�း�ပါါ။ 

သင့်�ဖုုန်းး�၏ ခေါ်�်ဆို�ုမှု ုမှှတ််တမ်းး�ကိုု� ဖျျက််ပါါ။ ဖျျက််ပါါ။ အာာဏာာပို�ုင််များ�း� အလွယွ််တကူ ူရသွားး��နို�ုင််သည့််� အချျက််အလက််မှှတ််တမ်းး�ကိုု� ဖန််တီးး�ထားး�ပေး�းမိိ

သလို�ု ဖြ�စ််သွားး��နို�င််သည့််� အခြေ�ေအနေေကိုု� သတိိပြု�ုပါါ။ ခေါ်�်ဆိုု�မှုမုှှတ််တမ်းး�ကိုု� မဖျျက််မိိပါါက သင့််�ဖုနု်းး� သိိမ်းး�ယူခူံံရလျှှင်် အခြား�း�သူမူျား�း�အတွကွ်် 

အန္တတရာာယ််ရှိိ�နို�ုင််သကဲ့့�သို့့�� သင့်�်အပေါ်�် ဖြ�စ််နိုု�င််ခြေ�ေရှိိ�သော�ာ ခြိ�ိမ်းး�ခြော��ာက််မှုသုည််လည်းး� ကြီး�း�လာာနို�ုင််သည််။

၅.၂    စာာတိုု�

စာာတိုု�သည်် စာာပို့့��ရာာတွွင်် အလွွန််အဆင််ပြေ�ေသည့််� နည်းး�လမ်းး�ဖြ�စ််သည််။ စာာတိုု� ပို့့��ရာာတွွင်် သင့်�်ဖုနု်းး�နံံပါါတ််ကိုု� ဝန််ဆော�ာင််မှု ုဆာာဗာာလိပိ််စာာတစ််ခုု

နှှင့်�် တွဲ�ဲချိိ�တ််ထားး �သည့်�် example@text.phonecarrier.com ကဲ့့�သို့့��သော�ာ အီးး�မေး�းလ််ဖြ�င့််� ပို့့��ကြ�သည််။

စာာတို�ုသည်် ထုတု််လုပု််သူမူျား�း� ပြော��ာကြား�း�သကဲ့့�သို့့�� လုံံ�ခြုံ�ံ�စိိတ််ချျရသော�ာ ကုဒု််ဖြ�င့်�ပြော��ာင်းး�လဲဲမှု ုမပါါရှိိ�ပါါ။ အာာဏာာပို�ုင််များ�း�၏ ဖတ််ရှုခုြ�င်းး�ကိုု� မခံံ

လို�ုပါါက အရေး�းကြီး�း�သော�ာ အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� စာာတို�ုဖြ�င့််� မပေး�းပို့့��ပါါနှှင့်�်။ စာာတို�ုကို�ု ကြား�း�ဖြ�တ််ယူခူံံရပါါက မှှတ််တမ်းး�ယူခူံံရနို�ုင််ပြီး�း� ချျက််ချျင်းး� 

မဟုတု််သည့်�တို�ုင်် နော�ာင််တွငွ််  ကုဒု််ဖြ�င့််�ပြော��ာင်းး�လဲဲမှုကုို�ုသုံးး��၍ ဖတ််ရှုုု�နို�ုင််သည််။ 

စာာတို�ုပေး�းပို့့��ခြ�င်းး�သည်် ဖုနု်းး�ခေါ်�်ဆို�ုခြ�င်းး�လော�ာက်် အချိိ� န််မကြာ�ာပါါ။ ထို့့��ကြော��ာင့််� စာာတို�ု ရေေဒီီယို�ု အချျက််ပြ�မှုကုို�ု ကြား�း�ဖြ�တ််ယူခူံံရနို�ုင််ခြေ�ေ သို့့��မဟုတု်် 

ဖုနု်းး�၏ GPS တည််နေ�ရာာကိုု� အသုံးး��ချျခံံရနို�ုင််ခြေ�ေတို့့��သည်် ဖုုန်းး�ခေါ်�်ဆို�ုမှုထုက်် ပိုု�၍နည်းး�သည််။ သို့့��သော်�်� သင််၏ ထုတု််လွှငှ့်�်မှုကုို�ု ကြား�း�ဖြ�တ််ယူခူံံရ

ပါါက သင့််�စာာပါါ အကြော��ာင်းး�အရာာများ�း�ကိုု� အာာဏာာပို�ုင််များ�း�က ပြ�န််လည််ရယူနူို�ုင််ခြေ�ေ ပိုု�များ�း�သည််။

စာာဝှှက််စကားး�စုမုျား�း�နှှင့်�် အဓိိပ္ပာာ�ယ််နှှစ််ခွထွွကွ််သော�ာ ဝေါ�ါဟာာရများ�း�ကိုု� သုံးး��၍ မလိုု�လားး�အပ််သော�ာ စော�ာင့််�ကြ�ည့််�သူမူျား�း�ကိုု� လှှည့့်�စား�းပါါလှှည့့်�စား�းပါါ။ စာာတို�ပို့့��ပြီး�း�

ပါါက သင့််�ဖုနု်းး�၏ ပို့့��ပြီး�း�ဖို�ုင််တွဲဲ�မှှ ဖျျက််ပါါဖျျက််ပါါ။ အကယ််၍ သင်် ထိိန်းး�သိိမ်းး�ခံံရပါါက အာာဏာာပိုု�င််များ�း� အလွယွ််တကူ ူရသွားး��နို�ုင််သည့််� အချျက််အလက််

မှှတ််တမ်းး�ကိုု� ဖန််တီးး�ထားး�ပေး�းမိိသလို�ု ဖြ�စ််သွားး��နို�င််သည့််� အခြေ�ေအနေေကိုု� သတိိပြု�ုပါါ။ 

 ၅.၃   အီးး�မေး�းလ််
    
အီးး�မေး�းလ််ကိုု� မည််သည့််�ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�နှှင့််�မဆို�ု ပေး�းပို့့��နိုု�င််သော်�်�လည်းး� စာာတိုု� ပရိုု�တို�ုကော�ာလ််များ�း� အတိုု�င်းး� ပေး�းပို့့��ပြီး�း� စာာလုံးး��ရေ� ၁၆၀ ခန့််�ထိိ 

ကန့််�သတ််ထားး�သည််။

အီးး�မေး�းလ််က ပိုု�မို�ုလုံံ�ခြုံ�ံ�စိိတ််ချျရသည််ဟု ုယူဆူသော�ာကြော��ာင့််� စာာတို�ုအစား�း အီးး�မေး�းလ်် လုပု််ဆော�ာင််ချျက််ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုရန်် ဆုံးး��ဖြ�တ််နို�ုင််သော်�်�လည်းး� 

ထို�ုယူဆူချျက််မှာာ� မမှှန််ကန််ပါါ။ သင့်�်ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�မှှ ပို့့��သော�ာ အီးး�မေး�းလ််သည်် ကွနွ််ပျူူ�တာာ သို့့��မဟုတု်် အင််တာာနက််ချိိ� တ််ထားး�သော�ာ မိုု�ဘို�ုင်းး�မှှ ပေး�းပို့့��

သော�ာ အီးး�မေး�းလ််ကဲ့့�သို့့�� အကာာအကွယွ််မပေး�းနိုု�င််ပါါ။

ကွနွ််ပျူူ�တာာနှှင့်�် မို�ုဘို�ုင်းး�အင််တာာနက်် နှှစ််မျိုးး� ��လုံးး��သည်် ထပ််ဆော�ာင်းး� လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းကိိရိိယာာများ�း�ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုခွငွ့်�်ပေး�းသည််။ အီးး�မေး�းလ််ကိုု� ကြား�း�ဖြ�တ််

ယူရူန်် များ�း�စွာာ�ပို�မို�ုခက််ခဲဲသော�ာ HTTPS ချိိ� တ််ဆက််မှုုသုံးး��၍ ကွနွ််ပျူူ�တာာ သို့့��မဟုတု်် မို�ုဘို�ုင်းး�ဖုနု်းး�မှှ ပေး�းပို့့��နိုု�င််သည််။ သင့််�ကွနွ််ပျူူ�တာာ၏ ဒေေတာာ

အသွားး��အလာာမှှ ကို�ုယ််ရေး�းအချျက််အလက််များ�း�ကိုု� ဖျော�ာ�က််ဖျျက််ရန််၊ သင််မည််သူမူည််ဝါါ ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး�နှှင့်�် သင့့်�တည််နေေရာာကို�ု ဖုံးး��ကွယွ််ရန််  အချို့့� ��

မို�ုဘို�ုင်းး�ဖုနု်းး�များ�း�နှှင့်�် ကွနွ််ပျူူ�တာာ အားး�လုံးး��တွငွ်် Tor ကို�ု  အသုံးး��ပြု�ုနို�ုင််သည််။ ဖြ�စ််နိုု�င််ပါါက ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�အစား�း လုံံ�ခြုံ�ံ�စိိတ််ချျရသော�ာ အင််တာာနက်် 

ချိိ� တ််ဆက််မှုကုို�ု အသုံးး��ပြု�ု၍ ဆက််သွယွ််ပါါ။ 

စာာတို�ုကဲ့့�သို့့��ပင်် အီးး�မေး�းလ််ပေး�းပို့့��ခြ�င်းး�သည်် ဖုနု်းး�ခေါ်�်ဆို�ုမှုလုော�ာက်် အချိိ� န််မကြာ�ာသော�ာကြော��ာင့့်� ရေေဒီီယို�ုအချျက််ပြ�မှုဖုြ�င့််� စာာကို�ု ကြား�း�ဖြ�တ််ယူနူို�ုင််ခြေ�ေ 

သို့့��မဟုတု်် ဖုုန်းး�၏ GPS တည််နေ�ရာာကိုု� အသုံးး��ချျနို�ုင််ခြေ�ေသည်် ဖုနု်းး�ခေါ်�်ဆို�ုမှုထုက်် ပိုု�နည်းး�သည််။ သို့့��သော်�်� သင််၏ ထုတု််လွှငှ့်�်မှုကုို�ု ကြား�း�ဖြ�တ််ယူခူံံ

ရပါါက သင့််�စာာပါါ အကြော��ာင်းး�အရာာကိုု� အာာဏာာပို�ုင််များ�း�က ပြ�န််လည််ရယူနူို�ုင််ခြေ�ေ ပိုု�များ�း�သည််။ 

မလို�ုလားး�အပ််သော�ာ စော�ာင့််�ကြ�ည့််�သူူများ�း�ကိုု� စာာဝှှက််စကားး�စုမုျား�း�နှှင့်�် အဓိိပ္ပာာ�ယ််နှှစ််ခွထွွကွ််သော�ာ ဝေါ�ါဟာာရများ�း�ကိုု� သုံးး��၍ လှှည့်�စား�းပါါ။ အီးး�မေး�းလ််

ပို့့��ပြီး�း�ပါါက သင့်�ဖုနု်းး�၏ ပို့့��ပြီး�း� ဖို�င််တွဲဲ�မှှ အီးး�မေး�းလ််ကိုု� ဖျျက််ပါါ။ အကယ််၍ သင်် ထိိန်းး�သိိမ်းး�ခံံရပါါက အာာဏာာပိုု�င််များ�း� အလွယွ််တကူ ူရသွားး��နို�ုင််သည့််� 

အချျက််အလက််မှှတ််တမ်းး�ကိုု� ဖန််တီးး�ထားး�ပေး�းမိိသလို�ု ဖြ�စ််သွားး��နို�င််သည့််� အခြေ�ေအနေေကိုု� သတိိပြု�ုပါါ။
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၅.၄    စာာဝှှက််သုံးး��၍ စကားး�ပြော��ာခြ�င်းး�ဖြ�င့််� လှှည့့်�စား�းပါါ

ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ရွွက််သူမူျား�း�၊ မိိမိိကဲ့့�သို့့�� တက််ကြွ�လွှုပု််ရှား��းသူမူျား�း�နှှင့်�် ဆက််သွယွ််ရသည့််� ကိိစ္စစများ�း�တွငွ်် သင်် အမှှန််တကယ်် ပြော��ာလိုု�သော�ာအရာာ

များ�း�ကိုု� ဖုံးး��ကွယွ််ထားး�ပါါ။ စာာဝှှက််များ�း�ကိုု� သုံးး��၍ သင််မျှှဝေေလိုု�သော�ာ၊ အဓိိပ္ပာာ�ယ််နှှစ််ခွထွွကွ််သော�ာ သာာမန််အကြော��ာင်းး�အရာာများ�း�ကိုု� ပြော��ာပါါ။ သင််

ပြော��ာလိုု�သည့်�်အရာာများ�း�ကိုု� ဒဲ့့�မပြော��ာပါါနှှင့်�်။

	 ဥပမာာ -

မှှတ််မိိလွွယ််သော�ာ စကားး�စုမုျား�း�နှှင့်�် အဓိိပ္ပာာ�ယ််နှှစ််ခွထွွကွ််သော�ာ ဝေါ�ါဟာာရများ�း�ကိုု� သုံးး��ပါါ သို့့��မဟုတု်် တိိကျျသော�ာ ဘာာသာာရေး�းစာာပိုု�ဒ််များ�း�ကဲ့့�သို့့�� 

ရင်းး�နှီးး��သော�ာ အကြော��ာင်းး�အရာာကိုု� သုံးး��ပါါ။ ဥပမာာ - အာာဏာာပိုု�င််များ�း�ကိုု� ရည််ညွှနှ်းး�ရန်် “ဦးးလေး�း” ကဲ့့�သို့့�� ဝေါ�ါဟာာရကိုု� အသုံးး��ပြု�ုပါါ။

သင််၏အဆက််အသွယွ််သည်် အာာဏာာပိုု�င််များ�း�ထံံမှှ ဘေး�းကင်းး�မှု ုရှိိ�၊ မရှိိ� အတည််ပြု�ုရာာတွငွ်် “ဦးးလေး�း မြို့�့��ကို�ု လာာပြီ�ီလားး�” ဟု ုမေး�းနို�င််သည််။ လာာ

ပြီ�ီဟု ုဆို�ုလျှှင်် စကားး�ပြော��ာရန်် အချိိ� န််ကော�ာင်းး� မဟုတု််ကြော��ာင်းး� ဆိုု�လို�ုပြီး�း�၊ မလာာဘူးး�ဟု ုဆို�ုလျှှင်် ဘေး�းကင်းး�ကြော��ာင်းး� ဆိုု�လို�ုသည််။

ထို�ုအကြော��ာင်းး�ကိုု� အခြား�း�စာာဝှှက််များ�း� သုံးး��၍လည်းး� ပြော��ာနိုု�င််သည််။ သင့််�အဆက််အသွယွ််က “ငါ့့� ဦးးလေး�း ဒီီကို�ု လာာသွားး��တယ််၊ ဒါါပေ�မယ့်�် ပြ�န််သွားး��

ပြီ�ီ၊ ငါါကတော့�့� သုံးး��၊ လေး�းရက််လော�ာက်် အလုပု််ရှုုပ််နေေဦးးမယ််” ဟု ုပြော��ာနို�င််သည််။ ၎င်းး�က သင််သည်် သင့််�အဆက််အသွယွ််ကိုု� လာာမည့််�ရက််များ�း�

အတွွင်းး� မဆက််သွယွ််သင့််�ကြော��ာင်းး� ဆိုု�လို�ုသည််။

ထို့့��ပြ�င်် “ငါ့့� ဦးးလေး�း ဒီီကို�ု လာာသွားး��တယ််။ မကြာ�ာခင်် မိိသားး�စုံံ�ဆုံံ�ညီီပွဲဲ� ရှိိ�တယ််နော်�်�လို့့�� သတိိပေး�းသွားး��တယ််” ဟုဆုို�ုလျှှင်် အာာဏာာပိုု�င််များ�း�က မကြာ�ာ

မီီ သင်် သို့့��မဟုတု်် သင််၏ အခြား�း�လုပု််ဖော်�်�ကိုု�င််ဖက််များ�း�ကိုု� စစ််ဆေး�းမေး�းမြ�န်းး�ဖို့့�� စီီစဉ််နေေကြော��ာင်းး� ဆိုု�လို�ုနို�ုင််သည််။

သင့်�်အနေေနှှင့်�်လည်းး� တိုု�က််ရိုု�က််ဆက််စပ််မှု ုမရှိိ�ဘဲဲ ပြော��ာထားး�သည့််� အကြော��ာင်းး�အရာာများ�း�ကိုု� စုပုေါ�ါင်းး�လိုု�က််လျှှင်် သတင်းး�အချျက််အလက််ပေး�းသည့််� 

စာာဝှှက််များ�း�ကို�ု စဉ်းး�စား�းထားး�စေ�လိုု�သည််။ ထို့့��ပြ�င်် အချျက််အလက််အမှား��း သို့့��မဟုတု်် အထင််မှား��းစေေနို�င််သော�ာ အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� ပေး�း၍လည်းး� 

ခိုးး��နား�းထော�ာင််နေေသူမူျား�း�ကိုု� ထင််ယော�ာင််ထင််မှား��း ဖြ�စ််စေ�နိုု�င််သည််။

ဥပမာာ- “ဒါါနဲ့့� ငါ့့�တ စ််ဝမ်းး�ကွဲဲ�အစ််မ သိိပ််မကြာ�ာခင်် မင်္ဂဂလာာဆော�ာင််တော့�့�မယ့်�်အကြော��ာင်းး� နင့််�ကို�ု ပြော��ာပြီး�း�ပြီ�ီလားး�။ သူ့့�တစ််ယော�ာက််က မေေမြို့�့��က၊ လူူ

တော်�်�လူကူော�ာင်းး�ပဲဲ။ ” ဤအခြေ�ေအနေေတွငွ်် “မင်္ဂဂလာာဆော�ာင််” နှှင့်�် “လူတူော်�်�လူကူော�ာင်းး�” ဟူသူော�ာ ဝေါ�ါဟာာရများ�း�သည်် အဓိိကစကားး�စုမုျား�း� ဖြ�စ််

နို�ုင််ပြီး�း� “မင်္ဂဂလာာဆော�ာင််” သည်် အာာဏာာပိုု�င််များ�း�က သင့််�ကို�ု မကြာ�ာခင််မှာာ� ရှာာ�နို�ုင််သည််ဟု ုဆို�လို�ု၍ “လူတူော်�်�လူကူော�ာင်းး�” သည်် မည််သည့််�အစိုးး��ရ

လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းအဖွဲ့့�� ပါါဝင််ကြော��ာင်းး� ဆိုု�လို�ုသည််။ “ချျမ်းး�သာာတဲ့့� ကုနု််သည််” ကဲ့့�သို့့�� အခြား�း�စကားး�စုုကို�ု သုံးး��ခြ�င်းး�သည်် အခြား�း�အဖွဲ့့��ကို�ု ဆို�ုလို�ုသည််။

သင််ပြော��ာလိုု�သည့်�် အရာာများ�း�ကိုု� မသိိသာာစေေခြ�င်းး�သည်် သင့််�အသက်် သို့့��မဟုတု်် အခြား�း�သူူများ�း�၏ အသက််ကိုု� ကယ််တင််နို�ုင််သည််။

ကိိစ္စစအတော်�်�များ�း�များ�း�တွငွ်် ရိုးး��ရှှင်းး�သော�ာ စာာဝှှက််တစ််ခုသုည်် လုံံ�လော�ာက််နိုု�င််သော်�်�လည်းး� ပုံံ�မှှန််ပြု�ုလုပု််နေေသည့််� ဆက််သွယွ််မှု ုသို့့��မဟုတု်် အုုပ််စုု

တစ််ခုုနှှင့်�် ဆက််သွယွ််မှုအုတွွက်် အနည်းး�ဆုံးး�� အခြေ�ေခံံစာာဝှှက််စာာအုပု််တစ််အုပု်် ရှိိ�ရန်် လို�ုအပ််သည််။ 

လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းမှှတ််ချျကလုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းမှှတ််ချျက်� - စာာဝှှက််များ�း�၊ စာာဝှှက််ဖန််တီးး�ခြ�င်းး�နှှင့်�် စာာဝှှက််ဖော််�်�ခြ�င်းး�တို့့��သည်် အခြေ�ေခံံအဆင့််�ထက်် ပိုု�၍အသုံးး��ချျနို�ုင််ရန်် အတွေ့�့�အကြုံ�ံ�

နှှင့်�် လက််တွေ့�့�ဗဟုသုုတု လို�ုအပ််သည့််� အလွနွ််နည်းး�ပညာာဆန််သော�ာ စွမွ်းး�ရည််များ�း� ဖြ�စ််ကြ�သည််။ ဤလမ်းး�ညွှနှ််ချျက််တွွင်် သာာမန််စကားး�ပြော��ာ

ရာာ၌ ထည့််�သုံးး��နို�ုင််သော�ာ ရိုးး��ရှှင်းး�သည့််� စကားး�လုံးး��အနည်းး�ငယ်် သို့့��မဟုတု်် စကားး�စုအုနည်းး�ငယ််အပေါ်�် အလေး�းပေး�းရန်် အကြံ�ံပြု�ုထားး�သည််။ 

ထို�ုစကားး�လုံးး��များ�း�နှှင့်�် စကားး�စုမုျား�း�သည်် ဖုနု်းး�လက််ခံံသူူအားး� သတိိပေး�းမည်် ဖြ�စ််သော်�်�လည်းး� အခြား�း�နား�းထော�ာင််သူမူျား�း�အတွွက််မူ ူသာာမန််

စကားး�စမြ�ည်် ပြော��ာနေေသည််ဟုသုာာ ထင််နို�ုင််သည််။ 

အော�ာက််ပါါဇယားး�တွငွ်် လျှို့့� ��ဝှှက််စာာ ပေး�းနို�င််ရန််အတွွက်် သာာမန်် စကားး�စမြ�ည််ပြော��ာသည့််� ပုံံ�ပေါ�ါက််သော�ာ စကားး�လုံးး��များ�း�ကိုု� မည််သို့့��ပေါ�ါင်းး�စပ််နို�င််

ကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည််။ သင့်�်ကိုု�ယ််ပိုု�င််စာာဝှှက််များ�း� ဖန််တီးး�ရာာတွွင်် ဤဇယားး� သို့့��မဟုတု်် ၎င်းး�၏ မည််သည့််�အစိိတ််အပိုု�င်းး�ကိုု�မဆိုု� အသုံးး��မပြု�ုသင့်�်ကိုု�ယ််ပိုု�င််စာာဝှှက််များ�း� ဖန််တီးး�ရာာတွွင်် ဤဇယားး� သို့့��မဟုတု်် ၎င်းး�၏ မည််သည့််�အစိိတ််အပိုု�င်းး�ကိုု�မဆိုု� အသုံးး��မပြု�ု

ပါါနှှင့်�်။ ပါါနှှင့်�်။ 
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စာာကြော��ာင်းး�တစ််ကြော��ာင်းး�ထဲဲတွငွ်် အဓိိပ္ပာာ�ယ််ဝှှက််ထားး�သော�ာ စကားး�လုံးး��များ�း�စွာာ�ကို�ု သုံးး��၍ စာာဝှှက််ဖွဲ့့��သည့်�် နည်းး�လမ်းး�များ�း�ရှိိ�ကြော��ာင်းး�ကိုု� အထက််ပါါ

ဇယားး�ကို�ု ကြ�ည့််�ခြ�င်းး�အားး�ဖြ�င့််� သိိနို�ုင််မည််ထင််ပါါသည််။ ပိုု�မို�ုရှုပု််ထွေး�း�သော�ာ စာာဝှှက််များ�း�သည်် မှှတ််မိိရန်် သို့့��မဟုတု်် ထိိရော�ာက််စွာာ� ပေး�းပို့့��ရန်် ခက််ခဲဲ

သည့်�်အတွကွ်် သင့််�အဆက််အသွွယ််ကိုု� ဖုနု်းး�မခေါ်�်မီီ သင််ပြော��ာလိုု�သည််ကိုု� ချျရေး�းရန််လိုု�အပ််ပြီး�း� သင့်�စာာဝှှက််အကြော��ာင်းး�သိိသူူများ�း�က ၎င်းး�တို့့��၏ 

ကို�ုယ််ပို�ုင်် မှှတ််စုစုာာအုုပ််တွငွ်် စာာကိုု� ချျရေး�းရန်် ပြ�င််ဆင််ထားး�သင့််�သည််။ အခြား�း�နည်းး�လမ်းး�မှာာ� ဤစာာများ�း�ကို�ု စာာတို�ုဖြ�င့််� ပို့့��ရန််ဖြ�စ််သည််။ 

သင့်�အုပု််စု ုသို့့��မဟုတု်် အဖွဲ့့��၏ ဖွဲ့့��စည်းး�မှုအုဆင့်�်ပေါ်�် မူတူည််၍ စာာဝှှက််များ�း�စွာာ� ဖန််တီးး�မည််၊ အရေး�းကြီး�း� အချျက််အနည်းး�ငယ််အတွကွ််သာာ ထားး�

မည််၊ သို့့��မဟုတု်် အရေး�းကြီး�း� ဝေါ�ါဟာာရအနည်းး�ငယ််ကိုု�သာာ စာာဝှှက််အဖြ�စ်် ပြော��ာင်းး�လဲဲနိုု�င််မည််ကိုု� သတ််မှှတ််နို�ုင််သည််။ ဤဥပမာာကိုု� ယူ၍ူ သင့့်�

အဆက််အသွယွ််များ�း�နှှင့်�် ပြော��ာင်းး�လဲဲအသုံးး��ချျကြ�ည့််�ပါါ။ ဖွဲ့့��စည်းး�မှုအုားး�ကော�ာင်းး�သည့််� အုပု််စုမုျား�း�သည်် ပုံံ�မှှန််ဆက််သွယွ််ကြ�ပြီး�း� စော�ာင့်�်ကြ�ည့််�ခံံရ

နို�ုင််ခြေ�ေ အလွနွ််များ�း�ချိိ� န််တွငွ်် စာာဝှှက််များ�း�ကိုု� ပြော��ာင်းး�လဲဲရန်် အချျက််အလက်် ထည့််�ပြီး�း� ထို�စာာဝှှက််များ�း�ကို�ု ရက််သတ္တတပတ််၏ နေ့့�အပေါ်�် အခြေ�ေခံံ၍ 

ပြော��ာင်းး�လဲဲနိုု�င််သည််။

15

မူရူင်းး�စကားး�လုံးး�� စာာဝှှက်် ဥပမာာ

လျှှပ််စစ်် သရက််သီးး� ဒီီနေ့့� ငါ့့�မှာာ�  သရက််သီးး� မရှိိ�လို့့�� နင်် ဝယ််ထားး�သေး�းလားး�။

အိိမ်် ဘုရုား�းကျော�ာ�င်းး� ငါါ ခဏနေ� ဘုရုား�းကျော�ာ�င်းး� သွားး��မလို့့��၊ နင််နဲ့့� ငါါနဲ့့� တွေ့�့�မလားး�။

ဖမ်းး�ခံံရသည်် စိိတ််တို�ုအော�ာင််

လုပု််လို�ုက််တာာ 

ဒီီနေ့့� ဂျွွန််က သူ့့�အမေေကိုု� စိိတ််တို�ုအော�ာင််လုပု််လို�က််တာာ နင်် ကြား�း�ပြီး�း�ပြီ�ီ

လားး�။

စစ််ဆေး�းရေး�းဂိိတ်် လမ်းး�ပိိတ််ခြ�င်းး� ငါ့့�ဘက် ်မှာာ� လမ်းး�တော်�်�တော်�်�ပိိတ််နေေတယ်််၊ ဘယ််လမ်းး�ကနေ� ပြ�န််လို့့��ရ

လဲဲဆို�ုတာာ မင်းး�သိိလားး�။

ဘေး�းကင်းး�သော�ာ အေး�းဆေး�း စိိတ််မပူပူါါနဲ့့�။ အားး�လုံးး��အေး�းဆေး�းပဲဲ။ ငါါရော�ာ ငါ့့� ဦးးလေး�းရော�ာ ယာာဉ််ကြော��ာ

ပိိတ််တာာကနေေ ထွွက််လာာပြီ�ီ။ 

သူငူယ််ချျင်းး� ဦးးလေး�း အခုဘုုရုား�းကျော�ာ�င်းး�  ရော�ာက််နေ�ပြီ�ီ။

ရဲဲ ကြ�က််တွေ�ေ ဒီီနေ့့� ဘုုရား�းကျော�ာ�င်းး� အပြ�င််ဘက််မှာာ� ငါါ ကြ�က််တွေ�ေ တွေ�ေခဲ့့�တယ််။ ထူးး�

ထူးး�ဆန်းး�ဆန်းး�။



တနင်္လာာ� အင်္ဂါါ� ဗုဒု္ဓဓဟူးး�

မူရူင်းး� 

စကားး�လုံးး��

စာာဝှှက်် ဥပမာာ မူရူင်းး� 

စကားး�လုံးး��

စာာဝှှက်် ဥပမာာ မူရူင်းး� 

စကားး�လုံးး��

စာာဝှှက်် ဥပမာာ

လျှှပ််စစ်် 

သရက််

သီးး�

ဒီီနေ့့� ငါ့့�မှာာ�  သရက််သီးး� 

မရှိိ�လို့့�� နင်် ဝယ််ထားး�သေး�း

လားး�

လျှှပ််စစ်် ပန်းး�

သီးး�

ဒီီနေ့့� ငါ့့�မှာာ�  

ပန်းး�သီးး� မရှိိ�

လို့့�� နင်် ဝယ််

ထားး�သေး�း

လားး�။

လျှှပ််စစ်် ခဲဲတံံ ဒီီနေ့့� ငါ့့�မှာာ�  

ခဲဲတံံ မရှိိ�လို့့�� 

မင်းး�ကူညူီီ

နို�ုင််မလားး�။ မင်းး�

မှာာ� ရှိိ�လားး�။

အိိမ်် 

ဘုရုား�း 

ကျော�ာ�င်းး�

ငါါ ခဏနေ� ဘုရုား�း

ကျော�ာ�င်းး� သွားး��မလို့့��၊ နင််နဲ့့� 

ငါါနဲ့့� တွေ့�့�မလားး�။

ဖမ်းး�ခံံရသည််

စိိတ််တို�အော�ာင််

လုပု််လို�ုက််တာာ

ဒီီနေ့့� ဂျွွန််က သူ့့�အမေေကိုု� 

စိိတ််တို�ုအော�ာင််

လုပု််လို�ုက််တာာ နင်် ကြား�း�

ပြီး�း�ပြီ�ီလားး�။

စစ််ဆေး�း

လမ်းး�ပိိတ််ခြ�င်းး� ငါ့့�ဘက် ်မှာာ� လမ်းး�

တော်�်�တော်�်�ပိိတ််နေ�တယ်််၊ 

ဘယ််လမ်းး�ကနေေ ပြ�န််လို့့��

ရလဲဲ မင်းး�သိိလားး�။

ရေး�းဂိိတ်် 

အေး�းဆေး�း စိိတ််မပူူပါါနဲ့့�။ အားး�လုံးး��

အေး�းဆေး�းပဲဲ။ ငါါရော�ာ ငါ့့�

ဦးးလေး�းရော�ာ ယာာဉ််ကြော��ာ

ပိိတ််တာာကနေေ ထွကွ််

လာာပြီ�ီ။ 

အခုု

ဘုရုား�းကျော�ာ�င်းး�  ရော�ာက််

နေ�ပြီ�ီ။

သူငူယ််ချျင်းး�

ဦးးလေး�း မင်းး� ငါ့့�  ဦးးလေး�း ကိုု� 

မှှတ််မိိလားး�။ အေး�း သူကူ 

မနေ့�့က အိိမ််နီးး�ချျင်းး� နဲ့့� 

ကတော�ာက််ကဆ

ဖြ�စ််သေး�းတယ််။

ရဲဲ ကြ�က််တွေ�ေ ဒီီနေ့့� ဘုရုား�းကျော�ာ�င်းး� 

အပြ�င််ဘက််မှာာ� ငါါ ကြ�က််

တွေ�ေ တွေ�ေခဲ့့�တယ််။ ထူးး�

ထူးး�ဆန်းး�ဆန်းး�

ဥပမာာ-
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ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�အားး�လုံးး��သည်် မတူညူီီကြ�ပါါ။ အမှှတ််တံံဆိိပ်် တစ််ခုစုီီတို�ုင်းး�တွငွ်် ကန့််�သတ််ချျက််များ�း� ရှိိ�သော်�်�လည်းး� Thuraya ဖုနု်းး�များ�း�ကို�ု ဖြ�စ််
နို�ုင််လျှှင်် မသုံးး��ဖို့့�� အကြံ�ံပြု�ုပါါသည််။ အဆိုု�ပါါသတိိပေး�းချျက််ရှိိ�သော်�်�လည်းး� သင့််�အန္တတရာာယ််ကို�ု ကန့််�သတ််ရန်် လို�ုက််နာာရမည့််� အကော�ာင်းး�ဆုံးး�� 
အလေ့�့အကျျင့််�များ�း�ကိုု� ယခင််အပိုု�င်းး�များ�း�တွငွ်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ 

Thuraya၊ Inmarsat၊ Iridium နှှင့်�် GlobalStar တို့့��အပါါအဝင်် ဂြို��ုဟ််တုသုုံးး�� ဆက််သွယွ််ရေး�း ဝန််ဆော�ာင််မှုပုေး�းသူ ူအမျိုးး� ��မျိုးး� �� ရှိိ�သည််။ MSV၊ 
ICOနှှင့်�် Teledesic ကဲ့့�သို့့�� အခြား�း�ဝန််ဆော�ာင််မှုုပေး�းသူမူျား�း�မှာာ� လက််ရှိိ�တွွင်် လုပု််ငန်းး� မလည််ပတ််ပါါ၊ သို့့��မဟုတု်် သုံးး��စွဲဲ�သူူဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း� မပေး�း
ပါါ။

ဂြို��ုဟ််တုသုုံးး�� ဆက််သွယွ််မှုမုျား�း�အပေါ်�် နိုု�င််ငံံအလိုု�က်် ကွဲဲ�ပြား�း�သည့််� ဥပဒေေဆိုု�င််ရာာ ကန့််�သတ််ချျက််များ�း� ရှိိ�ကြော��ာင်းး� သတိိပြု�ုပါါ။ အိိန္ဒိိ�ယကဲ့့�သို့့��သော�ာ 
အချို့့� ��နို�င််ငံံများ�း�တွငွ်် ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�ကို�ု အလွနွ််အမင်းး� ထိိန်းး�ချုု�ပ််ထားး�ပြီး�း� များ�း�သော�ာအားး�ဖြ�င့််� ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�သုံးး��ခြ�င်းး�ကိုု� ဥပဒေေဖြ�င့််� တားး�မြ�စ််
ထားး�သည််။ သင််အလုပု််လုပု််နေေသည့််� နို�ုင််ငံံတွငွ်် ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး� ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�ကို�ု အသုံးး��ပြု�ုခြ�င်းး�နှှင့်�် ပတ််သက််သည့််� ကန့််�သတ််ချျက််များ�း�ကိုု� 
သတိိပြု�ုမိိရန််မှာာ� သင့်�တာာဝန်် ဖြ�စ််သည််။ 

၆.၁    ရွေး�း�ချျယ််နည်းး�

ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�တစ််လုံးး��ကို�ု ရွေး�း�ချျယ််ရာာတွငွ်် စဉ်းး�စား�းရမည့််� အကြော��ာင်းး�အရာာ အမျိုးး� ��မျိုးး� �� ရှိိ�သည််။ ၎င်းး�တို့့��မှာာ� သင့်�ဒေေသတွငွ်းး� ချိိ� တ််ဆက််မှု၊ု ရရှိိ�နို�ုင််မှု၊ု 
အားး�ထားး�ရမှု၊ု အလုံးး��စုံံ� လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�း၊ သင်် လိုု�အပ််သော�ာ လုပု််ဆော�ာင််ချျက််များ�း�နှှင့်�် သင်် ရည််ရွွယ််ထားး�သော�ာ အသုံးး��ပြု�ုမှုနုှှင့်�် ဆက််စပ််သည့််� အန္တတရာာယ််
အကြော��ာင်းး�ချျင်းး�ရာာများ�း� ဖြ�စ််သည််။ သင််သည်် ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�တစ််လုံးး�� ရွေး�း�ချျယ််ရာာတွငွ်် ဤအရာာအားး�လုံးး��ကို�ု စဉ်းး�စား�းသင့်�်သည််။ ပထမဦးးဆုံးး��အနေ�
နှှင့်�် မည််သည့််�အမှှတ််တံံဆိိပ််သည်် သင့််�ဒေေသတွငွ်် ချိိ� တ််ဆက််မှု ုရှိိ�ကြော��ာင်းး� စစ််ဆေး�းရန််လိုု�မည််။ 

17Thuraya ဝန််ဆော�ာင််မှုရုသည့််� ဧရိိယာာပြ�မြေ�ေပုံံ� Globalstar ဝန််ဆော�ာင််မှုရုသည့််� ဧရိိယာာပြ�မြေ�ေပုံံ�

Iridium ဝန််ဆော�ာင််မှုရုသည့််� ဧရိိယာာပြ�မြေ�ေပုံံ� Inmarsat ဝန််ဆော�ာင််မှုရုသည့််� ဧရိိယာာပြ�မြေ�ေပုံံ�



Iridium နှှင့်�် Inmarsat တို့့��၏ ဝန််ဆော�ာင််မှုုရသည့််�နေေရာာ အများ�း�အပြား�း�ရှိိ�ပြီး�း� Globalstar နှှင့်�် Thuraya တို့့��၏ ဝန််ဆော�ာင််မှုရုသည့််�နေ�ရာာများ�း�

မှာာ� အကန့််�အသတ််ရှိိ�ကြော��ာင်းး�ကိုု� အထက််ပါါမြေ�ေပုံံ�များ�း�မှှတဆင့့တဆင့်�် ရှှင်းး�ရှှင်းး�လင်းး�လင်းး� သိိနို�ုင််မည််ဟု ုမျှော်�်��လင့််�ပါါသည််။ သို့့��သော်�်�လည်းး� ဤ

အချျက််တစ််ခုုတည်းး�ပေါ်�်မူတူည််၍ Iridium နှှင့်�် Inmarsat ကသာာ သင့််�အတွကွ်် အကော�ာင်းး�ဆုံးး��ရွေး�း�ချျယ််မှု ုဖြ�စ််သည််ဟု ုဆို�လို�ုခြ�င်းး�မဟုတု််ပါါ။ 

သင််ရွေး�း�ချျယ််မှု ုမပြု�ုလုပု််မီီ ဂြို��ုဟ််တုကုုမု္ပပဏီီသည်် သင့််�နေေရာာတွငွ်် ဝန််ဆော�ာင််မှု ုပေး�း၊ မပေး�း ဦးးစွာာ�သိိရှိိ�ရမည််။ ဤလမ်းး�ညွှနှ်် အစပို�ုင်းး�တွငွ်် ဖော်�်�ပြ�

ထားး�သော�ာ အခြား�း�အကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�ကိုု�လည်းး� စဉ်းး�စား�းရန်် အရေး�းကြီး�း�သည််။ အကြော��ာင်းး�ရင်းး� တစ််ခုစုီီကို�ု အသေး�းစိိတ်် ဖော်�်�ပြ�သွားး��ပါါမည််။

 ၆.၁.၁   ရရှိိ�နိုု�င််မှုု

ရရှိိ�နို�ုင််မှုအုကြော��ာင်းး� စဥ််းး�စား�းရာာတွငွ်် ပထမဦးးစွာာ� မိိမိိကို�ယ််ကိုု� ပြ�န််လည််မေး�းရမည့််� အရေး�းကြီး�း�သော�ာ မေး�းခွနွ်းး�အချို့့� �� ရှိိ�ပါါသည််။ ထို�မေး�းခွနွ်းး�မှာာ� 

ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�ကို�ု မိိမိိဒေေသ သို့့��မဟုတု်် နို�ုင််ငံံတွငွ်် ဝယ််ယူနူို�ုင််ပါါသလားး� ဆို�ုသည့်�် မေး�းခွနွ်းး�ဖြ�စ််ပါါသည််။
 
များ�း�သော�ာအားး�ဖြ�င့််� ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�ကို�ု အချိိ� န််တို�ုအတွွင်းး� မရနိုု�င််ပါါ။ ၎င်းး�တို့့��အပေါ်�် ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုမုျား�း�သည့််�အပြ�င်် ယေ�ဘုယုျျအားး�ဖြ�င့််� ဝယ််လိုု�အားး� 

မများ�း�ပါါ။ မိုု�ဘို�ုင်းး�ဖုနု်းး�အသစ်် တစ််လုံးး��ကို�ု ဝယ််သကဲ့့�သို့့�� မည််သည့််�ဆို�င််တွငွ််မဆို�ု မဝယ််နို�ုင််ဘဲဲ ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�ကို�ု အွနွ််လို�ုင်းး� သို့့�� မဟုတု်် သီးး�သန့််�

ဖြ�န့််�ဝေ�သူမူျား�း�ထံံမှှ ဝယ််ရလေ့�့ရှိိ�သည််။ သင့််�နို�ုင််ငံံသို့့�� ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�ကို�ု တရား�းဝင််ပို့့��၍ မရဘဲဲ ဖြ�စ််တတ််သည််။ သင််ကိုု�ယ််တို�ုင်် စူးး�စမ်းး�လေ့�့လာာပါါ၊ 

လက််လီီရော�ာင်းး�ချျသူ၏ူ ပြော��ာကြား�း�ချျက််အပေါ်�်ကိုု�သာာ အားး�မကိုးး��ပါါနှှင့်�်။ ထို့့��ပြ�င်် လေ့�့လာာရှာာ�ဖွေေ�ရာာတွွင်် VPN သို့့��မဟုတု်် အမည််မသိိ အများ�း�သုံးး��

ကွနွ််ပျူူ�တာာကို�ု အသုံးး��ပြု�ုသင့််�သည််။

သင့်�်နို�ုင််ငံံတွငွ်် ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�တစ််လုံးး�� ဝယ််ယူခူြ�င်းး� သို့့��မဟုတု်် ရယူခူြ�င်းး�သည်် တရား�းမဝင််ပါါက သင်် မည််သို့့��ရနို�ုင််သနည်းး�။ သင့့်�အတွကွ်် 

ရွေး�း�ချျယ််စရာာများ�း�ကိုု� လျော့�့��နည်းး�စေေသည့့်� ကန့််�သတ််ချျက််များ�း� ရှိိ�ပါါသလားး�။
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၆.၁.၂    အားး�ထားး�နိုု�င််မှုု

ဂြို��ုလ််တုဖုုနု်းး�အမျိုးး� ��အစား�းများ�း�ကိုု� ရွေး�း�ချျယ််၍ရသည့််� အခြေ�ေအနေေဖြ�စ််ပါါက အားး�ထားး�နိုု�င််မှုသုည််လည်းး� ထည့််�သွငွ်းး� စဥ်းး�စား�းရမည့််�  ကော�ာင်းး�မွနွ််

သည့်�် စံံနှုနု်းး�တစ််ခုု ဖြ�စ််သည််။ ဘေး�းကင်းး�အလုံံ�ခြုံ�ံ�ဆုံးး��စက််သည််ပင်် သင့််�နေေရာာတွငွ်် လွှမှ်းး�ခြုံ�ံ�မှု ုမရှိိ� သို့့��မဟုတု်် ဝန််ဆော�ာင််မှု ုမရှိိ�ပါါက အသုံးး��မဝင််

ပါါ။ 

ပုံံ�မှှန််အားး�ဖြ�င့်�် အားး�ထားး�နို�ုင််မှုုကို�ု ရိုးး��ရှှင်းး�သော�ာ အချျက််အနည်းး�ငယ််ဖြ�င့််� သတ််မှှတ််နို�ုင််သည််။

	 ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�မော်�်�ဒယ််၏ သက််တမ်းး�

	လွှ မှ်းး�ခြုံ�ံ�မှု ုဧရိိယာာ

	ဘက် ်ထရီီသက််တမ်းး�

	နည်းး �ပညာာပိုု�င်းး� ဆက််လက််ပံ့့�ပိုးး��ပေး�းမှုနုှှင့်�် အပ််ဒိိတ််များ�း�

ပုံံ�မှှန််အားး�ဖြ�င့်�် မော်�်�ဒယ််အသစ််ဖြ�စ််သော�ာ စက််များ�း�သည်် ပိုု�မို�ုစျေး�း�ကြီး�း�သော်�်�လည်းး� အစား�းထိုးး��အစိိတ််အပို�ုင်းး�များ�း� ရှာာ�ရန်် ပို�ုမို�ုလွယွ််ကူပူြီး�း� လို�ုအပ််

ပါါက နည်းး�ပညာာပိုု�င်းး� ပံ့့�ပိုးး��မှု ုရယူနူို�င််သည််။ နော�ာက််ဆုံးး��ပေါ်�် မော်�်�ဒယ််စက််များ�း�တွငွ်် အကော�ာင်းး�ဆုံးး�� ပံ့့�ပိုးး��မှုနုှှင့်�် ဘက််ထရီီသက််တမ်းး� ရှိိ�

တတ််သည််။ သို့့��သော်�်� ခေေတ််အမီီဆုံးး��စက််ကိုု� ဝယ််လိုု�က််ရုံံ�နှှင့်�် အန္တတရာာယ််မရှိိ�နို�ုင််ဟု ုမဆို�ုနို�ုင််ပါါ။ ထို�ုအန္တတရာာယ််များ�း�သည်် စက််၏ ကုဒု််ဖြ�င့််�ပြော��ာင်းး�လဲဲ

မှု ုလုုပ််ဆော�ာင််ခြ�င်းး�ကဲ့့�သို့့�� လုပု််ဆော�ာင််ချျက််များ�း�ရှိိ� မတွေ့�့�ရှိိ�သေး�းသော�ာ လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�း ချွွတ််ယွငွ်းး�ချျက််များ�း�ကဲ့့�သို့့�� ဆိုးး��ဝါးး�နို�ုင််သလိုု�၊ ဖန်းး�မ််ဝဲဲ သို့့��မဟုတု်် 

ဘက််ထရီီ သက််တမ်းး� ပြ�ဿနာာများ�း�ကဲ့့�သို့့�� သိိပ််မဆိုးး��ဝါးး�ဘဲဲ ဖြ�စ််နိုု�င််သည််။

သုံးး��သပ််ချျက််များ�း�ကိုု� သေ�ချာာ�ဖတ််ပြီး�း� ဖြ�စ််နို�င််ပါါက ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး� အရော�ာင်းး�ကိုု�ယ််စား�းလှှယ််နှှင့်�် ဆွေး�း�နွေး�း�ပါါ။ သင််တပ််ဆင််မည့််� နေေရာာတွငွ်် စက််ကိုု� 

အသုံးး��ပြု�ု၍ရကြော��ာင်းး�နှှင့်�် သင့်�်အားး� ထို�ုစက််အသုံးး��ပြု�ုခြ�င်းး�မှှ အားး�နည်းး�ချျက််များ�း�၊ ချို့့� ��ယွငွ်းး�ချျက််များ�း� မရှိိ�ကြော��ာင်းး� အတည််ပြု�ုပါါ။

6.1.3



 ၆.၁.၃   အလုံးး��စုံံ� လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�း

အလုံးး��စုံံ� လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းဆိုု�သည််မှာာ� သတ််မှှတ််ရခက််သည့််� အယူအူဆတစ််ခုု ဖြ�စ််ပြီး�း� ကိိစ္စစအတော်�်�များ�း�များ�း�တွငွ်် ဆုံးး��ဖြ�တ််ရန်် ပိုု�၍ပင််ခက််ခဲဲသည််။ 

ကုမု္ပပဏီီ၏ အားး�နည်းး�ချျက််မှှတ််တမ်းး�နှှင့်�် လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�း ချွွတ််ယွငွ်းး�ချျက််များ�း� ဖော်�်�ထုတု််ခံံရချိိ� န််တွငွ်် ထိုု�ကုမု္ပပဏီီများ�း�မှှ  အများ�း�ပြ�ည််သူ ူအပေါ်�် မည််

ကဲ့့�သို့့�� တုံ့့��ပြ�န််ဖြေ�ေရှှင်းး�သည််ကိုု�  ထည့််�သွငွ်းး�စဉ်းး�စား�းရမည််။ အခြား�း� နည်းး�လမ်းး�မှာာ� ကုမု္ပပဏီီ၏ အဓိိက သို့့��မဟုတု်် အကြီး�း�မား�းဆုံးး�� ဝန််ဆော�ာင််မှုရုယူူ

သူမူျား�း�ကိုု� ကြ�ည့််�ရန်် ဖြ�စ််သည််။ ဥပမာာ- Iridium သည်် အမေ�ရိိကန််စစ််တပ််နှှင့်�် စာာချုု�ပ််များ�း�စွာာ�ရှိိ�သည််။ ထို့့��ကြော��ာင့််� ၎င်းး�တို့့��သည်် အကော�ာင်းး�ဆုံးး�� 

ကုဒု််ဖြ�င့်�ပြော��ာင်းး�လဲဲမှုနုှှင့်�် စျေး�း�ကွကွ််တွငွ်် ရနို�ုင််သော�ာ လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းအပြ�ည့််�အစုံံ�ကို�ု ပံ့့�ပိုးး��ပေး�းသည််ဟု ုယူဆူနို�ုင််သည််။

သို့့��သော်�်� လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းကိုု� ထည့်�်သွငွ်းး�စဥ်းး�စား�းရာာတွငွ်် သင့််�ဆက််သွယွ််မှုမုျား�း�ကိုု� ဥပဒေေမူဘူော�ာင်် ပြ�င််ပမှှ တစို�ုက််မတ််မတ်် တိုု�က််ခို�ုက််နေေသည့့်� 

ရာာဇဝတ််ကော�ာင််များ�း� သို့့��မဟုတု်် အခြား�း�ရန််သူမူျား�း�အကြော��ာင်းး�သာာ မဟုတု််ပါါ။ သင့်�်ဆက််သွယွ််မှုမုျား�း�နှှင့်�် ပတ််သက််၍ သင််ယုံံ�ကြ�ည််သည့််� မည််

သည့်�်ကုမု္ပပဏီီမဆို�ု သင််၏ ဆက််သွယွ််မှုုများ�း�တွငွ််ပါါသော�ာ အကြော��ာင်းး�အရာာကိုု� တို�ုက််ရိုု�က််သုံးး��စွဲဲ�ခွွင့်�် ရှိိ�သည််။ ၎င်းး�တွငွ်် ဖုနု်းး�ခေါ်�်ဆို�ုမှုမုျား�း�၊ စာာများ�း�

နှှင့်�် အချို့့� ��စက််များ�း�တွငွ်် အီးး�မေး�းလ််များ�း� သို့့��မဟုတု်် လူူမှုကုွနွ််ရက််တွငွ်် တင််ထားး�သည့််�စာာများ�း� စသဖြ�င့််� အချျက််အလက်် ပေး�းပို့့��မှုမုျား�း� ပါါဝင််သည််။

သင််အသုံးး��ပြု�ုနေ�သော�ာ ကုမု္ပပဏီီကို�ု စစ််ဆေး�းရန််နှှင့်�် မည််သည့််�အကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�ကြော��ာင့််� သင့်�်အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� အစိုးး��ရအေ�ဂျျင််စီီကဲ့့�သို့့��

သော�ာ ပြ�င််ပအဖွဲ့့��အစည်းး�တစ််ခုနုှှင့်�် မျှှဝေေနိုု�င််ကြော��ာင်းး�ကိုု� မေး�းရန်် အရေး�းကြီး�း�သည််။ သို့့��သော်�်� ၎င်းး�တွငွ်် သင့််�အလုပု််နှှင့်�် တည််နေေရာာပေါ်�် မူတူည််၍ 

ဥပဒေေပြ�င််ပရှိိ� ဖိိအားး�များ�း�လည်းး� ပါါဝင််နို�င််သည််။ သင််သည်် အမေေရိိကန််အစိုးး��ရမှှ သင့်�်ဆက််သွယွ််မှုမုျား�း�ကိုု� ရယူမူည််ကိုု� စိုးး��ရိိမ််ပါါက Iridium ကိုု� 

အသုံးး��မပြု�ုသင့််�ပါါ။ 

လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းမှှတ််ချျက််လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းမှှတ််ချျက််  - အမေ�ရိိကန််အစိုးး��ရသည်် သင့််�ဆက််သွယွ််မှုမုျား�း�ကိုု� ရယူရူန်် စိိတ််ဝင််စား�းပါါက ၎င်းး�ကိုု� ရှော�ာ�င််ရှား��းရန်် ဂြို��ုဟ််တု ုသို့့��မဟုတု်် 

အခြား�း�မည််သည့််� အီီလက််ထရော�ာနစ်် နည်းး�လမ်းး�ဖြ�င့််�မဆို�ု အဆက််အသွယွ်် မပြု�ုလုပု််ခြ�င်းး�မှှအပ သင််လုပု််နို�ုင််သော�ာအရာာ မရှိိ�သလော�ာက််

နီးး�ပါးး� ဖြ�စ််သည််။ Iridium သည်် အမေေရိိကန််ကုမု္ပပဏီီတစ််ခုုဖြ�စ််ပြီး�း� သင့်�လျော်�်��သည့််� ဥပဒေေလမ်းး�ကြော��ာင်းး�များ�း�ဖြ�င့််� တော�ာင်းး�ဆိုု�မှုမုျား�း�ကိုု� တင််

သွငွ်းး�ပါါက အမေေရိိကန််အစိုးး��ရနှှင့်�် ပူးး�ပေါ�ါင်းး�နိုု�င််ခြေ�ေရှိိ�သည််။ Inmarsat ကိုု� အင်္ဂဂလန််တွငွ်် အခြေ�ေစိုု�က််ထားး�သော်�်�လည်းး� နိုု�င််ငံံတော်�်� လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�း

နှှင့်�် ထော�ာက််လှှမ်းး�ရေး�းဆိုု�င််ရာာ ပြ�ဿနာာများ�း�အပေါ်�် အမေေရိိကန််နှှင့်�် ဗြိ�ိတိိန််နိုု�င််ငံံအကြား�း� ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ရွွက််မှု ုသမို�ုင်းး�ကြော��ာင်းး� ကြာ�ာရှှည််ပြီ�ီ 

ဖြ�စ််သည့််�အတွကွ်် သင့််�လျော်�်��သော�ာ ဥပဒေေ လမ်းး�ကြော��ာင်းး�များ�း�အတိုု�င်းး� ဆော�ာင််ရွွက််ပါါက Inmarsat မှှ ပူးး�ပေါ�ါင်းး�‌ဆော�ာင််ရွွက််နို�င််ခြေ�ေသည််လည်းး� 

မြ�င့််�မား�းပါါသည််။
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 ၆.၁.၄   လိုု�အပ််သော�ာ လုပု််ဆော�ာင််ချျက််များ�း�

သုံးး��သပ််ချျက််များ�း�ကိုု� စစ််ဆေး�းခြ�င်းး�၊ အားး�ထားး�ရမှုနုှှင့်�် လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းကဲ့့�သို့့��သော�ာ အကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�ကိုု� စစ််ဆေး�းခြ�င်းး�တို့့��အပြ�င်် သင်် ဝယ််ယူရူန်် 

စဉ်းး�စား�းနေေသော�ာ ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�ကို�ု သုံးး��ဖူးး�သူူတို့့��နှှင့််� ပြော��ာဆိုု�ခြ�င်းး�က များ�း�စွာာ�အထော�ာက််အကူပူြု�ုနို�ုင််သည််။ ဤအချျက််များ�း�ကိုု� စဉ်းး�စား�းရမည့််�အပြ�င်် 

ကို�ုယ််တို�ုင််တာာဝန််ယူရူမည့််� အ‌ရာာများ�း�လည်းး�ရှိိ�သည််။ သင့််�တစ််ကို�ုယ််ရေေ လိုု�အပ််ချျက််များ�း�အတွကွ်် မည််သည့််�လုပု််ဆော�ာင််ချျက််များ�း� ပေါ�ါင်းး�စပ််

ပါါဝင််ခြ�င်းး�က အကော�ာင်းး�ဆုံးး��ဖြ�စ််သည််ကိုု� သင််သာာလျှှင်် ဆုံးး��ဖြ�တ််နို�ုင််သည််။

အခြေ�ေခံံ ဆက််သွယွ််ရေး�း အစီီအစဉ််တစ််ခုကုို�ု အကြ�မ်းး�ဖျျင်းး�ရေး�းဆွဲဲ�ရန်် မိိနစ််အနည်းး�ငယ််ယူပူါါ။ သင်် မည််သူ့့�ကို�ု ဆက််သွယွ််ရန််လို�ုအပ််ပြီး�း� မည််

သည့်�်အချိိ� န််တွငွ်် ဆက််သွယွ််ရမည််၊ ထိုု�သူတူို့့��တွငွ်် မိုု�ဘို�ုင်းး�ဖုနု်းး� သို့့��မဟုတု်် ကြိုး�း��ဖုနု်းး�ကဲ့့�သို့့�� အသုံးး��ပြု�ုနေေသော�ာ ဖုနု်းး�လို�ုင်းး� ရှိိ�ရန်် လို�ုအပ််ပါါလားး�၊ 

လို�ုအပ််ချိိ� န််တွငွ်် သင််တို့့��အပြ�န််အလှှန်် ဆက််သွွယ််နို�ုင််ရန်် မည််သို့့��ပြု�ုလုပု််မည််နည်းး� စသဖြ�င့််� နည်းး�လမ်းး�များ�း�ကိုု� စဥ်းး�စား�းကြ�ည့််�ပါါ။

ထို့့��နော�ာက်် ဤအခြေ�ေခံံအစီီအစဉ််ကို�ု ပြု�ုလုပု််ရမည့််�စာာရင်းး�အဖြ�စ်် ပြော��ာင်းး�ပါါ။ ဤစာာရင်းး�သည်် သင့််�အားး� သင််၏ ဆက််သွယွ််ရေး�းအစီီအစဉ်် 

အော�ာင််မြ�င််စေေရန်် လိုု�အပ််သော�ာ လုပု််ဆော�ာင််ချျက််များ�း�အကြော��ာင်းး� အတော်�်�အသင့််� မှှန််ကန််သည့်�် အကြ�မ်းး�ဖျျင်းး�ဖော်�်�ပြ�ချျက််ကိုု� ပေး�းပါါလိိမ့်�မည််။

၆.၁.၅   လူတူစ််ဦးးစီီအတွွက်် အန္တတရာာယ််ဖြ�စ််စေေနိုု�င််သော�ာ အကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�

ကျွွန်ုု�ပ််တို့့��၏ လေ့�့လာာရှာာ�ဖွေေ�မှုအုရ မည််သည့််�ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�မဆို�ု အချျက််အလက််ကိုု� ရယူရူန်် ဆုံးး��ဖြ�တ််ထားး�ပြီး�း� ဖြ�စ််သည့််� အာာဏာာပို�ုင််များ�း�ထံံမှှ လုံးး��

ဝလုံံ�ခြုံ�ံ�စိိတ််ချျရမှု ုမရှိိ�ပါါ။ အထူးး�သဖြ�င့််� Thuraya သည်် လုံံ�ခြုံ�ံ�စိိတ််ချျရမှု ုမရှိိ�ကြော��ာင်းး� တွေ့�့�ရှိိ�ထားး�၍ လုံးး��ဝရှော�ာ�င််ရှား��းသင့်�်သည််။ ကျွွန်ုု�ပ််တို့့��သည်် 

Inmarsat ၏ iSatphone 2 ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုရ လွယွ််ကူမူှု၊ု ရရှိိ�နို�ုင််မှုနုှှင့်�် အရှေ့��့အလယ််ပို�ုင်းး�တစ််ခွငွ််ရှိိ� သတင်းး�ထော�ာက််များ�း�နှှင့်�် တက််ကြွ�လွှုပု််ရှား��း

သူမူျား�း�စွာာ�တို့့�� အသုံးး��ပြု�ုသည့််� အခြေ�ေခံံသုံးး�� စက််အဖြ�စ်် လတ််တလော�ာ ရေ�ပန်းး�စား�းလာာမှုတုို့့��ကြော��ာင့််� သုံးး��သင့်�ကြော��ာင်းး� အကြုံ�ံ�ပြု�ုထားး�သည််။ 

၆.၂    ဘာာကြော��ာင့််� Inmarsat iSatphone 2 ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုသင့််�သလဲဲ။

ကျွွန်ုု�ပ််တို့့��က ဘာာကြော��ာင့််� iSatphone 2 က Thuraya ထက်် လုံံ�ခြုံ�ံ�စိိတ််ချျရပြီး�း� အခြား�း�အမှှတ််တံံဆိိပ််များ�း�နီးး�ပါးး� လုံံ�ခြုံ�ံ�စိိတ််ချျရသည််ဟု ုယုံံ�ကြ�ည််

သလဲဲ။ Thuraya ကိုု� သေ�ချာာ�ပေါ�ါက်် ချိုးး� ��ဖော�ာက််ရယူနူို�ုင််သကဲ့့�သို့့�� အခြား�း�ဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း�ကိုု�လည်းး� ချိုးး� ��ဖော�ာက််ရယူနူို�ုင််သည််။ ဂြို��ုဟ််တုသုုံးး�� ဆက််

သွယွ််ရေး�း နည်းး�ပညာာကြော��ာင့့်� ကြီး�း�မား�းသည့်�် အန္တတရာာယ််များ�း� ဖြ�စ််နိုု�င််သော်�်�လည်းး� ဤလမ်းး�ညွှနှ််ချျက််ပါါ အကြော��ာင်းး�အရာာများ�း�သည်် သင့််�အားး� 

တတ််နို�ုင််သမျှှ ဘေး�းကင်းး�အလုံံ�ခြုံ�ံ�ဆုံးး�� ဖြ�စ််စေေရန်် ကူညူီီပေး�းပါါမည််။ 

Thuraya အပြ�င်် ဂြို��ုဟ််တုသုုံးး�� ဆက််သွယွ််မှုုကို�ု ဝန််ဆော�ာင််မှုပုေး�းနေေသည့််� လူကူြို��ုက််အများ�း�ဆုံးး��နှှင့်�် အတွေ့�့�အကြုံ�ံ�အရှိိ�ဆုံးး�� ကုုမ္ပပဏီီနှှစ််ခုမုှာာ� 

Iridium နှှင့်�် Inmarsat တို့့��ဖြ�စ််သည််။ ဆက််သွယွ််မှုုလုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းသည်် သင််၏ နံံပါါတ််တစ်် ဦးးစား�းပေး�း ဖြ�စ််ပြီး�း� အမေ�ရိိကန််ပြ�ည််ထော�ာင််စု ုသို့့��မဟုတု်် 

၎င်းး�၏ မဟာာမိိတ််များ�း�မှှ စော�ာင့််�ကြ�ည့််�မည််ကိုု� မစိုးး��ရိိမ််ပါါက သင််သည်် Iridium ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုသင့််�သည််။ သို့့��သော်�်� ကိိစ္စစရပ််အများ�း�စုတုွငွ်် Iridium 

မှှ ဝန််ဆော�ာင််မှုပုေး�းသော�ာ ထပ််ဆော�ာင်းး�ကာာကွယွ််မှု ုအဆင့်�်ဆင့်�်ရှိိ�သော်�်�လည်းး� Inmarsat စက််များ�း�မှှ အလားး�တူူလုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းပါါပြီး�း� ဈေး�းတော်�်�တော််�်�

သက််သာာသည့့်�အတွကွ်် Inmarsat မှှ ပို�ုအလေး�းသာာလေ့�့ရှိိ�သည််။ iSatphone Pro ကိုု� စတင််ဖြ�န့််�ချိိ�ကတည်းး �က လွနွ််ခဲ့့�သော�ာ ဆယ််နှှစ််အတွငွ်းး� 

Inmarsat သည်် အထူးး�သဖြ�င့််� သတင်းး�ထော�ာက််များ�း�နှှင့်�် လူသူားး�ချျင်းး� စာာနာာထော�ာက််ထားး�မှုဆုို�ုင််ရာာ အလုပု််သမား�းများ�း�ကြား�း�တွငွ်် ၎င်းး�၏ 

ဈေး�းကွကွ််ရှှယ််ယာာမှာာ� များ�း�စွာာ� မြ�င့်�တက််လာာခဲ့့�သည််ကိုု� တွေ့�့�ရသည််။

ဤလမ်းး�ညွှနှ််ကို�ု စတင််ထုတု််ဝေ�သည့််� ၂၀၁၂ ခုနုှှစ််၊ ဇန််နဝါါရီီလတွငွ်် ဆီးး�ရီီယားး� အာာဏာာပို�င််များ�း�မှှ Inmarsat ဖုနု်းး�များ�း�ကို�ု အသုံးး��ချျမှုုများ�း� သိိရသ

လော�ာက်် မရှိိ�ပါါ။ အင်္ဂဂလန််နို�ုင််ငံံတွငွ်် အခြေ�ေစိုု�က််သော�ာ ကုမု္ပပဏီီတစ််ခု ုဖြ�စ််သော�ာကြော��ာင့််� Inmarsat အားး� ဆီးး�ရီးး�ယားး� အစိုးး��ရထံံ မှှတ််တမ်းး�များ�း� 

ပေး�းခြ�င်းး�မှှ ကာာကွယွ််သည့််� ဥပဒေေရေး�းရာာ ကန့််�သတ််ချျက််များ�း� ရှိိ�ပါါသည််။ ဤလမ်းး�ညွှနှ်် ထုုတ််ဝေ�ချိိ� န််တွငွ်် Inmarsat ဖုနု်းး� အသုံးး��ပြု�ုခြ�င်းး�ကြော��ာင့့်� 

ထိိန်းး�သိိမ်းး�ခံံရသော�ာ Inmarsat ဖုနု်းး� အသုံးး��ပြု�ုသူမူျား�း� မရှိိ�ပါါ။

လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းမှှတ််ချျက်် - ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�အားး�လုံးး��တွငွ်် ထုတု််လွှငှ့်�်မှုမုျား�း�နှှင့်�် တည််နေေရာာ အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� အမှှန််တကယ်် ကြား�း�ဖြ�တ််ယူူ

နို�ုင််ခြေ�ေ ရှိိ�သော�ာကြော��ာင့််� အသုံးး��ပြု�ုသူအူပေါ်�် ကြီး�း�မား�းသော�ာ အန္တတရာာယ််များ�း� ကျျရော�ာက််နိုု�င််သည််။ 
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၂၀၂၂ ခုနုှှစ်် လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းအခြေ�ေအနေေ - ၂၀၂၂ ခုနုှှစ််တွွင်် ထုတု််ဝေေချိိ�န်် ၌ ရရှိိ�နိုု�င််သော�ာ အကော�ာင်းး�ဆုံးး�� အချျက််အလက််များ�း�အရ မည််သည့််� 

ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး� ပံ့့�ပိုးး��သူတူွွင််မဆိုု� အားး�ထားး�ရသော�ာ ကုဒု််ဖြ�င့််�ပြော��ာင်းး�လဲဲမှု ုမရှိိ�ကြော��ာင်းး� အခိုု�င််အမာာ ညွှနှ််ပြ�သည််။ အသုံးး��ပြု�ုသူမူျား�း�အတွွက်် 

ပေး�းအပ််ထားး�သည့််� အကော�ာင်းး�ဆုံးး�� အကာာအကွွယ််များ�း�သည်် အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�၏ ဥပဒေေဆိုု�င််ရာာ ရုတု််တရက််ဖြ�စ််လာာသည့််� ဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််

နှှင့်�် ၎င်းး�တို့့��၏ နိုု�င််ငံံများ�း� ပေါ�ါင်းး�စည်းး�ခြ�င်းး�တို့့��အပေါ်�် မှီီ�ခိုု�သည််။ ဥပမာာ- Inmarsat ကဲ့့�သို့့�� ကိိစ္စစမျိုးး� ��တွွင်် Inmarsat က ဆီးး�ရီီယားး� အစိုးး��ရ

ထံံ မှှတ််တမ်းး�များ�း� ပေး�းပို့့��ရန်် စဉ်းး�စား�းလိမိ့်�်မည််ဟု ုယူူဆထားး�လျှှင်် ဥပဒေေဆိုု�င််ရာာ ကန့််�သတ််ချျက််များ�း�က ထိုု�သို့့��ပြု�ုလုပု််ခြ�င်းး�မှှ ကာာကွွယ််

ထားး�သည််။ တစ််ချိိ�န််တည်းး �တွွင်် မသေ�ချာ�ာသော်�်�လည်းး� Inmarsat မှှ ဗြိ�တိိနိ််အစိုးး��ရထံံ သို့့��မဟုတု်် အမေေရိကိန််အစိုးး��ရထံံပင်် မှှတ််တမ်းး�များ�း� 

ပေး�းပို့့��နိုု�င််ခြေ�ေ ရှိိ�သည််ဟု ုယူဆူခြ�င်းး�က များ�း�စွာာ� ပိုု�မိုု�သင့်�်လျော်�်��သည််။
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၆.၃   ဘာာကြော��ာင့််� Thuraya ကိုု� အသုံးး��မပြု�ုတာာလဲဲ။ 

၆.၃.၁    နော�ာက််ကြော��ာင်းး�ရာာဇဝင််

Thuraya သည်် ၎င်းး�၏ ဈေး�းနှုနု်းး�သင့်�်တင့်�်သော�ာ ထုတု််ကုနု််များ�း�နှှင့်�် ကျျယ််ပြ�န့််�သော�ာ လုပု််ဆော�ာင််ချျက််ကြော��ာင့််� အထူးး�သဖြ�င့််� အရှေ့��့အလယ််ပို�ုင်းး�

တွငွ်် ပိုု�မို�ုလူကူြို��ုက််များ�း�သော�ာ ဂြို��ုဟ််တုသုုံးး��ဆက််သွွယ််ရေး�း ကုမု္ပပဏီီများ�း�ထဲဲမှှ တစ််ခု ုဖြ�စ််လာာခဲ့့�သည််။ အစိုးး��ရများ�း�မှှ Thuraya ကိုု� အလွယွ််တကူ ူ

ပိိတ််ဆို့့��နိုု�င်် သို့့��မဟုတု်် ကြား�း�ဖြ�တ််နိုု�င််သော�ာကြော��ာင့််� ၂၀၁၁ တစ််လျှော�ာ�က််လုံးး�� Thuraya ကိုု� လူကူြို��ုက််နည်းး�လာာခဲ့့�သည််။ လစ််ဗျား�း� အစိုးး��ရသည်် 

၎င်းး�တို့့��၏ ပို�င််နက််အတွငွ်းး� သုံးး��မရစေေရန်် ပြု�ုလုပု််ခဲ့့�ပြီး�း� ပိိတ််ဆို့့��ခြ�င်းး�ကိုု� ၂၀၀၆ ခုုနှှစ်် ၆ လကျော်�်��အတွငွ်းး� ပထမဦးးဆုံးး�� တွေ့�့�ခဲ့့�ရသည််။ အရှေ့��့

အလယ််ပို�ုင်းး�တွငွ်် Thuraya ကိုု� လူကူြို��ုက််များ�း�ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� အမေေရိိကန််ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုနေ�ဖြ�င့််� ကြား�း�ဖြ�တ််ယူခူြ�င်းး�နှှင့်�် ကုဒု််ဖြ�င့်�ပြော��ာင်းး�လဲဲမှုကုို�ု 

ပြ�န််ဖြ�ည််ခြ�င်းး� တို့့��ဖြ�င့်�် Thuraya အပေါ်�်အထူးး�သဖြ�င့််� ပစ််မှှတ််ထားး�ခဲ့့�ခြ�င်းး�လည်းး� ဖြ�စ််နိုု�င််သည််။

 ၆.၃.၂   Thuraya ၏ ပြ�ဿနာာများ�း�
၂၀၁၁ တွငွ်် ဆီးး�ရီးး�ယားး� အစိုးး��ရမှှ Thuraya ၏ ကွနွ််ရက််လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းကိုု� ချိုးး� ��ဖော�ာက််နိုု�င််နို�င််ခဲ့့�ကြော��ာင်းး�ကိုု� ဆီးး�ရီးး�ယားး� တက််ကြွ�လွှုပု််ရှား��းသူမူျား�း�က 

စွပွ််စွဲဲ�ခဲ့့�သည််။ Rami Makhlouf သည်် ဆီးး�ရီးး�ယားး�ရှိိ� Thuraya ကုမု္ပပဏီီခွဲဲ�ကို�ု ထိိန်းး�ချုု�ပ််ထားး�ကြော��ာင်းး� ယုံံ�ကြ�ပြီး�း� Thuraya ၏ ကုဒု််ပြ�န််ဖြ�ည််ရာာတွငွ်် 

သုံးး��သည့်�်ကုဒု််များ�း�နှှင့်�် အခြား�း�မှှတ််တမ်းး�များ�း�ကိုု� ရယူ၍ူ ဆီးး�ရီးး�ယားး�အစိုးး��ရထံံ ပေး�းပို့့��ခဲ့့�သည််ဟု ုတက််ကြွ�လွှုပု််ရှား��းသူမူျား�း�က ယုံံ�ကြ�ည််ကြ�သည််။ 

ထိိန်းး�သိိမ်းး�ခံံထားး�ရသူမူျား�း�က ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�သုံးး��၍ မိိမိိတို့့��၏ စကားး�ပြော��ာဆိုု�မှုမုျား�း�ကိုု� အသံံသွငွ်းး�ထားး�ခြ�င်းး�အားး� ကြား�း�ခဲ့့�ကြော��ာင်းး� နော�ာက််ပိုု�င်းး�

တွငွ်် သတင်းး�ပေး�းပို့့��ခဲ့့�သည််။ မြေ�ေပြ�င််မှှ ဂြို��ုဟ််တုသုို့့�� ပေး�းပို့့��ရသည့်�်အချိိ� န််တွငွ်် အဆို�ုပါါအသံံမှှတ််တမ်းး�ကိုု� ကြား�း�ဖြ�တ််ရယူသူွားး��နို�ုင််ခြ�င်းး� ဟုတု််၊ 

မဟုတု််ကို�ု ကျွွန်ုု�ပ််တို့့�� သေ�ချာ�ာမဆုံးး��ဖြ�တ််နို�ုင််သေး�းပါါ။ ဖြ�စ််နိုု�င််ခြေ�ေရှိိ�သည််မှာာ� တက််ကြွ�လွှုပု််ရှား��းသူမူျား�း�သည်် ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�ကို�ု သုံးး��၍ ဆက််သွယွ််ချိိ� န််

တွငွ်် အာာဏာာပို�ုင််များ�း�မှှ သတင်းး�အချျက််အလက််ကြား�း�ဖြ�တ််ရယူ၍ူ ရသည့််� ကွနွ််ရက််ဆို�င််ရာာဝန််ဆော�ာင််မှုကုုမု္ပပဏီီမှှတဆင့်�် ရသွားး��ခြ�င်းး� ဖြ�စ််သည််။ 

အာာဏာာပို�ုင််များ�း�က ခိုးး��နား�းထော�ာင််နေေသော�ာ ဒေေသတွငွ်းး� ဝန််ဆော�ာင််မှု ုပံ့့�ပိုးး��သူကူို�ု သုံးး��သည့်�် တစ််စုံံ�တစ််ယော�ာက််နှှင့်�် ဆက််သွယွ််ခဲ့့�ခြ�င်းး� ဖြ�စ််

နို�ုင််သည််။

Strategy Page အရ ၂၀၀၃ ခုနုှှစ််တွွင်် “Thuraya ၏ ဖုနု်းး�များ�း�သည်် (ကော�ာင်းး�မွနွ််သည့်�် ဂြို��ုဟ််တုအုချျက််ပြ�မှုတုစ််ခု ုရရှိိ�စေ�ရန််) GPS 

တည််နေေရာာကိုု� ပုံံ�မှှန်် ထုုတ််လွှငှ့်�်ခဲ့့�သော်�်�လည်းး� အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� ကုဒု််ဖြ�င့်�ပြော��ာင်းး�လဲဲထားး�သည့််� ပုံံ�စံံဖြ�င့်�် ပို့့��ခဲ့့�ပြီး�း� ကုဒု််ရှိိ�သော�ာသူ ူသို့့��မဟုတု်် 

ကုဒု််ဖြ�ည််နို�င််စွမွ်းး�ရှိိ�သူူတို့့��ကသာာ (အချျက််အလက်် ထုတု််လွှှင့်�်သည့်�် ဖုနု်းး�၏) တည််နေေရာာ အချျက််အလက််ကိုု� ရယူနူို�ုင််သည််ဟု ုThuraya မှှ မကြာ�ာ

သေး�းမီီက ကြေ��ညာာခဲ့့�သည််။”

လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းမှှတ််ချျက်် - ၂၀၁၂ ခုနုှှစ််၊ ဖေေဖော်�်�ဝါါရီီလတွငွ်် ဂျာာ�မန်် သုတုေ�သနပညာာရှှင််နှှစ််ဦးးသည်် GMR-1 နှှင့်�် GMR-2 စံံနှုနု်းး�များ�း�ဖြ�င့််� ကုဒု််

ပြော��ာင်းး�လဲဲမှုကုို�ု ပြ�န််ဖြ�ည််နိုု�င််ကြော��ာင်းး� ပြ�သခဲ့့�သည််။ ဤစံံနှုုန်းး�များ�း�ကို�ု ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�အားး�လုံးး��တွငွ်် မသုံးး��သော်�်�လည်းး� Thuraya နှှင့်�် Inmarsat 

နှှစ််မျိုးး� ��လုံးး��တွငွ်် ဤစံံနှုနု်းး�ကို�ု အသုံးး��ပြု�ုသည််။ အသုံးး��ပြု�ုထားး�သော�ာ နည်းး�လမ်းး�သည်် အတန််အသင့််� နည်းး�ပညာာဆန််သော်�်�လည်းး� ယခုအုခါါ ဖြ�စ််

နို�ုင််ခြေ�ေရှိိ�သည််များ�း�ကိုု� စာာရွွက််စာာတမ်းး�ပြု�ုစုထုားး�ပြီး�း� မကြာ�ာမီီတွငွ်် အစိုးး��ရများ�း�က လိုု�အပ််သော�ာ နည်းး�ပညာာကိုု� စတင််ရယူနူို�ုင််ခြေ�ေ ရှိိ�သည််။  

အမေေရိိကန််ပြ�ည််ထော�ာင််စုအုပြ�င်် အိိန္ဒိိ�ယ အာာဏာာပို�ုင််များ�း�သည််ပင်် ၂၀၀၈ ခုနုှှစ််တွငွ်် မွမွ််ဘို�ုင်းး�၌ ဖြ�စ််ပွား��းခဲ့့�သော�ာ အကြ�မ်းး�ဖက်် တိုု�က််ခို�ုက််မှုမုျား�း� 

မတို�ုင််မီီ Thuraya ဖုနု်းး� သုံးး��သူူများ�း�အကြား�း� ပြော��ာဆိုု�မှုမုျား�း�ကိုု� ခိုးး��နား�းထော�ာင််ခဲ့့�ခြ�င်းး� ရှိိ�နို�ုင််ကြော��ာင်းး�ကိုု�လည်းး� မှှတ််တမ်းး�တင််ထားး�သည််။ “တာာဝန််ရှိိ�

သူမူျား�း�က ရှာာ�တွေ့�့�သော�ာ ဖုနု်းး�များ�း�ထဲဲမှှ ဖုနု်းး�တစ််လုံးး��မှာာ� Thuraya ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး� ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� ပြော��ာကြား�း�ခဲ့့�သည််။ “ကျွွန််တော်�်�တို့့�� ဖုနု်းး�နံံပါါတ််ကို�ု 

ရတာာနဲ့့� ဖုနု်းး�ဆက််ခံံရသူတူွေ�ေ အားး�လုံးး��နဲ့့� ဘယ််နေ�ရာာကနေေ ဖုနု်းး�ဆက််ခဲ့့�တာာလဲဲ ဆို�တာာကို�ု သိိရမှာာ� ဖြ�စ််ပါါတယ််” ဟု ုထော�ာက််လှှမ်းး�ရေး�း အရာာရှိိ�

ဟော�ာင်းး�တစ််ဦးးက ဆိုု�သည််။”

http://www.strategypage.com/htmw/htecm/articles/20030424.aspx


ဤအချျက််အလက််ပေါ်�် အခြေ�ေခံံ၍ မည််သည့််�အခြေ�ေအနေေတွွင််မဆိုု� Thuraya ဖုနု်းး�များ�း�ကိုု� မသုံးး��ရန်် တက််ကြွ�ွလှုုပ််ရှား��းသူမူျား�း�အားး� ကျွွန်ုု�ပ််တို့့�� 

အကြံ�ံပြု�ုပါါသည််။

၆.၄    အထော�ာက််အကူပူြု�ု ဆက််စပ််ပစ္စစည်းး�များ�း�

ဤလမ်းး�ညွှနှ််တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�သော�ာ နည်းး�လမ်းး�များ�း�နှှင့်�် ကြို��ုတင််ကာာကွယွ််မှုမုျား�း�အပြ�င်် သင့််�အတွကွ်် အထော�ာက််အကူ ူပြု�ုနို�င််သည့််� ဆက််စပ််

ပစ္စစည်းး�များ�း� ရှိိ�ပါါသည််။ လူသူိိနည်းး�သည့်�် အမှှတ််တံံဆိိပ်် ဆက််စပ််ပစ္စစည်းး�များ�း�သည်် မူလူပစ္စစည်းး�ကဲ့့�သို့့�� အားး�ထားး�ရမှု ုမတူညူီီနို�ုင််ကြော��ာင်းး� သတိိပြု�ု

ပါါ။ ထို့့��ပြ�င်် လမ်းး�ညွှနှ််တွငွ်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည့််� လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းဆိုု�င််ရာာ ကြို��ုတင််ကာာကွယွ််မှုမုျား�း�ကိုု� ဂရုစုို�ုက််ပါါ။

ဤဆက််စပ််ပစ္စစည်းး�များ�း�မှှ အချို့့� ��သည်် သင့််�ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�နှှင့််�အတူူ ပါါလာာနို�င််သည််။ ၎င်းး�တို့့��ကို�ု အလွယွ််တကူ ူရရှိိ�နို�ုင််အော�ာင်် ထားး�ပါါ။

 ၆.၄.၁    အရန်် ဘက််ထရီီများ�း�

ဘက််ထရီီကို�ု လို�ုအပ််ကြော��ာင်းး� သိိသာာသော်�်�လည်းး� စမတ််ဖုနု်းး�များ�း�စွာာ�တို့့��တွငွ်် ဘက််ထရီီလဲဲ၍ မရတော့�့�သဖြ�င့််� အလွယွ််တကူ ူလျျစ််လျူူ�ရှုမုိိ

နို�ုင််သည််။ ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�သည်် ဘက််ထရီီစား�းသည့်�်အပြ�င်် ၎င်းး�တို့့��၏ ဘက််ထရီီများ�း�နှှင့်�် ဓာာတ််အားး�အသုံးး��ခံံမှုသုည်် စမတ််ဖုနု်းး�များ�း�နှှင့်�ယှှဉ််လျှှင်် 

လွနွ််ခဲ့့�သော�ာ နှှစ််အနည်းး�ငယ််အတွငွ်းး� တိုးး��တက််မှုခုျျင်းး� မတူညူီီပါါ။

ဘက််ထရီီသက််တမ်းး�သည်် အသုံးး��ပြု�ုမှုပုေါ်�် မူတူည််၍ ပြော��ာင်းး�လဲဲသော�ာကြော��ာင့််� အတွေ့�့�အကြုံ�ံ� မတူူညီီနို�ုင််ကြော��ာင်းး� သတိိရရန်် အရေး�းကြီး�း�သည််။ 

ဥပမာာ- iSatphone 2 မှာာ� တစ််ကြိ�ိမ်် အားး�သွငွ်းး�ထားး�လျှှင်် ၈ နာာရီီကြာ�ာ စကားး�ပြော��ာနိုု�င််ပြီး�း� နာာရီီ ၁၆၀ အားး�ခံံကြော��ာင်းး� ကြော်��်�ငြာ�ာထားး�သည််။ ၎င်းး�

မှာာ� သင့်�်အတွကွ်် လုံံ�လော�ာက််နို�င််သော်�်�လည်းး� မီးး�ပျျက််တတ််သည့််� နေေရာာများ�း�တွငွ်် တစ််ရက််၊ နှှစ််ရက််ထက်် ပိုု�၍ အလုပု််လုပု််ရပါါက ဘက််ထရီီများ�း� 

အပို�ုဆော�ာင်းး� ယူလူာာရနို�ုင််သည််။ Inmarsat ၏ တရား�းဝင်် အစား�းထိုးး�� ဘက််ထရီီမှာာ� စကားး�ပြော��ာချိိ� န်် ၈ နာာရီီကြာ�ာ ဖြ�စ််သော်�်�လည်းး� နာာရီီ ၁၀၀ သာာ 

အားး�ခံံသည််။ သင်် လိုု�အပ််မည့််� ဘက််ထရီီ အရေေအတွကွ််ကိုု� တွကွ််ချျက််ပြီး�း� အနည်းး�ဆုံးး�� တစ််လုံးး�� အပို�ုဆော�ာင်းး� ယူသူွားး��ပါါ။ 

 ၆.၄.၂   ကားး�တွွင်းး� ဖုနု်းး�အားး�သွွင်းး�စက််

သင်် ဝယ််ယူသူည့်�် ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�နှှင့််� ဝယ််ယူသူည့်�် နေ�ရာာပေါ်�် မူတူည််၍ ကားး�တွငွ်းး� ဖုနု်းး�အားး�သွွင်းး�စက်် ပါါလာာနို�င််သည််။ ကားး�တွငွ်းး� ဖုနု်းး�အားး�သွွင်းး�

စက််သည်် အကြော��ာင်းး�ရင်းး�အမျိုးး� ��မျိုးး� ��ကြော��ာင့််� အရေး�းကြီး�း�သော�ာ ဆက််စပ််ပစ္စစည်းး� ဖြ�စ််သည််။ ပထမဦးးစွာာ� အပိုု�င်းး� ၆.၄.၁အပိုု�င်းး� ၆.၄.၁ တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည့််�

အတို�ုင်းး� သင့််�ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�အတွကွ်် အမြဲ�ဲတမ်းး� ပါါဝါါအရန်် ဆော�ာင််ထားး�သင့််�သည််။ ဒုတုိိယအနေေနှှင့်�် သင််သည်် ကားး�တွငွ််တပ််ဆင််ထားး�သော�ာ အင််

တာာနာာကို�ု အသုံးး��ပြု�ုရန်် ရည််ရွွယ််လျှှင်် သို့့��မဟုတု်် သင့််�ဖုုန်းး�ကို�ု ရင်းး�မြ�စ်် အမျိုးး� ��မျိုးး� ��မှှ DC ပါါဝါါဖြ�င့််� အားး�သွငွ်းး�လိုု�လျှှင်် ကားး�တွငွ်းး� ဖုနု်းး�အားး�သွွင်းး�

စက််သည်် အသုံးး��ဝင််နို�ုင််သည််။

မှှတ််ချျက မှှတ််ချျက ်�- သင််သည်် ကားး�တွငွ်် တပ််ဆင််ထားး�သည့််� အင််တာာနာာကို�ု သုံးး��မည််ဆို�ပါါက (အပိုု�င်းး� ၆.၄.၄ ကိုု� ကြ�ည့််�ပါါအပိုု�င်းး� ၆.၄.၄ ကိုု� ကြ�ည့််�ပါါ) ဖုုန်းး�နှှင့််� အင််တာာနာာကို�ု 

တစ််ပြို��ုင််တည်းး� အားး�သွငွ်းး�နို�င််ရန်် USB ပေါ့�့� တ်် နှှစ််ခုပုါါသော�ာ ကားး�တွငွ်းး� ဖုနု်းး�အားး�သွွင်းး�စက််ကိုု� ဆော�ာင််ထားး�ပါါ။

 ၆.၄.၃   ဘလူးး�တုသု်် နား�းကြ�ပ််

ဘလူးး�တုသု်် နား�းကြ�ပ််ကိုု� သုံးး��သင့်�်သော�ာ အကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�စွာာ� ရှိိ�သည််။ ပထမဦးးစွာာ� ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�ကို�ု သုံးး��ရာာတွငွ်် အနေေအထားး�မှှန််ရန်် 

လို�ုအပ််ပြီး�း� ထုကုြီး�း�သော�ာကြော��ာင့််� အချိိ� န််ကြာ�ာကြာ�ာ ကိုု�င််ရလျှှင်် စိိတ််အနှော�ာ�င့်�်အယှှက််ဖြ�စ််နို�င််သည််။ ဘလူးး�တုသု်် နား�းကြ�ပ််နှှင့်�် ချိိ� တ််ဆက််ထားး�ခြ�င်းး�

ဖြ�င့််� သင််သည်် ဖုနု်းး�ကို�ု တည််ငြိ�ိမ််သော�ာ အနေေအထားး�တစ််ခုတုွငွ်် သတ််သတ််မှှတ််မှှတ််ထားး�နို�ုင််ပြီး�း� အချျက််ပြ�မှု ုပျော�ာ�က််မည်််ကိုု� စိုးး��ရိိမ််စရာာမလို�ုဘဲဲ 

အနီးး�အနား�းတွွင်် လွတွ််လပ််စွာာ� လမ်းး�လျှော�ာ�က််နေေနိုု�င််သည််။

သင််သည်် ကားး�တွငွ်် တပ််ဆင််ထားး�သော�ာ အင််တာာနာာကိုု� အသုံးး��ပြု�ုနေ�ပါါက (အပိုု�င်းး� ၆.၄.၄ ကိုု� ကြ�ည့််�ပါါ) ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�ကို�ု များ�း�သော�ာအားး�ဖြ�င့််� 

နေ�ရာာတစ််ခုတုွငွ်် သတ််သတ််မှှတ််မှှတ်် တင််ထားး�လေ့�့ရှိိ�သည််။ ဤအခြေ�ေအနေ�တွငွ်် ကြိုး�း��ပါါသည့််� နား�းကြ�ပ်် သို့့��မဟုတု်် စက််၏ စပီီကာာဖုနု်းး�ကို�ု 

အသုံးး��ပြု�ုမည့််�အစား�း ဘလူးး�တုသု်် နား�းကြ�ပ််ကိုု� သုံးး��ခြ�င်းး�က ပိုု�လွယွ််နို�ုင််သည်် သို့့��မဟုတု်် ပို�ုထိိရော�ာက််နိုု�င််သည််။

ဘလူးး�တုသု်် နား�းကြ�ပ်် သုံးး��ရာာတွွင်် အန္တတရာာယ််အမျိုးး� ��မျိုးး� �� ရှိိ�ပါါသည််။ ဘလူးး�တုုသ်် နား�းကြ�ပ်် သုံးး��မည််ဟု ုသင်် ဆုံးး��ဖြ�တ််ပါါက အပိုု�င်းး� ၇.၆ သံံသယ 

လျှော့�့��ချျရန်် ဘလူးး�တုသု်် နား�းကြ�ပ်် အသုံးး��ပြု�ုခြ�င်းး� ကိုု� ဖတ််ပါါ။ 22



၆.၄.၄   ကားး�တွွင်် တပ််ဆင််ထားး�သော�ာ အင််တာာနာာ 

ကားး�တွငွ်် တပ််ဆင််ထားး�သော�ာ အင််တာာနာာများ�း�သည်် ယေ�ဘုယုျျအားး�ဖြ�င့််� အမိုးး��ခုံးး��ငယ်် ပုံံ�သဏ္ဌာာ�န််ရှိိ�ပြီး�း� ကားး� သို့့��မဟုတု်် လှေ�ေတွငွ်် ချိိ� တ််ထားး�နို�ုင််

ရန်် အော�ာက််ခြေ�ေတွငွ်် ဆွဲဲ�အားး�ကော�ာင်းး�သော�ာ သံံလိုု�က််တစ််ခုပုါါသည််။

ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�သည်် ဂြို��ုဟ််တုနုှှင့်�် အမြဲ�ဲတမ်းး� ချိိ� တ််ဆက််နို�ုင််ရန်် လိုု�အပ််ပြီး�း� ၎င်းး�တို့့��၏ အလုပု််လုပု််ပုံံ�ကြော��ာင့််� ရွေ့��့လျားး��နေေသော�ာ ယာာဉ််ပေါ်�်တွငွ်် 

၎င်းး�တစ််ခုတုည်းး�ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုရန်် အလွနွ််ခက််ခဲဲသည််။ ကားး�တွငွ်် တပ််ဆင််ထားး�သော�ာ အင််တာာနာာများ�း�သည်် ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�ကို�ု ဖက််တိုု�င်းး�ညွှနှ်် အင််

တာာနာာတစ််ခုုနှှင့်�် ချိိ� တ််ဆက််ပေး�းသည််။ ထိုု�အင််တာာနာာကို�ု ယာာဉ််ထိိပ််တွငွ်် တပ််ဆင််၍ ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�ကို�ု ဝို�ုင််ယာာနှှင့်�် ချိိ� တ််ဆက််ထားး�သည််။ 

မှှတ််ချျက်် - သင််သည်် ဤအင််တာာနာာများ�း�မှှ တစ််ခုကုို�ု အသုံးး��ပြု�ုရန်် ကားး�ထဲဲတွငွ်် ရှိိ�ဖို့့�� မလို�ုအပ််ပါါ။ ပုံံ�သဏ္ဌာာ�န််အရ မသိိသာာ၍ အရပ််မျျက််နှာာ�တို�ုင်းး� 

ညွှနှ််ပြ�နို�ုင််သော�ာကြော��ာင့််� နေေရာာအလွတွ််တွငွ်် ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�ကို�ု ကော�ာင်းး�ကင််ဘက််သို့့�� ချိိ� န််ထားး�ပြီး�း� မတ််တပ််ရပ််နေ�သည််လော�ာက်် မသိိသာာပါါ။ ကားး�

တွငွ်် တပ််ဆင််ထားး�သော�ာ အင််တာာနာာကိုု� အသုံးး��ပြု�ုသော�ာအခါါ သင့််�အင််တာာနာာမှှ ဝို�ုင််ယာာကြိုး�း�� ရော�ာက််ရှိိ�နို�ုင််သည့််� အကွာာ�အဝေး�းအတွငွ်းး� ရှိိ�သရွေ့��့ 

လျှို့့� ��ဝှှက််ထားး�သော�ာ နေေရာာ သို့့��မဟုတု်် အဆော�ာက််အဦးးတစ််ခုအုတွွင်းး�မှှ ပြော��ာဆိုု�နို�ုင််သည််။

လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းမှှတ််ချျက်် - ဝိုု�င််ယာာကြိုး�း�� ပြ�တ််သွားး��ပါါက သို့့��မဟုုတ်် ပျော�ာ�က််သွားး��ပါါက ကားး�တွွင်် တပ််ဆင််ထားး�သော�ာ အင််တာာနာာနှှင့်�် သင့်�်ဂြို��ုဟ််တုု

ဖုနု်းး�ကိုု� ချိိ�တ််ဆက်် နိုု�င််မည််မဟုတု််ပါါ။ ဖုုန်းး�နှှင့်�် အင််တာာနာာကိုု� ချိိ�တ််ဆက်် ရန်် တစ််ခု ုသို့့��မဟုတု်် တစ််ခုုထက််ပိုု�သော�ာ ဝိုု�င််ယာာကြိုး�း��များ�း�ကိုု� အရန်် 

ဝယ််ထားး�ပါါ။ အင််တာာနာာကိုု� အကွာာ�အဝေး�းတစ််ခုမုှှ အသုံးး��ပြု�ုလိုု�ပါါက သင်် ရည််ရွွယ််ထားး�သည့််� နေေရာာသို့့��ရော�ာက််ရန်် လုံံ�လော�ာက််စွာာ�ရှှည််သော�ာ 

ဝိုု�င််ယာာကြိုး�း��တစ််ခုကုိုု� ရယူပူါါ။ 

၆.၄.၅  ကေ�ဘယ််ကြိုး�း��များ�း�

သင့်�်ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�သည်် ၎င်းး�၏ ရည််ရွွယ််ထားး�သော�ာ လုပု််ဆော�ာင််ချျက််အားး�လုံးး��ကို�ု အသုံးး��ပြု�ုရန်် ကေ�ဘယ််ကြိုး�း��အမျိုး� း��မျိုးး� �� လိုု�အပ််သည််။ သင့််�

ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး� လို�ုအပ််သည့််� ကေ�ဘယ််ကြိုး�း�� အမျိုးး� ��အစား�းနှှင့်�် ယင်းး�ကေ�ဘယ််ကြိုး�း��က ပံ့့�ပိုးး��သော�ာ လုပု််ဆော�ာင််ချျက််များ�း�သည်် ထုတု််လုပု််သူပူေါ်�် 

မူတူည််၍ အနည်းး�ငယ်် ကွာာ�ခြား�း�နို�ုင််သည််။ 

စက််သည်် လုပု််ဆော�ာင််ချျက််အချို့့� ��အတွကွ်် သာာမန်် USB အသေး�းစား�း ကေ�ဘယ််ကြိုး�း��တစ််ချော�ာ�င်းး�ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုနို�ုင််သည််။ ဖုနု်းး�ကို�ု ပြ�င််ပရှိိ� အင််တာာ

နာာတစ််ခုနုှှင့်�် ချိိ� တ််ဆက််ခြ�င်းး�ကဲ့့�သို့့�� အခြား�း� လုပု််ဆော�ာင််ချျက််များ�း�အတွကွ်် သီးး�သန့််� ကေ�ဘယ််ကြိုး�း��တစ််ချော�ာ�င်းး� လိုု�အပ််သည််။ USB ပေါ့�့� တ်် ပါါ

သော�ာ ဆေး�းလိိပ််မီးး�ညှိိ�သည့်�်ခေါ�ါင်းး� အများ�း�အပြား�း�ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုနို�ုင််သော်�်�လည်းး� iSatphone 2 တွငွ်် ပုံံ�မှှန််အားး�ဖြ�င့်�် ဆေး�းလိိပ််ပေါ့�့� တ််ကေ�ဘယ််ကြိုး�း��

နှှင့်�် သီးး�သန့််�ချိိ� တ််ဆက််ထားး�သည့််� ဝို�ုင််ယာာကြိုး�း��ပါါသော�ာ USB အသေး�းစား�း တစ််ခု ုပါါသည််။

သင့်�စက််အားး� မည််သို့့��အသုံးး��ပြု�ုမည််ကိုု� သေ�ချာာ�စဉ်းး�စား�း၍ သင့််�တွငွ်် လိုု�အပ််သော�ာ ကေ�ဘယ််ကြိုး�း��များ�း� ရှိိ�ပါါစေေ။ အချို့့� ��ကိိစ္စစများ�း�တွငွ်် ကေ�ဘယ််

ကြိုး�း��တစ််ခုတုည်းး�၏ ဗား�းရှှင်းး�မျိုး� း��စုံံ�ကို�ု လို�ုအပ််နို�ုင််သည််။ အင််တာာနာာ ကေ�ဘယ််ကြိုး�း��၏ စံံသတ််မှှတ််ထားး�သော�ာ အရှှည််သည်် ယေ�ဘုယုျျအားး�ဖြ�င့််� 

သင့်�စက််ကိုု� ယာာဉ််တွငွ််သုံးး��သည့်�် အင််တာာနာာနှှင့််� ချိိ� တ််ဆက််ရန်် လုံံ�လော�ာက််သော်�်�လည်းး� စက််ကိုု� အဆော�ာက််အဦအတွငွ်းး� သို့့��မဟုတု်် အခြား�း�

အကာာအကွယွ််ရှိိ�သော�ာ နေေရာာမှှ သုံးး��လို�ုပါါက ရရှိိ�နို�ုင််သော�ာ အရှှည််ဆုံးး�� အင််တာာနာာ ကေ�ဘယ််ကြိုး�း��ကိုု� ဝယ််ယူရူမည််။ တစ််ခါါတစ််ရံံတွငွ်် ၁၀ 

မီီတာာ သို့့��မဟုတု်် ၁၂ မီီတာာ ရှှည််သော�ာ ကေ�ဘယ််ကြိုး�း��တစ််ချော�ာ�င်းး�ကိုု� ရနို�ုင််သည််။
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 ၆.၄.၆   ဂြို��ုဟ််တုသုုံးး�� ကွွန််ရက််ချိိ�တ််ပစ္စ စည်းး�
        

ယာာဉ််တွငွ်် တပ််ဆင််ရသည့််� အင််တာာနာာကို�ု အသုံးး��ပြု�ုနေေပါါက ဂြို��ုဟ််တုသုုံးး�� ကွနွ််ရက််ချိိ� တ််ပစ္စစည်းး�ကိုု� ကိိရိိယာာတစ််စုံံ�လုံးး��၏ အစိိတ််အပို�ုင်းး�အဖြ�စ်် 

ရရှိိ�နို�ုင််ခြေ�ေ များ�း�သည််။ ၎င်းး�ကိုု� သုံးး��၍ ဖုနု်းး�ကို�ု သင့်�်ဒတ််ရှ််�ဘုတု်် သို့့��မဟုတု်် ကားး�မှှန််ပေါ်�် တင််ထားး�နိုု�င််ပြီး�း� အသေ�တပ််ထားး�သော�ာ ကေ�ဘယ််ကြိုး�း��

တစ််ချော�ာ�င်းး�ကိုု� ကားး�ပြ�တင်းး�ပေါ�ါက််မှှ ထုတု််၍ အင််တာာနာာနှှင့်�် ချိိ� တ််ဆက််ထားး�ပါါမည််။

သင်် ဂြို��ုဟ််တုသုုံးး�� ကွနွ််ရက််ချိိ� တ််ပစ္စစည်းး� လိုု�နို�ုင််သော�ာ အခြား�း�အခြေ�ေအနေေအမျိုးး� ��မျိုး� း�� ရှိိ�ပြီး�း�၊ အထူးး�သဖြ�င့််� စက််ကိုု� အလွယွ််တကူ ူသုံးး��စွဲဲ�နို�ုင််ရန််၊ မရွေ့��့

စေ�ရန််နှှင့်�် လက််တွငွ်် မကိုု�င််ဘဲဲ အသုံးး��ပြု�ုနို�ုင််ရန််အတွွက်် လိုု�အပ််နို�ုင််သည််။ ကားး�မော�ာင်းး�ချိိ� န််တွငွ်် သင့််�စမတ််ဖုနု်းး�ကို�ု ထော�ာင််ထားး�လေ့�့ရှိိ�ပါါက သင့််�

ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�အတွကွ်် သီးး�သန့််�ပြု�ုလုပု််ထားး�သည့့်� ဖုနု်းး�တင််ခုံံ�ကို�ု ဝယ််ရန်် စဉ်းး�စား�းသင့််�သည််။

၆.၄.၇    Inmarsat IsatPhone 2 ယာာဉ််အပြ�င််ဘက််တွွင်် တပ််ဆင််နိုု�င််သော�ာ အင််တာာနာာအစုံံ�

သင််သည်် မကြာ�ာခဏ အပြ�င််သွားး��လေ့�့ရှိိ�ပြီး�း� ထို�ုသို့့��သွားး��စဉ်် ချိိ� တ််ဆက််မှုတုစ််ခု ုရှိိ�နေေရန်် လို�ုအပ််ပါါက Inmarsat ယာာဉ််အပြ�င််ဘက််တွငွ်် တပ််ဆင််

နို�ုင််သော�ာ အင််တာာနာာအစုံံ�သည်် ကော�ာင်းး�မွနွ််သည့်�် ရွေး�း�ချျယ််မှု ုဖြ�စ််သည််။ ၎င်းး�တွငွ်် သင့််� Inmarsat 2 လည််ပတ််ရန်် လိုု�အပ််သည့််� အစိိတ််အပို�ုင်းး�

အားး�လုံးး�� ပါါဝင််ပြီး�း� သွားး��ရင်းး�လာာရင်းး� ချျက််ချျင်းး� အသုံးး��ပြု�ုနို�ုင််သည််။ သင််သည်် အင််တာာနာာကိုု� အခြား�း�နည်းး�ဖြ�င့််� တပ််ဆင််၍ သုံးး��လို�ုပါါက သုံးး��နို�ုင််

သော်�်�လည်းး� သင့််�အနေေနှှင့်�် အလျားး��ပိုု�ရှှည််သည့််� အင််တာာနာာ ကေ�ဘယ််ကြိုး�း��တစ််ချော�ာ�င်းး� ဝယ််ရန်် စဉ်းး�စား�းသင့််�သည််။ 

​​
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များ�း�သော�ာအားး�ဖြ�င့််� သင််ကိုု�ယ််တို�ုင််နှှင့်�် သင့်�်လုုပ််ဖော်�်�ကိုု�င််ဖက််များ�း�သည်် သင််တို့့��အတွကွ်် အဆိုးး��ဆုံးး�� ရန််သူမူျား�း� ဖြ�စ််တတ််သည််။ ဂြို��ုဟ််တုသုုံးး�� 

ဆက််သွယွ််ရေး�းတွငွ်် နည်းး�ပညာာဆိုု�င််ရာာ အန္တတရာာယ််များ�း�စွာာ� ရှိိ�နို�ုင််သော်�်�လည်းး� အသုံးး��ပြု�ုသူကူြော��ာင့််� အန္တတရာာယ််ဖြ�စ််နိုု�င််ခြေ�ေမှာာ� အမြ�င့်�ဆုံးး�� ဖြ�စ််သည််။ 

ဤအန္တတရာာယ််များ�း�သည်် သာာမန်် အသုံးး��ပြု�ုသူ ူလုပု််ဆော�ာင််ချျက််ကြော��ာင့််� အဓိိက ဖြ�စ််ပွား��းတတ််သည့်�်အတွကွ်် မကြာ�ာခဏ သတိိမထားး�မိိဘဲဲ ဖြ�စ််

တတ််သည််။

ဖိိနှိိ�ပ််မှုပုြ�င်းး�ထန််သော�ာ နိုု�င််ငံံများ�း�တွငွ်် ဖုနု်းး�ခေါ်�်ဆို�ုမှု ုမှှတ််တမ်းး�၊ ဖုုန်းး�စာာအုပု််နှှင့်�် ပို့့��ပြီး�း� ဖို�င််တွဲဲ� ကဲ့့�သို့့��သော�ာ ဖုနု်းး�လုပု််ဆော�ာင််ချျက်် များ�း�သည်် သင််နှှင့်�် 

အခြား�း�သူတူို့့��အတွကွ်် အသက််အန္တတရာာယ်် ရှိိ�စေေနို�င််သည််။ ဤလုပု််ဆော�ာင််ချျက််များ�း�ဖြ�င့််� သင့်�်အဆက််အသွယွ််များ�း�ကိုု� အလွယွ််တကူ ူသင်် ဆက််

သွယွ််နို�ုင််သော်�်�လည်းး� အာာဏာာပိုု�င််များ�း�သည်် သင််၏ အချျက််ပြ� ထုတု််လွှငှ့်�်မှုမုျား�း�ကိုု� ဝင််ရော�ာက််သုံးး��စွဲဲ�၍ မရသည့်�တို�ုင််အော�ာင််  သင့််�ဖုနု်းး�ခေါ်�်ဆို�ုမှုု

များ�း�ကိုု� ခြေ�ေရာာခံံရန်် မှှတ််တမ်းး� ရရှိိ�နို�ုင််သည််။

ဤညွှနှ််ကြား�း�ချျက််များ�း�သည်် iSatphone 2 ကိုု� သုံးး��စွဲဲ�ရာာတွွင်် ပိုု�မို�ုဘေး�းကင်းး�စေ�ပြီး�း� ဤလမ်းး�ညွှနှ််တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�သော�ာ အန္တတရာာယ််များ�း�ကိုု� 

ရှော�ာ�င််ရှား��းနို�ုင််အော�ာင်် သင့််�အားး� အထော�ာက််အကူပူြု�ုပါါမည််။

၇.၁   သင့်�်ဖုနု်းး�ကိုု� လော့�့�ခ််ချျပါါ

သင့်�်ဖုနု်းး�ကိုု� မသက််ဆိုု�င််သူမူျား�း�က စစ််ဆေး�းခြ�င်းး�မှှ ကာာကွွယ််ရန်် အက််မင််ကုဒု််နှှင့်�် ပင််တော�ာင်းး�ဆိုု�မှု ုလုပု််ဆော�ာင််ချျက််များ�း�ကိုု� ဖွွင့်�်ပါါ။ ၎င်းး�ကိုု� 

မီီနူးး� > ဆက််တင််များ�း� > လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�း မီီနူးး� > ဆက််တင််များ�း� > လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�း သို့့�� ဝင််ရော�ာက််၍ ပြု�ုလုပု််နိုု�င််သည််။

နံံပါါတ််ကုုဒ််များ�း�ကိုု� ရွေး�း�ချျယ််ရာာတွငွ်် 1111 သို့့��မဟုတု်် 1122 ကဲ့့�သို့့�� နံံပါါတ််တစ််ခုုတည်းး� ပါါဝင််သော�ာ ကုဒု််များ�း�၊ လွယွ််ကူသူော�ာ ပေါ�ါင်းး�စပ််မှုမုျား�း�ကိုု� 

မရွေး�း�ချျယ််ပါါနှှင့်�်။ မရွေး�း�ချျယ််ပါါနှှင့်�်။ ပုံံ�သေ�အားး�ဖြ�င့်�် အက််မင််ကုဒု််မှာာ� 123456 ဖြ�စ််ပြီး�း� ဤကုဒု််တွငွ်် ဂဏန်းး� ၆ လုံးး�� ပါါရပါါမည််။ သင့််�ကုဒု််ကို�ု သင်် မှား��းထည့်�မိိပါါက 

သင််သည်် အကြိ�ိမ််ရေ� အကန့််�အသတ််မရှိိ� ပြ�န််ရိုု�က််ထည့််�နို�ုင််သည််။

ပုံံ�သေ�အားး�ဖြ�င့််� ဆင်းး�မ််ကတ််ပင််နံံပါါတ််မှာာ� 8888 ဖြ�စ််ပြီး�း� ဤကုဒု််တွငွ်် ဂဏန်းး� ၄ လုံးး��မှှ ၈ လုံးး��အထိိ ပါါဝင််ရမည််။ ပုံံ�သေ�အားး�ဖြ�င့််� ဆင်းး�မ််ကတ််ပင််

နံံပါါတ်် ၂ မှာာ� 9999 ဖြ�စ််ပြီး�း� ဤကုဒု််တွငွ်် ဂဏန်းး� ၄ လုံးး��မှှ ၈ လုံးး��အထိိ ပါါဝင််ရမည််။ ဆင်းး�မ််ကုဒု််များ�း�ကို�ု သုံးး��ကြိ�ိမ်် မှား��းယွငွ်းး�စွာာ� ထည့်�မိိပါါက 

PUK ကုဒု််ကို�ု ရယူခူြ�င်းး�ဖြ�င့််�သာာ သင့်�်ဆင်းး�မ််ကိုု� လော့�့�ခ််ဖြ�ည််နို�င််ပါါမည််။

၇.၂     ဖုနု်းး� ခရက််ဒစ််ကိုု� အွွန််လိုု�င်းး�မှှ ထည့်�်ပါါ

သင့်�် iSatphone 2 တွငွ်် ခရက််ဒစ်် ထည့််�ရန်် သင််သည်် ပထမဦးးစွာာ� ခရက််ဒစ်် ဝယ််ရပါါမည််။ ၎င်းး�ကိုု�  http://satphonecity.com ကဲ့့�သို့့�� ဝက််

ဘ််ဆို�ုက်် အများ�း�အပြား�း�တွငွ်် ဝယ််ယူနူို�ုင််သည််။

သင့်�ဖုုန်းး�၏ လက််ကျျန််ငွေေ�ကို�ု စစ််ဆေး�းရန်် ဤကုဒု််နံံပါါတ််သို့့�� ဖုနု်းး�ခေါ်�်ဆို�ုပါါ - *106#

ဘော�ာက််ချာာ�ဖြ�င့််� သင့်�်ဖုနု်းး�ကို�ု ငွေေ�ဖြ�ည့််�ရန်် အော�ာက််ပါါကုဒု််ကို�ု ရို�ုက််ထည့််�ပါါ - *101*ဘော�ာက််ချာာ�နံံပါါတ််#

ဥပမာာ - *101*123456789#
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၇.၃    သင့်�်ခေါ်�်ဆိုု�မှု ုမှှတ််တမ်းး�ကိုု� ရှှင်းး�ပါါ

ပုံံ�သေ�အားး�ဖြ�င့််� သင့်�်ဖုနု်းး�သည်် သင်် ဖုနု်းး�ခေါ်�်ဆို�ုထားး�သူူတို�ုင်းး�ကိုု� မှှတ််ထားး�ပါါမည််။ သင်် ဖုနု်းး�တစ််ခါါခေါ်�်တို�ုင်းး� ဤမှှတ််တမ်းး�ကိုု� ဖျျက််ပါါ။ ဖုနု်းး�

အသိိမ်းး�ခံံရပါါက မှှတ််တမ်းး�တွငွ်် ရှိိ�သော�ာ ဖုနု်းး�နံံပါါတ််တိုု�င်းး�အတွကွ်် အန္တတရာာယ်် ရှိိ�နို�ုင််သည််။ ဖုနု်းး�ခေါ်�်ဆို�ုမှု ုမှှတ််တမ်းး�အလွတွ််မှာာ� သံံသယဖြ�စ််စရာာ

ကော�ာင်းး�သော်�်�လည်းး� သင််၏ လုပု််ဖော်�်�ကိုု�င််ဖက််များ�း�အပေါ်�် အကျိုးး� ��သက််ရော�ာက််မှု ုပို�နည်းး�ပါါမည််။

	မီီနူးး � > ခေါ်�်ဆိုု�မှု ုမှှတ််တမ်းး� > ရွေး�း�ချျယ််စရာာများ�း� > အားး�လုံးး��ကိုု� ရှှင်းး�ရန်် 	မီီနူးး � > ခေါ်�်ဆိုု�မှု ုမှှတ််တမ်းး� > ရွေး�း�ချျယ််စရာာများ�း� > အားး�လုံးး��ကိုု� ရှှင်းး�ရန်် သို့့�� ဝင််ရော�ာက််၍ ခေါ်�်ဆိုု�မှု ုမှှတ််တမ်းး� ကိုု� ဖျျက််ပါါဖျျက််ပါါ။ 
	 Menu > Call Log > Options > Clear all

၇.၄    သင််၏ ပို့့��ပြီး�း� ဖိုု�င််တွဲ�ဲကိုု� ဖျျက််ပါါ

ခေါ်�်ဆို�ုမှု ုမှှတ််တမ်းး�ကဲ့့�သို့့��ပင်် သင့််�ဖုုန်းး�သည်် ဖုုန်းး�ဖြ�င့််� ပို့့��လို�ုက််သော�ာ စာာတိုု�နှှင့်�် အီးး�မေး�းလ်် စာာများ�း� စာာရင်းး�ကိုု� သိိမ်းး�ထားး�ပါါမည််။ စာာပို့့��ပြီး�း�တို�ုင်းး� ၎င်းး�

တို့့��ကို�ု ဖျျက််ပဖျျက််ပါ�။

	မီီနူးး � > စာာပို့့��ခြ�င်းး� > ပို့့��ပြီး�း� > ရွေး�း�ချျယ််စရာာများ�း� > စာာအားး�လုံးး��ကိုု� ဖျျက််ရန််	မီီနူးး � > စာာပို့့��ခြ�င်းး� > ပို့့��ပြီး�း� > ရွေး�း�ချျယ််စရာာများ�း� > စာာအားး�လုံးး��ကိုု� ဖျျက််ရန်် သို့့�� ဝင််ရော�ာက််၍ စာာတိုု�နှှင့်�် အီးး�မေး�းလ်် စာာများ�း�ကိုု� ဖျျက််ပါါဖျျက််ပါါ
	 Menu > Messaging > Sent > Options > Delete all messages	 Menu > Messaging > Sent > Options > Delete all messages

၇.၅     သင့်�်ဖုနု်းး�စာာအုပု််ကိုု� ဖျျက််ပါါ

သင့်�ဖုုန်းး�စာာအုပု််တွငွ်် သင့််�လုုပ််ဖော်�်�ကိုု�င််ဖက််များ�း�၏ ဖုနု်းး�နံံပါါတ််များ�း� စာာရင်းး�ရှိိ�ပါါက အာာဏာာပို�င််များ�း�အတွကွ်် စစ််ဆေး�းရန််စာာရင်းး� ပေး�းသကဲ့့�သို့့��ပင်် 

ဖြ�စ််သည််။ ဖုနု်းး�အသိိမ်းး�ခံံရပါါက ဖုနု်းး�စာာအုုပ််ရှိိ� ဖုနု်းး�နံံပါါတ််တိုု�င်းး�အတွကွ်် အန္တတရာာယ််ရှိိ�နို�ုင််သည််။ ဖုနု်းး�စာာအုပု််အလွတွ််မှာာ� သံံသယဖြ�စ််စရာာကော�ာင်းး�

သော်�်�လည်းး� သင််၏ လုပု််ဖော်�်�ကိုု�င််ဖက််များ�း�အပေါ်�် အကျိုးး� ��သက််ရော�ာက််မှု ုပို�ုနည်းး�ပါါမည််။

	 မီီနူးး� > အဆက််အသွွယ််များ�း� > ဖုနု်းး�စာာအုုပ်် > အားး�လုံးး��ကိုု� ဖျျက််ရနမီီနူးး� > အဆက််အသွွယ််များ�း� > ဖုနု်းး�စာာအုုပ်် > အားး�လုံးး��ကိုု� ဖျျက််ရန်� သို့့�� ဝင််ရော�ာက််၍ သင့််� ဖုနု်းး�စာာအုုပ်် ဖုနု်းး�စာာအုုပ်် ကိုု� ဖျျက််ပါါ။
	 Menu > Contacts > Phonebook > Delete all
	

	 သင််သည်် မီီနူးး� > အဆက််အသွွယ််များ�း� > ဆင်းး�မ််အဆက််အသွွယ််များ�း�မီီနူးး� > အဆက််အသွွယ််များ�း� > ဆင်းး�မ််အဆက််အသွွယ််များ�း� သို့့�� ဝင််ရော�ာက််၍ ဆင်းး�မ််ကတ််တွငွ်် သိိမ်းး�ထားး�သည့််� 		

	 အဆက််အသွယွ််များ�း�ကိုု� ဖျျက််နိုု�င််သညဖျျက််နိုု�င််သည်�။

	 Menu > Contacts > Sim Contacts

၇.၆    သံံသယအဝင််ခံံရခြ�င်းး�ကိုု� လျှော့�့��ချျရန်် ဘလူးး�တုသု်် နား�းကြ�ပ််ကိုု� သုံးး��ပါါ

ဖုနု်းး�ကို�ု မြ�င််သာာသော�ာ နေေရာာတွငွ်် မထားး�ပါါနှှင့်�်။ ၎င်းး�ကိုု� အမြဲ�ဲတမ်းး� ဝှှက််ထားး�ပြီး�း�၊ ဖုနု်းး�ကို�ု အသွငွ််ပြော��ာင်းး�ရန်် စဉ်းး�စား�းပါါ။

ခေါ်�်ဆို�ုမှုမုျား�း�အတွကွ်် ဖုနု်းး�ကို�ု အသုံးး��ပြု�ုသော�ာအခါါ၊ ဖြ�စ််နိုု�င််ပါါက နား�းကြ�ပ််နှှင့်�် တွဲဲ�သုံးး��ပါါ။ ထို�ုအခါါ သင််သည်် ဂြို��ုဟ််တုသုုံးး�� ဖုနု်းး�ခေါ်�်ဆို�ုမှု ုပြု�ုလုပု််

နေ�သည််နှှင့်�်မတူဘူဲဲ ပြ�ည််တွငွ်းး� ဆယ််လူလူာာ ကွနွ််ရက််ကို�ု အသုံးး��ပြု�ုသည့််�ပုံံ�ပေါ်�်ပါါမည််။ ဖုနု်းး�ကို�ု ဂြို��ုဟ််တုနုှှင့်�် ကော�ာင်းး�စွာာ� ချိိ� တ််ဆက််နို�ုင််သည့််� 

နေ�ရာာတွွင်် ထားး�ပါါ။ သို့့��သော်�်� ဖုုန်းး�၏ တည််နေေရာာကိုု� ဖုံးး��ကွယွ််ထားး�ပါါ။ ဘလူးး�တုသု်် နား�းကြ�ပ််ကိုု� အသုံးး��ပြု�ု၍ ဖုနု်းး�ကို�ု ပို�ုမို�ုလွယွ််ကူစူွာာ� အသွွင််

ပြော��ာင်းး�နိုု�င််သော်�်�လည်းး� အော�ာက််တွငွ်် စာာရင်းး�ပြု�ုစုထုားး�သော�ာ အခြား�း�အန္တတရာာယ််များ�း� ရှိိ�နို�ုင််သည််။

	 မီီနူးး� > ဆက််တင််များ�း� > ဘလူးး�တုသု်် > ချိိ�တ််ထားး �သော�ာ စက််များ�း� > ရွေး�း�ချျယ််စရာာများ�း� > စက််များ�း�ကိုု� ရှာာ�ဖွေ�ေရနမီီနူးး� > ဆက််တင််များ�း� > ဘလူးး�တုသု်် > ချိိ�တ််ထားး �သော�ာ စက််များ�း� > ရွေး�း�ချျယ််စရာာများ�း� > စက််များ�း�ကိုု� ရှာာ�ဖွေ�ေရန်� သို့့�� ဝင််ရော�ာက််၍ 	

	ဖု နု်းး�၏ ဘလူးး�တုသု််ကို�ု ဖွငွ့်�်ပါါ။
	 Menu > Settings > Bluetooth > Paired Devices > Options > Search for devices
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လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းမှှတ််ချျကလုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းမှှတ််ချျက်� - ဘလူးး�တုသု်် အသံံထုတု််လွှငှ့်�်မှုုများ�း�ကိုု� အချိိ� န််နှှင့််�တစ််ပြေး��းညီီ ထိိန်းး�ချုု�ပ််နို�ုင််၊ ဖမ်းး�ယူနူို�င််၊ ကုဒု််ဖြ�ည််နို�င််သည့််� ကိိရိိယာာ

တစ််ခု ုဈေး�းကွကွ််တွွင်် ရှိိ�သည််။ အာာဏာာပို�ုင််များ�း�က ဤကိိရိိယာာကို�ု အသုံးး��ပြု�ုနို�ုင််ခြေ�ေရှိိ�သော်�်�လည်းး� သုံးး��၊ မသုံးး�� မသိိရသေး�းပါါ။ လက််ရှိိ�တွွင်် သင့််�

အားး� စော�ာင့််�ကြ�ည့််�လေ့�့လာာနေေခြ�င်းး� မရှိိ�ပါါက အာာဏာာပို�ုင််များ�း�အနေေဖြ�င့််� သင့်�ဘလူးး�တုသု်် ထုတု််လွှှင့်�်မှုမုျား�း�ပေါ်�်ချျည်းး� မူတူည််၍ သင့််�ကို�ု စော�ာင့််�

ကြ�ည့််�ရန်် ခက််ခဲဲပါါမည််။
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၇.၇    သင့်�်ဖုနု်းး�ကိုု� ပိတိ််၍ သင့်�်ဆင်းး�မ််ကတ််ကိုု� လုံံ�ခြုံ�ံ�စွာာ� သိမိ်းး�ထားး�ပါါ

iSatphone 2 သည်် ကွနွ််ရက််နှှင့်�် မချိိ� တ််ဆက််မည့််�အပြ�င်် အင််တာာနာာကိုု� နေေရာာချျမထားး�ချိိ� န််တွငွ်် GPS သို့့��မဟုတု်် အခြား�း�အချျက််ပြ�မှုမုျား�း�ကိုု� မ

ထုတု််လွှှင့်�်သင့်�်ပါါ။ ဆင်းး�မ််ကတ််ကိုု� ဖြု�ုတ််၍ ကိုု�ယ််နှှင့်�မကွာာ� ဆော�ာင််ထားး�ပါါ။ ဤသို့့��ပြု�ုလုပု််ခြ�င်းး�က သိိမ်းး�ယူခူံံရသည့်�်အခါါ ဖျျက််ဆီးး�ရ လွယွ််စေေ

မည််။ ဖုနု်းး�အားး� အသုံးး��မပြု�ုချိိ� န််တွွင်် ပိိတ််စေေရန်် အင််တာာနာာကိုု� အမြဲ�ဲပိိတ််ထားး�ပါါ။

တခြား�း�ဖုနု်းး�မှှ ရှာာ�ဖွေေ�တွေ့�့�ရှိိ�နိုု�င််သည့်�် အခြေ�ေအနေ�ဖြ�င့််� ဘလူးး�တုသု််ကိုု� ဖွွင့်�်ထားး�သော�ာအခါါ သင့််�ဘလူးး�တုုသ်် အချျက််ပြ�မှုအုားး� ၁၀ မီီတာာအတွွင်းး�

ရှိိ� ဘလူးး�တုသု်် ထုတု််လွှငှ့်�်မှုုများ�း�ကိုု� ရှာာ�ဖွေ�ေနေ�သော�ာ စက််များ�း�က မြ�င််ရပါါမည််။ ထို့့��ကြော��ာင့််� သင့်�်ဘလူးး�တုုသ််ကိုု� တခြား�း�ဖုနု်းး�နှှင့်�် စက််များ�း�မှှ ရှာာ�ဖွေေ�

မတွေ့�့�ရှိိ�နိုု�င််အော�ာင်် အမြဲ�ဲတမ်းး�လုပု််ထားး�ပါါ။ သင့်�်ဂြို��ုဟ််တုုဖုနု်းး�ကိုု� တစ််ခါါမှှ မချိိ�တ််ဘူးး �သည့်�် ဘလူးး�တုုသ််စက်် အစိမိ်းး�နှှင့်�် ဘယ််တော့�့�မှှ ဘယ််တော့�့�မှှ မချိိ�တ််မိ ပိါါ

စေ�နှှင့်�်။ “ဆင့်�်ခ််လုုပ််ရန်် နှိိ�ပ််ပါါ” ခလုတု််ပါါသည့်�် နား�းကြ�ပ််ကိုု� အမြဲ�ဲ အသုံးး��ပြု�ုပါါ။ ဘလူးး�တုုသ်် အချျက််ပြ�မှုသုည်် တစ််စက္ကကန့််�လျှှင်် ၁၆၀၀ ကြိ�မိ််နှုုန်းး�

ဖြ�င့််� ၇၉ ရေေဒီီယိုု�ကြိ�မိ််နှုုန်းး�များ�း�ကြား�း� ကျျပန်းး� ပြော��ာင်းး�လဲဲနေ�သော�ာကြော��ာင့််� ထုတု််လွှငှ့်�်မှုုကိုု� ကြား�း�ဖြ�တ််ယူနူိုု�င််ရန်် အလွွန််ခက််ခဲဲသည််။
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ဤလမ်းး�ညွှနှ််၏ နော�ာက််ဆုံးး��အပို�ုင်းး�တွွင်် သင့့်�အတွကွ်် ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�တစ််လုံးး�� လို�ုအပ််နို�ုင််သည့််� အခြေ�ေအနေေအချို့့� ��ကို�ု ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပြီး�း� တိိကျျသော�ာ 

အကြံ�ံပြု�ုချျက််များ�း�နှှင့်�် သတိိပေး�းချျက််များ�း� သို့့��မဟုတု်် ဆော�ာင််ရန််၊ ရှော�ာ�င််ရန််များ�း�ကို�ု ပံ့့�ပိုးး��ထားး�သည််။ ၎င်းး�တို့့��သည်် သီီအို�ုရီီပို�ုင်းး�မျှှသာာဖြ�စ််ပြီး�း� သင့်�်

အနေေနှှင့်�် အဖြ�စ််အပျျက််တိုု�င်းး�အတွွက်် အသုံးး��ပြု�ုနို�ုင််သည််ဟု ုမမျှော်�်��လင့််�သင့့်�ပါါ။ ထို့့��ကြော��ာင့့်� ၎င်းး�တို့့��ကို�ု သတိိထားး�၍ ဖတ််ရှုပုါါ။

ပထမဆုံးး��အနေေနှှင့်�် ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�၏ သက််ဆိုု�င််ရာာ လုပု််ဆော�ာင််ချျက််ကိုု� ပြ�န််ဖတ််ရှုကုြ�ည့််�ပါါ။ ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�သည်် အင််တာာနာာထော�ာင််ထားး�၍ 

ဖုနု်းး�ဖွငွ့်�်ထားး�သည့််�အခါါမှှသာာ ခေါ်�်ဆို�မှု ုပြု�ုလုပု််နို�ုင်် သို့့��မဟုတု်် လက််ခံံနို�ုင််ကြော��ာင်းး� မှှတ််သားး�ထားး�ပြီး�း� ကော�ာင်းး�ကင််နှှင့်�် ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�ကြား�း� မည််

သည့်�်အရာာမျှှ မရှိိ�စေ�ဘဲဲ ဂြို��ုဟ််တု၏ု တည််နေေရာာဘက််သို့့�� မှှန်းး�၍ထော�ာင််ထားး�ပါါ။

ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�အသုံးး��ပြု�ုရသည့််� အဓိိက အကြော��ာင်းး�ရင်းး�မှာာ� မို�ုဘို�ုင်းး�ချိိ� တ််ဆက််မှုနုှှင့်�် ကြိုး�း��ဖုနု်းး�များ�း�အတွွက်် ဖြ�စ််စေေ၊ အင််တာာနက်် သုံးး��စွဲဲ�ရန််အတွွက်် 

ဖြ�စ််စေ� ဆက််သွယွ််ရေး�း အခြေ�ေခံံအဆော�ာက််အအုံံ� မရှိိ�သည့်�် ဝေး�းလံံခေါ�ါင််ဖျား�း�သော�ာ တည််နေေရာာတွငွ်် ရှိိ�စဉ်် သင့်�အိိမ်် သို့့��မဟုတု်် ရုံးး��နှှင့်�် ဆက််သွယွ််

ရန်် ဖြ�စ််သည််။ ဆာာဟာာရနှှင့်�် အမေေဇုနု််တို့့��၏ အစိိတ််အပို�ုင်းး�များ�း� သို့့��မဟုတု်် အန္တာာ�တိိက ကဲ့့�သို့့��သော�ာ အလွနွ််ဝေး�းလံံသည့်�် နေေရာာများ�း�တွငွ်် တွေ့�့�ရ

များ�း�သည််။

အခြား�း�ကိိစ္စစများ�း�တွငွ်် ဟာာရီီကိိန်းး� သို့့��မဟုတု်် ရေေကြီး�း�ခြ�င်းး� ကဲ့့�သို့့��သော�ာ သဘာာဝ ဘေး�းအန္တတရာာယ််များ�း�ကြော��ာင့််� ဖြ�စ််စေ�၊ အစိုးး��ရမှှ ဆက််သွွယ််ရေး�းများ�း� 

ဖြ�တ််တော�ာက််လိုု�က််ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� ဖြ�စ််စေေ၊ ပင််လယ််အော�ာက််ကေ�ဘယ််ကြိုး�း��များ�း� ပျျက််စီးး�သွားး��သော�ာကြော��ာင့််� ဖြ�စ််စေေ အခြေ�ေခံံအဆော�ာက််အအုံံ�များ�း� 

ရုတု််တရက်် ပြ�တ််တော�ာက််နိုု�င််သည််။ အချို့့� ��ပုုဂ္ဂိုု��လ််များ�း�သည်် ဤကဲ့့�သို့့��သော�ာ အဖြ�စ််အပျျက််မျိုးး� ��အတွကွ်် ကြို��ုတင််ပြ�င််ဆင််ထားး�ကြ�သော်�်�လည်းး� 

များ�း�သော�ာအားး�ဖြ�င့််� ထို�ုကဲ့့�သို့့��သော�ာ အဖြ�စ််အပျျက််မျိုးး� �� ဖြ�စ််ပွား��းသည််နှှင့်�် ဂြို��ုဟ််တုသုုံးး�� ဆက််သွွယ််ရေး�းများ�း� ပြ�တ််တတ််ကြ�သည််။

နှှစ််ဦးး သို့့��မဟုတု်် နှှစ််ဦးးထက််ပိုု�သော�ာ လူတူို့့��သည်် ဂြို��ုဟ််တုသုုံးး�� ဆက််သွယွ််ရေး�းဖြ�င့််�သာာ အဆက််အသွယွ်် ပြု�ုလုပု််ကြ�သော�ာအခါါ အချိိ� န််ကို�ုက််

အသုံးး��ပြု�ုရန််နှှင့်�် အသုံးး��ပြု�ုချိိ� န်် စနစ််တကျျရေး�းဆွဲဲ�ထားး�ရန်် လို�ုအပ််သည််။ အခြား�း�ဖြေ�ေရှှင်းး�နည်းး�မှာာ� ပြ�င််ပအင််တာာနာာများ�း� တပ််ဆင််ထားး�ရန်် 

ဖြ�စ််သည််။ သင့််�တွငွ်် ခေါ�ါင််မိုးး��ပေါ်�်၌ သို့့��မဟုတု်် ပြ�တင်းး�ပေါ�ါက််မှှတစ််ဆင့်�် ကော�ာင်းး�ကင််ကိုု� ရှှင်းး�လင်းး�စွာာ� မြ�င််ရသည့််� နေေရာာတွငွ်် ၃၆၀ ယာာဉ််အင််

တာာနာာကို�ု သေ�ချာာ�စွာာ� နေ�ရာာချျထားး�ပြီး�း� ကေ�ဘယ််ကြိုး�း��အရှှည်် လုံံ�လုံံ�လော�ာက််လော�ာက််ရှိိ�ပါါက သင့်�ဖုနု်းး�သည်် ဂြို��ုဟ််တုကုို�ု တို�ုက််ရိုု�က််မမြ�င််ရဘဲဲ 

အိိမ််တွငွ်းး�၌ ရှိိ�နေေသော်�်�လည်းး� ခေါ်�်ဆိုု�မှုမုျား�း� ပြု�ုလုပု််နို�ုင်် သို့့��မဟုတု်် လက််ခံံနို�ုင််မည််။

ဤအခြေ�ေအနေေများ�း�အပြ�င်် ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�ကို�ု ယခင််အပိုု�င်းး�တွငွ်် ဖော်�်�ပြ�ခဲ့့�သည့်�် ဆီးး�ရီးး�ယားး�ရှိိ� စစ််ပွဲဲ�ကဲ့့�သို့့�� ပို�ုမို�ုခက််ခဲဲသော�ာ အခြေ�ေအနေ�များ�း�တွငွ်် 

တစ််ခါါတစ််ရံံ အသုံးး��ပြု�ုကြ�သည််။ ၎င်းး�တို့့��ကို�ု သတင်းး�အချျက််အလက််များ�း� မရရှိိ�နို�ုင််သည့််� ဝေး�းလံံခေါ�ါင််ဖျား�း�သော�ာ နေေရာာတွငွ်် ပိိတ််မိိနေေကြ�သော�ာ 

လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာထော�ာက််ထားး�ရေး�း ဝန််ထမ်းး�များ�း� သို့့��မဟုတု်် သတင်းး�ထော�ာက််များ�း�ကဲ့့�သို့့�� ပုဂု္ဂိုု��လ််များ�း�က အသုံးး��ပြု�ုနို�ုင််သည််။ ၎င်းး�တို့့��ကို�ု မို�ုဘို�ုင်းး�ဖုနု်းး�

နှှင့်�် အီးး�မေး�းလ််ကဲ့့�သို့့�� အဓိိကဆက််သွယွ််ရေး�းများ�း�ကိုု� လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းတပ််ဖွဲ့့�� သို့့��မဟုတု်် ထော�ာက််လှှမ်းး�ရေး�းအဖွဲ့့��မှှ ပစ််မှှတ််ထားး�ခံံရသည့််� ပုဂု္ဂိုု��လ််များ�း�က 

အသုံးး��ပြု�ုနို�ုင််သည််။



၈.၁   အဝေး�းရော�ာက််စဉ်် အိမိ််မှှ ခေါ်�်ဆိုု�ခြ�င်းး�

သင့်�်ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�ကို�ု အိိမ်် သို့့��မဟုတု်် ရုံးး��နှှင့်�် အဆက််အသွွယ််ပြု�ုလုပု််ရာာတွငွ်် အဓိိကအသုံးး��ပြု�ုသော�ာအခါါ မည််သည့််�အရာာကိုု� မှှတ််သားး�ထားး�ရန်် 

လို�ုအပ််သနည်းး�။ 

လင်းး�နှှင့်�် မေေတို့့��၏ ဇာာတ််လမ်းး�ကို�ု လေ့�့လာာကြ�ည့််�ပါါ။ မေေသည်် လာာအိုု�နို�ုင််ငံံ၏ ကျေး�း�လက််ဒေေသ တစ််နေေရာာတွငွ်် သဘာာဝ မှှတ််တမ်းး�ရုပု််ရှှင််တစ််

ခုု ရို�က််ကူးး�နေေသည််။ ၎င်းး�တို့့��၏ ရုံးး��ချုု�ပ််သည်် နယူးး�ယော�ာက််မြို့�့��တွငွ်် ရှိိ�သည််။ လင်းး�က ၎င်းး�တို့့��၏ ဝန််ဆော�ာင််မှုရုယူသူူတူစ််ဦးးထံံမှှ ရုတု််တရက်် 

အကြိ�ိမ််များ�း�စွာာ� ဖုနု်းး�ခေါ်�်ခံံရ၍ မေေနှှင့်�် တတ််နို�ုင််သမျှှ အမြ�န်် စကားး�ပြော��ာရန််လိုု�အပ််သည််။ လင်းး�သည်် မေေကိုု� အကြိ�ိမ််ကြိ�ိမ်် ခေါ်�်သော်�်�လည်းး� မရ

သော�ာကြော��ာင့််� အလွနွ်် ဒေါ�ါသထွွက််လာာသည််။ နော�ာက််ဆုံးး��တွငွ်် လင်းး�က သူမူကိုု� စိိတ််တို�ုစွာာ�ဖြ�င့််� စာာတို�ုတစ််စော�ာင်် ပို့့��လို�က််သည််။ သုံးး��နာာရီီအကြာ�ာ

တွငွ်် မေေက လင်းး�ကိုု� ၎င်းး�တို့့�� ချိိ�န်းး �ဆို�ုထားး�သည့််� အချိိ� န််တွငွ်် ဖုနု်းး�ခေါ်�်လာာသည််။ ဖုနု်းး�ခေါ်�်ဆို�ုရန််အတွကွ်် မေေ၏ဖုနု်းး�က ဂြို��ုဟ််တုနုှှင့်�် ချိိ� တ််ဆက််

သည့်�်အချိိ� န််မှှသာာ မေ�သည်် စာာတိုု�ကို�ု ရရှိိ�ခဲ့့�သည််။

သင််နှှင့်�် အဆက််အသွွယ်် ပြု�ုလုပု််နေေသူူများ�း�သည်် သင့််�အနေေဖြ�င့််� သူတူို့့��နှှင့််� အချိိ� န််မရွေး�း� စကားး�ပြော��ာ၍ မရနိုု�င််ကြော��ာင်းး� နား�းလည််ပါါစေ�။ သင့််�ဖုနု်းး�

ကို�ု နေေရာာချျ၍ သေ�ချာာ�ချိိ� န််ရမည််ဖြ�စ််သော�ာကြော��ာင့့်� အိိမ််တွွင်် ရှိိ�နေေသူမူျား�း�သည်် သင့််�ကို�ု ချျက််ချျင်းး� ဖုနု်းး�ခေါ်�်နို�ုင််မည်် မဟုတု််ပါါ။

သင််ပုံံ�မှှန်် စကားး�ပြော��ာရမည့််� အဆက််အသွွယ််တို�ုင်းး�နှှင့်�် စကားး�ပြော��ာဆိုု�ရန်် အချိိ� န််ဇယားး�တစ််ခုု ရေး�းဆွဲဲ�ပါါ။ အများ�း�ဆုံးး�� ဆယ့်�်နှှစ််နာာရီီခြား�း� သို့့��မဟုတု်် 

ရှှစ််နာာရီီခြား�း� တစ််ခါါပြော��ာဆိုု�ခြ�င်းး�သည်် များ�း�သော�ာအားး�ဖြ�င့််� လုံံ�လော�ာက််သည််။ သင််သည်် အလွနွ််အန္တတရာာယ််များ�း�သော�ာ ပတ််ဝန်းး�ကျျင််တွငွ်် ရော�ာက််

နေ�ပါါက ဤအချိိ� န််ဇယားး�ကို�ု တင်းး�တင်းး�ကျျပ််ကျျပ်် ရေး�းဆွဲဲ�လို�ုက််နာာသင့်�်သည််။ နေ့့�တို�ုင်းး� ဖုနု်းး�ခေါ်�်ရန်် စီီစဉ််နိုု�င််မှှသာာ ဤကဲ့့�သို့့��သော�ာ “ဖုနု်းး�မကို�ုင််

လျှှင်် စစ််ဆေး�းရန်် အစီီအစဉ််” ကို�ု ရေး�းဆွဲဲ�ရန်် စဉ်းး�စား�းပါါ - ဌာာနမှှ ဖုနု်းး�မခေါ်�်သည့််�အပြ�င်် သင့််�အဆက််အသွယွ််က သင့််�ထံံမှှ ၁၂ နာာရီီကျော်�်�� ကြာ�ာ

သည််အထိိ ဘာာမှှမကြား�း�ရပါါက သင့််�လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းအစီီအစဉ််ကို�ု စတင််ပါါ။

ဤအခြေ�ေအနေေတွငွ်် စိိန််ခေါ်�်မှုမုျား�း�မှာာ� အတော်�်�အသင့်�နည်းး�ပြီး�း� ယေ�ဘုယုျျအားး�ဖြ�င့််� သင့်�်ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�နှှင့််� မသက််ဆိုု�င််ပါါ။ သတိိပြု�ုရမည့််� 

အရာာများ�း� - 
	
	 သင့်�်အချိိ� န််ဇယားး�ကို�ု သေ�ချာ�ာရေး�းဆွဲဲ�ပါါ	

	 သင့်�်ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး� ဘက််ထရီီနှှင့်�် အရန််ဘက််ထရီီများ�း�ကိုု� အားး�သွငွ်းး�ထားး�ပါါ

	 ချိိ�န်းး �ဆို�ုထားး�သည့််�အချိိ� န််တွငွ်် ချိိ� တ််ဆက််မှုုရနို�ုင််မလားး�ဆိုု�တာာ သိိရန်် သင့််�အချိိ� န််ဇယားး�ကို�ု နေ့့�စဉ်် စစ််ဆေး�းပါါ။ မရနို�ုင််ပါါက သင့််�		

	 အဆက််အသွယွ််များ�း�နှှင့်�် ပြ�န််ချိိ�န်းး �ပါါ		
	 သင့့်�ခရက််ဒစ်် ကုနု််ချိိ� န််၌ အလို�ုအလျော�ာ�က်် ပြ�န််ဖြ�ည့််�ရန်် သင့်�်ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�ပလန််ကို�ု သတ််မှှတ််ထားး�ပါါ။ သို့့��မဟုတု်် ခရက််ဒစ်် သေ�ချာာ�	

	ထည့် �်ပါါ

	 သင််သည်် ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး� အသုံးး��မပြု�ုဘဲဲ ခေါ်�်ဆိုု�ပါါက စာာသားး�စာာ ပို့့��နိုု�င််ကြော��ာင်းး� သတိိရပါါ။ ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�ကို�ု ဂြို��ုဟ််တုနုှှင့်�် ချိိ� တ််ဆက််		

	ပြီး� း�သည််	နှှင့် �် ၎င်းး�စာာကိုု� လက််ခံံရရှိိ�ပါါမည််။	

 ၈.၂    နှှစ််လုံးး�� သို့့��မဟုတု်် နှှစ််လုံးး��ထက််ပိုု�သော�ာ ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�ဖြ�င့််� ခေါ်�်ဆိုု�ခြ�င်းး�

ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�နှှစ််လုံးး��ဖြ�င့််� ဆက််သွွယ််ခြ�င်းး�သည်် အလွနွ််စိိတ််တို�ုဖွယွ််ကော�ာင်းး�ပြီး�း� ဖုနု်းး�ပြော��ာသူနူှှစ််ဦးးအနက်် အနည်းး�ဆုံးး�� တစ််ဦးးက အလွနွ််

စိိတ််ရှှည််ရန်် လိုု�အပ််သည််။ သင််နှှင့်�် လုပု််ဖော်�်�ကိုု�င််ဖက််တစ််ယော�ာက််သည်် မတူညူီီသော�ာ နေေရာာနှှစ််ခုတုွငွ်် ရော�ာက််နေ�ပြီး�း� တူူညီီသော�ာ သဘာာ

ဝဘေး�းအန္တတရာာယ််ကိုု� တုံ့့��ပြ�န််နေေသည််ဟု ုစဉ်းး�စား�းကြ�ည့််�ပါါ။ သင််က သူ့့�ကို�ု ဖုနု်းး�ခေါ်�်နေေသော်�်�လည်းး� သူ့့�ဖုနု်းး�ကို�ု နေ�ရာာမချျထားး�ရသေးး�း�ပါါက 

သို့့��မဟုတု်် ချိိ� တ််ဆက််ရန်် ခက််ခဲဲနေေပါါက သင််နှှင့်�် ချိိ� တ််ဆက််နို�ုင််မည််မဟုတု််ပါါ။ လက််မလျှော့�့��ခင်် သင်် ဘယ််လော�ာက်် စော�ာင့််�သင့်�်သလဲဲ။ ဤ

အချျက််သည်် သင့််�အခြေ�ေအနေေပေါ်�်တွငွ်် မူတူည််သည််။ စဉ်းး�စား�းစရာာအချို့့� ��မှာာ� -

	 သင််သည်် ဘေး�းကင်းး�သော�ာ နေ�ရာာတွငွ်် ရှိိ�ပါါသလားး�။

	 အပြ�င််တွငွ်် အချိိ� န််အကြာ�ာကြီး�း� နေေရန်် သင့်�တော်�်�ပါါသလားး�။

	 သင့်�်တွငွ်် အခြား�း� အပြီး�း�သတ််ရမည့်�် အလုုပ််များ�း� ရှိိ�ပါါသလားး�။
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လင်းး�နှှင့်�် မေေတို့့��၏ အခြား�း�ဇာာတ််လမ်းး�ကိုု� လေ့�့လာာကြ�ည့််�ကြ�ပါါစို့့��။ လင်းး�နှှင့်�် မေေသည်် ဆယ််လူလူာာဆက််သွယွ််ရေး�း ပြ�တ််တော�ာက််သွားး��သည့်�် 

အိိန္ဒိိ�ယနို�ုင််ငံံရှိိ� ဒေေသတစ််ခုတုွငွ်် ရော�ာက််နေေပြီး�း� မိုးး��သက််လေ�ပြ�င်းး�ဒဏ််မှှ ရှှင််ကျျန််ရစ််သူမူျား�း�ကိုု� အကူအူညီီများ�း�ပေး�းအပ််နေ�သည့််� အကူအူညီီပေး�း

ရေး�း အဖွဲဲ�အစည်းး�တစ််ခုအုကြော��ာင်းး�ကိုု� မှှတ််တမ်းး�တင််နေေသည််။ ထိုု�နေေရာာတွငွ်် နေေထိုု�င််ရန်် ရက််အနည်းး�ငယ််သာာ ကျျန််တော့�့�သဖြ�င့််� တတ််နို�ုင််သမျှှ 

သတင်းး�များ�း�များ�း� ယူနူို�ုင််ရန်် လင်းး�နဲ့့� မေေက တစ််ယော�ာက််လျှှင်် တစ််မြို့�့��စီီ သွားး��ရန်် ဆုံးး��ဖြ�တ််လိုု�က််သည််။ ကံံကော�ာင်းး�စွာာ�နှှင့်�ပင်် ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�နှှစ််လုံးး�� 

ယူလူာာကြ�ခဲ့့�သည််။ မေေက သူတူို့့��၏ လက််ထော�ာက်် ဒေေဝီီ ကို�ု မြေ�ေပြ�င််အခြေ�ေအနေေနှှင့်�် အခြား�း� ထိိခို�ုက််ပျျက််စီးး�မှုုရှိိ�သည့်�် နေေရာာများ�း�ကိုု� သွားး��ရော�ာက််

စစ််ဆေး�းရန်် အကြုံ�ံ�ပြု�ုခဲ့့�သည််။ သို့့��သော်�်� တတိိယ ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး� မရှိိ�သော�ာကြော��ာင့််� မေေ သို့့��မဟုတု်် လင်းး�က အတူလူို�ုက််မသွားး��ပါါက ဒေေဝီီ သည်် 

ရှာာ�ဖွေေ�တွေ့�့�ရှိိ�မှုုများ�း�ကိုု� ပြော��ာပြ�နိုု�င််မည်် မဟုတု််ပါါ။ အကြ�မ်းး�ဖက််သမား�းများ�း�နှှင့်�် သူပူုနု််များ�း�ရန််မှှ ကာာကွယွ််ရန််ဟုဆုို�ုကာာ အိိန္ဒိိ�ယတွငွ်် ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�

များ�း�ကိုု� တင်းး�ကြ�ပ််စွာာ� ထိိန်းး�ချုု�ပ််ထားး�သော�ာကြော��ာင့််� ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး� နော�ာက််တစ််လုံးး��ရရန်် အချိိ� န််ကြာ�ာမြ�င့််�စွာာ� စော�ာင့််�ဆို�ုင်းး�ရမည့််�အပြ�င်် ခက််ခဲဲသော�ာ 

ဗျူူ�ရို�ုကရက််တစ််လုပု််ငန်းး�စဉ််ကို�ု ကျော်�်��ဖြ�တ််ရမည််။

သူတူို့့��ထံံတွငွ်် အညွှှန်းး�ကော�ာင်းး�သည့််� ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း� ရှိိ�သော်�်�လည်းး� သတင်းး�ရယူနူေေစဉ်် အခက််အခဲဲများ�း�နှှင့်�် ကြုံ�ံ�တွေ့�့�ရသည််။ မေေက 

ကော�ာင်းး�ကင််ကိုု� ရှှင်းး�လင်းး�စွာာ� မမြ�င််ရသည့််�အပြ�င်် ဂြို��ုဟ််တုနုှှင့်�် ချိိ� တ််ဆက််ရန်် လို�ုအပ််သော�ာ မြေ�ေအနေေအထားး�မရှိိ�သည့်�် နေေရာာတွငွ်် ရော�ာက််

နေ�သည််။ လင်းး�နှှင့်�် ဒေေဝီီသည်် နေေရာာအချို့့� ��ကို�ု ကင်းး�ထော�ာက််ရန်် အတူတူူသူွားး��ကြ�သော�ာကြော��ာင့််� အမြဲ�ဲလိုု�လို�ု လမ်းး�ပေါ်�်မှာာ� ရှိိ�နေေသည််။ ဆက််သွယွ််

ပြော��ာဆိုု�ရန်် အချိိ� န််သတ််မှှတ််ထားး� သော်�်�လည်းး� နှှစ််ဖွဲ့့��စလုံးး��သည်် သတ််မှှတ််ချိိ� န််တွငွ်် ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�ကို�ု အသုံးး��မပြု�ုနိုု�င််ကြ�ပါါ။

မေ�သည်် သတ််မှှတ််ချိိ� န််ထက်် ဆယ့်�်ငါးး�မိိနစ်် နော�ာက််ကျျပြီး�း�မှှ ချိိ� တ််ဆက််နို�ုင််သည််။ ထိုု�သို့့��ချိိ� တ််ဆက််နို�ုင််ရန်် ကော�ာင်းး�ကင််ကိုု� ရှှင်းး�ရှှင်းး�လင်းး�လင်းး� 

မြ�င််ရသည့့်� နေ�ရာာသို့့�� ဦးးစွာာ� သွားး��ရသည််။ လင်းး�နှှင့်�် ဒေေဝီီသည်် ယာာဉ််ကြော��ာပိိတ််ဆို့့��မှုကုြော��ာင့််� လမ်းး�ပေါ်�်၌ပင်် ရှိိ�နေေသည််။ ချိိ� တ််ဆက််မှု ုရရှိိ�ရန်် 

အကော�ာင်းး�ဆုံးး�� ကြိုး�း��စား�းသော်�်�လည်းး� မေ့့�ကို�ု ဆက််သွယွ််၍ မရခဲ့့�ပါါ။  မေ�က သင့််�တော်�်�သော�ာ နေေရာာသို့့�� ရော�ာက််သည့််�အချိိ� န််တွငွ်် ယာာဉ််ကြော��ာ 

ပိိတ််ဆို့့��နေ�ရာာမှှ စတင််သွားး��လာာနို�ုင််ပြီ�ီ ဖြ�စ််သည့််�အတွကွ်် ယာာဉ််ရွေ့��့လျားး��နေေစဉ်် သူတူို့့��၏ ချိိ� တ််ဆက််မှုကုို�ု  ဒေေဝီီမှှ ထိိန်းး�သိိမ်းး�မထားး�နို�ုင််ပါါ။ ပို�ု

ဆိုးး��သည််မှာာ� မေ� ၏ ဘက််ထရီီသည်် အားး�နည်းး�နေေပြီး�း� မည််သည့််�နေေရာာတွငွ််မျှှ လျှှပ််စစ််မီးး� မရှိိ�ပါါ။ အရန််ဘက််ထရီီအားး�လုံးး��မှာာ� ဒေေဝီီ နှှင့်�် လင်းး� ထံံ

တွငွ်် မတော်�်�တဆ ကျျန််ခဲ့့�ပြီး�း� သူတူို့့��နှှင့််� မဆက််သွယွ််နို�ုင််ခင်် မေေ၏ ဖုနု်းး�မှာာ� အားး�ကုနု််သွားး��သည််။ ထို့့��ပြ�င်် ထိုု�နေ�ရာာရှိိ� ရဲဲများ�း�သည်် ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�

တစ််လုံးး��နှှင့်�် လမ်းး�ဘေး�းတွငွ်် ရပ််နေေသော�ာ လင်းး�နှှင့်�် ဒေေဝီီ ကို�ု သတိိပြု�ုမိိသွားး��သည််။ သို့့��သော်�်� ကံံကော�ာင်းး�သည််မှာာ� ဒေေဝီီ ထံံတွငွ်် ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�သုံးး��

နို�ုင််ရန်် ဆက််သွယွ််ရေး�း ဦးးစီးး�ဌာာနမှှ စာာဖြ�င့််�ရေး�းထားး�သော�ာ ခွငွ့်�်ပြု�ုချျက််တစ််စော�ာင်် ရှိိ�သည််။ နော�ာက််ဆုံးး��တွငွ်် မိိမိိတို့့��က အန္တတရာာမဟုတု််ကြော��ာင်းး�နှှင့်�် 

မုနု််တို�ုင်းး�ဝင််သွားး��သော�ာ မြို့�့��ငယ််များ�း�နှှင့်�် ရွာာ�များ�း�တွငွ်် အကူအူညီီပေး�းရေး�း အလုပု််များ�း�ကိုု� မှှတ််တမ်းး�တင််နေ�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� ထိုု�ရဲဲသားး� ယုံံ�ကြ�ည််

အော�ာင်် ရှှင်းး�ပြ�နိုု�င််ခဲ့့�သည််။ သူတူို့့��၏ စာာရင်းး�ရှိိ� နော�ာက််ဆုံးး��မြို့�့��ငယ််သို့့�� ရော�ာက််ရှိိ�ချိိ� န််အထိိ မေေကိုု� ဆက််သွွယ််၍ မရသေး�းသည့််�အတွကွ်် အုပု််စုပုြ�န််ဖွဲ့့��

ရန်် မိိမိိတို့့�� စတည်းး�ချျရာာ နေ�ရာာသို့့�� ပြ�န််သွားး��ကြ�သည််။

မိိမိိတို့့��ထံံမှှ ဝန််ဆော�ာင််မှုရုယူသူူ၏ူ စခန်းး�တွွင်် အုပု််စုုပြ�န််ဖွဲ့့��ပြီး�း� နော�ာက််တစ််နေ့့�တွငွ်် ဘက််ထရီီများ�း�ကို�ု အဖွဲ့့��နှှစ််ခုကု ခွဲဲ�ဝေေယူကူြ�ပြီး�း�၊ ဖြ�စ််နို�င််ပါါက 

သတ််မှှတ််ထားး�သော�ာ ဖုနု်းး�ခေါ်�်ဆို�ုမှု ုမတို�ုင််မီီ အနည်းး�ဆုံးး�� ဆယ််မိိနစ််အလို�ုတွငွ်် မိိမိိတို့့��၏ ချိိ� တ််ဆက််မှုကုို�ု စစ််ဆေး�းရန်် သဘော�ာတူကူြ�သည််။ 

ထို့့��ပြ�င်် သူတူို့့��သည်် ဖုနု်းး�ခေါ်�်၍ ချိိ� တ််ဆက််မရပါါက ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�၏ စာာတို�ု လုပု််ဆော�ာင််ချျက််ဖြ�င့််� စာာများ�း� ပို့့��ကြ�ရန်် အရန်် အစီီအစဉ်် ဆွဲဲ�ထားး�

ကြ�သည််။

ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�ကို�ု အသုံးး��ပြု�ုသည့််� တစ််ဦးး သို့့��မဟုတု်် တစ််ဦးးထက််ပိုု�သော�ာ လုပု််ဖော်�်�ကိုု�င််ဖက််များ�း�ကိုု� ဆက််သွွယ််ရာာတွငွ်် အခက််အခဲဲများ�း� 

လျော့�့��နည်းး�စေေရန်် သင််သည်် အဓိိက အလေ့�့အကျျင့််�အချို့့� ��ကို�ု အကော�ာင််အထည််ဖော်�်�နိုု�င််ပါါသည််။ အထက််ပါါအခြေ�ေအနေေတွငွ်် ထိုု�အဖွဲ့့��သည်် 

ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး� အသုံးး��ပြု�ုခွငွ့်�် ရယူထူားး�ပြီး�း� ဖြ�စ််သည််။ ထိုု�သို့့��မဟုတု််ပါါက သူူတို့့��သည်် ဒဏ််ရို�က််ခံံရနို�ုင််ခြေ�ေနှှင့်�် နယ််နှှင််ခံံရနို�င််ခြေ�ေ အများ�း�ဆုံးး��ရှိိ�ပြီး�း� 

ဖမ်းး�ဆီးး�ခံံရနို�ုင််ခြေ�ေလည်းး� ရှိိ�သည််။ ပထမဦးးစွာာ� အပို�ုင်းး� ၈.၁ မှှ အကြံ�ံပြု�ုချျက််အားး�လုံးး��သည်် ဤနေေရာာတွငွ််လည်းး� သက််ဆိုု�င််ကြော��ာင်းး� မှှတ််သားး�

ထားး�ပါါ။ ထပ််မံံ မှှတ််သားး�ရမည့့်� အကြော��ာင်းး�အရာာတို့့��မှာာ� -

	 ပထမဆုံးး��အနေေနှှင့်�် ဤဆက််သွွယ််ရေး�းအမျိုးး� ��အစား�းမှာာ� လုံံ�လော�ာက််ကြော��ာင်းး� သေ�ချာာ�ပါါစေေ။ သင့််�အဖွဲ့့��သည်် သတ််မှှတ််ထားး�သော�ာ နေေရာာ	

	သို့့� � ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း� ယူမူလာာပါါက သင််တို့့�� လို�ုအပ််သော�ာ စက််အလုံံ�အလော�ာက်် ရရှိိ�ရန်် ခက််ခဲဲနို�ုင််ပြီး�း� အနည်းး�ဆုံးး�� သုံးး��၊ လေး�းရက်် ကြာ�ာ	

	တ တ််ပါါသည််။

	ဖြ �စ််နို�င််ပါါက ယာာဉ််များ�း�တွငွ်် သုံးး��ရသော�ာ ပြ�င််ပအင််တာာနာာတစ််ခုကုို�ု ပြ�င််ဆင််ပါါ။ ဤနည်းး�ဖြ�င့််� သင််သည်် အဆော�ာက််အအုံံ�တွွင်းး�၌ အခြား�း�	

	ကိိစ္စ စတစ််ခုုခုကုို�ု ပြု�ုလုပု််နေေသည့််�တို�ုင်် သင့််�ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�က အင််တာာနာာဖြ�င့််� ချိိ� တ််ဆက််မှု ုအမြဲ�ဲ ရရှိိ�သုံးး��စွဲဲ�နို�ုင််ရန်် သင့််�ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�ကို�ု 	

	ပြ�င် ်ဆင််နိုု�င််ပါါမည််။
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သင့်�်တွငွ်် ပြ�င််ပအင််တာာနာာ မရှိိ�ပါါက ဘလူးး�တုသု်် နား�းကြ�ပ််ကိုု� အစား�းထိုးး�� အသုံးး��ပြု�ုနို�ုင််ပါါသည််။ သို့့��သော်�်� သင််သည်် ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�၏ ဘ

လူးး�တုသု်် အချျက််ပြ�မှု ုအကွာာ�အဝေး�းအတွငွ်းး� နေေရမည််ဖြ�စ််သော�ာကြော��ာင့််� သင့်�ရွေ့��့လျားး��နို�င််မှုကုို�ု ပို�ုမို�ုကန့််�သတ််ထားး�ပါါမည််။ ဘလူးး�တုု

သ်် အချျက််ပြ�မှု ုအကွာာ�အဝေး�းသည်် မှှန်းး�ခြေ�ေအားး�ဖြ�င့််� မီီတာာ တစ််ဆယ်် ရှိိ�ပါါသည််။

အကွာာ�အဝေး�း ပို�ဝေး�းချျင််ပါါက ဘလူးး�တုသု်် နား�းကြ�ပ််နှှင့်�် ပြ�င််ပအင််တာာနာာ နှှစ််ခုစုလုံးး�� အသုံးး��ပြု�ု၍ ရပါါသည််။

သင့်�်ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�မှှ စာာ သို့့��မဟုတု်် အီးး�မေး�းလ််တစ််စော�ာင်် ပို့့��နိုု�င််ကြော��ာင်းး� သတိိရပါါ။ သင့််�အဆက််အသွယွ််က သူ့့�ဖုနု်းး�အားး� ချိိ� တ််ဆက််

ချိိ� န််တွငွ်် ၎င်းး�စာာကိုု� ပေး�းပို့့��ရော�ာက််ရှိိ�ပါါမည််။ တိုု�က််ရိုု�က််ချိိ� တ််ဆက််နို�ုင််ရန်် သင့််�ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�ဖြ�င့််� ပြ�န််လည််ချိိ� တ််ဆက််မည််ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� 

အကြိ�ိမ််အနည်းး�ငယ်် အကြံ�ံပြု�ုပါါ။ တစ််ပြို��ုင််တည်းး� ချိိ� တ််ဆက််မိိရန်် ဆက််လက််ခက််ခဲဲနေေပါါက ဤအကြံ�ံပြု�ုချျက််ကိုု� ပုံံ�မှှန််လို�ုက််နာာရ

မည့်�် မူဝူါါဒအဖြ�စ်် သတ််မှှတ််ရန်် စဉ်းး�စား�းပါါ။

၈.၃    စော�ာင့််�ကြ�ည့််�ခံံနေ�ရစဉ်် ခ ေါ်��်ဆိုု�ခြ�င်းး�

အထူးး�သဖြ�င့််� သင််သည်် ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�ကို�ု အသုံးး��ပြု�ုနေ�ပါါက သင့််�ဆက််သွယွ််မှုမုျား�း�ကိုု� စော�ာင့််�ကြ�ည့််�ခံံနေေရကြော��ာင်းး� ရှာာ�တွေ့�့�နိုု�င််သည့််� အခြေ�ေအနေေ

များ�း� ရှိိ�ပါါသည််။ ထို�ုအခြေ�ေအနေေများ�း�တွငွ်် သင််သည်် ဤစက််များ�း�ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုသည့််� နည်းး�လမ်းး�၊ အချိိ� န််နှှင့််� ပတ််သက််၍ ပိုု�မို�ုသတိိထားး�သင့််�

ပါါသည််။ ထို့့��အပြ�င်် အိိန္ဒိိ�ယကဲ့့�သို့့�� အချို့့� ��နေေရာာများ�း�တွငွ်် အကြ�မ်းး�ဖက််မှုနုှှင့်�် ပုနု််ကန််မှုုများ�း�ကိုု� ကြော��ာက််ရွံ့့��သော�ာကြော��ာင့််� ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�ကို�ု အစိုးး��ရ

မှှ တင်းး�တင်းး�ကျျပ််ကျျပ်် ထိိန်းး�ချုု�ပ််ထားး�ပြီး�း� တရား�းမဝင််လုနုီးး�ပါးး� ဖြ�စ််နေေသည််။ ဤကဲ့့�သို့့��သော�ာ အခြေ�ေအနေ�မျိုးး� ��တွငွ်် ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�တစ််လုံးး�� ပို�ုင််ဆို�ုင််

ခြ�င်းး�ကပင်် သင့််�အားး� အန္တတရာာယ််ကြီး�း�စွာာ� ဖြ�စ််စေေရန်် လုံံ�လော�ာက််သည််။

မေ�၊ လင်းး�နှှင့်�် ဒေေဝီီ တို့့��၏ နော�ာက််ဆုံးး��ဖြ�စ််ရပ််သည်် သူတူို့့��အတွွက်် အခက််ခဲဲဆုံးး�� ဖြ�စ််သည််။ လတ််တလော�ာ တည််ဆော�ာက််ပြီး�း�စီးး�ထားး�သော�ာ ဝေး�းလံံ

ခေါ�ါင််ဖျား�း�သည့််� ဒုကု္ခခသည််စခန်းး�ရှိိ� အဖြ�စ််အပျျက််များ�း�ကိုု� မှှတ််တမ်းး�တင််ရန်် သူတူို့့��ကို�ု တော�ာင်းး�ဆိုု�ထားး�ပြီး�း� ထို�နေေရာာတွငွ်် ဆယ််လူလူာာ ဆက််သွယွ််

ရေး�း သို့့��မဟုတု်် အင််တာာနက််ကော�ာင်းး�ကော�ာင်းး� မရှိိ�ပါါ။ ထို့့��အပြ�င်် ဒုကု္ခခသည််များ�း�အပေါ်�် အစိုးး��ရနှှင့်�် ဒေေသခံံများ�း�ထံံမှှ ခြိ�ိမ်းး�ခြော��ာက််မှုမုျား�း�စွာာ� ရှိိ�သည််။ 

အစိုးး��ရမှှ သူတူို့့��အားး� ဖြ�စ််ပေါ်�်နေေသော�ာ ပုနု််ကန််မှုုနှှင့်�် ပတ််သက််နေေသည််ဟု ုစွပွ််စွဲဲ�၍ စခန်းး�အနီးး�အနား�းတွွင်် နေေကြ�သည့််� ဒေေသခံံများ�း�ကမူ ူသူတူို့့��၏ 

ရှိိ�စုမုဲ့့�စု ုရင်းး�မြ�စ််များ�း�ကိုု� ထုတု််ယူူသုံးး��စွဲဲ�နေေသည််ဟု ုမြ�င််ကြ�သည််။

လုံံ�လော�ာက််သော�ာ လျှှပ််စစ််မီးး�လည်းး� မရှိိ�ပါါ။ သို့့��သော်�်� ဒီီတစ််ကြိ�ိမ််တွငွ်် ဒေေဝီီ က အဖွဲ့့��နှှစ််ဖွဲ့့��လုံးး��ကို�ု ဘက််ထရီီ ညီီညီီမျှှမျှှ ခွဲဲ�ပေး�းရန််နှှင့်�် နား�းကြ�ပ််များ�း�၊ 

ကားး�မော�ာင်းး�နေေစဉ်် ဂြို��ုဟ််တုကုွနွ််ရက််ကို�ု ပို�ုမို�ုလွယွ််ကူစူွာာ� အသုံးး��ပြု�ုနို�ုင််စေေရန်် ယာာဉ််တွငွ်် တပ််ဆင််ရသည့််� အင််တာာနာာတစ််ခုကုို�ု ပေး�းရန်် သတိိရ

သည််။ စိိတ််မကော�ာင်းး�စွာာ�ဖြ�င့်�ပင်် သူတူို့့��၏ ဘတ််ဂျျက််သည်် စက််တစ််ခုအုတွကွ််သာာ လုံံ�လော�ာက််သည််။

ဒုတုိိယနေ့့�တွငွ်် လင်းး�က နယ််စပ််ဒေေသနား�းတွငွ်် လမ်းး�ပျော�ာ�က််သွားး��၍ ဒေေဝီီ ထံံ ဖုနု်းး�ခေါ်�်၍ အကြံ�ံဉာာဏ််တော�ာင်းး�ရန်် သူ့့�ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�ကို�ု အသုံးး��ပြု�ု

သည််။ သူကူ တားး�မြ�စ််နယ််မြေ�ေအတွငွ်းး� ရော�ာက််နေေသည််ကိုု� သတိိမထားး�မိိသော�ာကြော��ာင့််� သူမူနှှင့်�် စကားး�ပြော��ာနေေစဉ်် စစ််သားး�များ�း�က ဝန်းး�ရံံလိုု�က််

ကြ�သည််။ သူ့့�ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�နှှင့််� သူသူယ််ဆော�ာင််လာာသော�ာ အသံံဖမ်းး�ကိိရိိယာာအမျိုးး� ��မျိုးး� ��ကြော��ာင့််� စိုးး��ရိိမ််နေ�ကြော��ာင်းး� အလျျင််အမြ�န်် သတိိပြု�ုမိိလို�ုက််

သည််။ စစ််သားး�များ�း�က သူ့့�ဖုုန်းး�ကို�ု ယူလူို�ုက််၍ ဒေေဝီီ နှှင့်�် အဆက််အသွယွ််ပြ�တ််သွားး��ခဲ့့�သည််။ ကံံကော�ာင်းး�စွာာ�ဖြ�င့််� ဒေေဝီီ က လင်းး�၏ တည််နေေရာာနှှင့်�် 

သိိပ််မဝေး�းသည့််� စခန်းး�တွငွ်် မေေအလုပု််လုုပ််နေ�ကြော��ာင်းး� သိိသည့်�်အပြ�င်် သူမူမှာာ�လည်းး� အင််တာာနာာ တပ််ဆင််ထားး�သည့်�် ယာာဉ််ရှိိ�သော�ာကြော��ာင့််� ဒေေ

ဝီီ အနေေနှှင့်�် ဆက််သွယွ််ရမခက််ခဲဲပါါ။

မေ�သည်် ထိုု�နေ့့�အတွကွ်် သူမူ၏ အစီီအစဉ််ကို�ု လမ်းး�ကြော��ာင်းး�ပြ�န််ဆွဲဲ�ပြီး�း� စစ််အခြေ�ေစိုု�က််စခန်းး�ကို�ု ရှာာ�ရန််နှှင့်�် လင်းး�ကိုု� ရှာာ�တွေ့�့�ရန်် မျှော်�်��လင့််�လျျက်် 

နယ််စပ််ဒေေသသို့့�� ဦးးတည််သွားး��သည််။ သူတူို့့��ထံံမှှ ဝန််ဆော�ာင််မှုရုယူသူူ၏ူ ဒေေသခံံ ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ�း�ထဲဲမှှတစ််ဦးးက ဒေေသတွငွ်းး� တပ််မှူးး��နှှင့်�် 

ရင်းး�နှီးး��သဖြ�င့််� မေ�နှှင့်�် အတူ ူလို�ုက််သွားး��သည််။ သူတူို့့�� ရော�ာက််သွားး��ချိိ� န််တွငွ်် တပ််မှူးး��က အခြေ�ေအနေ�ကိုု� ရှှင်းး�ပြ�ဖို့့�� ကြိုး�း��စား�းခဲ့့�သဖြ�င့််� အခြေ�ေအနေ�မှာာ� 

အလျျင််အမြ�န်် တင်းး�မာာမှုလုျော့�့��သွားး��သည််။ လင်းး�ကိုု� သူတူို့့��ထံံ ခေါ်�်လာာဖို့့�� လက််ဖက််ရည်် သော�ာက််ရင်းး� စော�ာင့််�နေ�စဉ်် တပ််မှူးး��က သူူတို့့��အနေ�နှှင့််� 

အသစ််ထွွက််သော�ာ နည်းး�ပညာာကိုု� အသုံးး��ပြု�ု၍ ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�ကို�ု အချိိ� န််နှှင့််�တစ််ပြေး��းညီီ မည််သို့့�� ခြေ�ေရာာခံံနို�ုင််ကြော��ာင်းး� မေေနှှင့်�် ဒေေသခံံ ဝန််ထမ်းး�

အားး� ပြ�သခဲ့့�သည််။ မေေနှှင့်�် လင်းး�မှာာ� နို�ုင််ငံံခြား�း�သားး�များ�း� ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� သိိနား�းလည််သော�ာကြော��ာင့််� တပ််မှူးး��သည်် ဂြို��ုဟ််တုသုုံးး�� ထုတု််လွှှင့်�်မှုမုျား�း�ကိုု� 

“မိိနစ််ပို�ုင်းး�အတွငွ်းး�” မိိမိိတို့့��က လော့�့�ခ််ချျပြီး�း� ခြေ�ေရာာခံံနိုု�င််သည့််� စွမွ်းး�ရည််များ�း� ရှိိ�ကြော��ာင်းး� ကြွား�း��ဝါါခဲ့့�သည််။
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လင်းး�ဘေး�းကင်းး�စွာာ� ပြ�န််ရော�ာက််ပြီး�း�နော�ာက်် သူတူို့့��သည်် ပစ္စစည်းး�ကိိရိိယာာများ�း�ကို�ု သိိမ်းး�ဆည်းး�ပြီး�း� တည်းး�ခိုု�သည့်�် နေေရာာသို့့�� ပြ�န််သွားး��သည််။ လမ်းး�တွငွ်် 

သူတူို့့��သည်် ဒုကု္ခခသည််စခန်းး�အနီးး�၌  နော�ာက််ထပ်် ယာာဉ််ကြော��ာပိိတ််ဆို့့��မှုကုို�ု ကြုံ�ံ�ရပြ�န််သည််။ ဒေေသခံံများ�း�သည်် ဒုကု္ခခသည််စခန်းး� အနီးး�တွွင်် ဆန္ဒဒပြ�ပွဲဲ� 

ပြု�ုလုပု််နေေကြ�သည််။ ဒေေဝီီ က ထိုု�ဆန္ဒဒပြ�ပွဲဲ�အကြော��ာင်းး� ကြား�း�၍ လင်းး�နှှင့်�် မေေအတွကွ်် စိိတ််ပူပူြီး�း� သူတူို့့��၏ အခြေ�ေအနေ�ကိုု� မေး�းမြ�န်းး�ရန်် ဖုနု်းး�

ခေါ်�်သည််။ လင်းး�က ဖုနု်းး�ဖြေ�ေသည့််�အခါါ ချိိ� တ််ဆက််မှု ုကော�ာင်းး�ကော�ာင်းး�ရရန်် မိိမိိယာာဉ််အပြ�င််ဘက််တွငွ်် ရပ််နေေစဉ်် အနီးး�အနား�းရှိိ� ဆန္ဒဒပြ�သူူများ�း�က 

သူ့့�အားး� သတင်းး�ပေး�းအဖြ�စ်် အထင််မှား��းပြီး�း�၊ သူူတို့့�� စုဝုေး�းနေ�သည့််�အတွကွ်် တစ််ခုုခုု ကြံ�ံစည််နေ�သည််ဟု ုယူဆူကြ�သည််။

လင်းး�ကိုု� လူအူချို့့� ��က ဝိုု�င်းး�လိုု�က််ပြီး�း� ဒေေသိိယစကားး�ဖြ�င့််� စတင််အော်�်�ဟစ််ပြော��ာဆိုု�ပြီး�း�၊ လက််သီးး�လက််မော�ာင်းး�တန်းး�ကာာ လူတူစ််ဦးးက သူ့့�ကို�ု ခဲဲဖြ�င့််� 

လှှမ်းး�ပေါ�ါက််သည််။ ထိုု�သူတူို့့��မှာာ� သူ့့�ဖုုန်းး�ကြော��ာင့််� စိုးး��ရိိမ််ခြ�င်းး�ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� သိိရသဖြ�င့််� နော�ာက််ထပ်် ခဲဲများ�း�ကိုု� ရှော�ာ�င််ရင်းး� အမြ�န်် ဖုနု်းး�ချျလို�ုက််သည််။ 

ဒေ�သခံံဝန််ထမ်းး�က ကားး�ထဲဲမှှ ထွကွ််လာာပြီး�း�၊ မိိနစ််အနည်းး�ငယ််အတွငွ်းး� လူစူုကုို�ု စိိတ််အေး�းစေေ၍သာာ သူ ူသက််သာာခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။

အချို့့� ��အခြေ�ေအနေေများ�း�တွငွ်် ရဲဲတပ််ဖွဲ့့��၊ စစ််တပ််၊ သို့့��မဟုတု်် နယ််ခြား�း�စော�ာင့််� ရဲဲသားး� ကဲ့့�သို့့�� အစိုးး��ရ လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းအဖွဲ့့��များ�း�အကြော��ာင်းး� ပြော��ာဆိုု�သည်် ဖြ�စ််

စေ�၊ ဒေေသခံံ ပြ�ည််သူမူျား�း�အကြား�း� ဖြ�စ််ပွား��းသော�ာ ပဋိိပက္ခခအလယ်် ရော�ာက််နေေသည်် ဖြ�စ််စေေ အများ�း�မြ�င််နိုု�င််သော�ာ နေေရာာတွငွ်် ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�တစ််လုံးး��

ကို�ု သုံးး��ခြ�င်းး�သည်် သင့််�အနေေနှှင့်�် အမှား��းပြု�ုလုပု််မနေေသည့််�တို�ုင်် သို့့��မဟုတု်် မြေ�ေပြ�င််ရှိိ� လူတူို့့�� မကြို��ုက််သော�ာအရာာကိုု� မလုပု််သည့််�တို�ုင်် အန္တတရာာယ်် 

ကြီး�း�ကြီး�း�မား�းမား�း ရှိိ�နို�ုင််သည််။

အပို�ုင်းး� ၈.၁အပို�ုင်းး� ၈.၁ နှှင့်�် ၈.၂ ရ၂ ရှိိ� အကြံ�ံပြု�ုချျက််များ�း�အနက်် အားး�လုံးး��မဟုတု််သည့်�တို�ုင်် အတော်�်�များ�း�များ�း�သည်် ဤအခြေ�ေအနေေတွငွ်် ထိုု�အဖွဲ့့��အားး� အကျိုးး� ��ရှိိ�

စေ�ပါါမည််။ သင််မြ�င််ရသည့််�အတို�ုင်းး� သူတူို့့��ကလည်းး� ယခင််အမှား��းများ�း�မှှ သင််ခန်းး�စာာယူခူဲ့့�ကြ�သည််။ သင့််�အနေေနှှင့်�် အန္တတရာာယ််လျှော့�့��ချျနို�င််ရန်် မည််

သည့်�်အခြား�း�နည်းး�လမ်းး�များ�း�ကိုု� လုပု််နို�ုင််မည််နည်းး�။

အထူးး�သဖြ�င့််� သင််သည်် ပဋိိပက္ခခဇုနု််ကဲ့့�သို့့�� နေေရာာမျိုးး� ��တွငွ်် လျှို့့� ��ဝှှက််ထော�ာက််လှှမ်းး�နေေပါါက၊ ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�မှုမုျား�း�ကိုု� ခြေ�ေရာာခံံနေေပါါက၊ 

သို့့��မဟုတု်် ဒေေသခံံများ�း�/အာာဏာာပိုု�င််များ�း�နှှင့်�် ပဋိိပက္ခခ ဖြ�စ််စေေနိုု�င််သော�ာ အခြား�း�စုံံ�စမ်းး�စစ််ဆေး�းရေး�း သို့့��မဟုတု်် လူ့့�အခွွင့်�်အရေး�းနှှင့်�ဆို�ုင််

သည့်�် အလုုပ််ကိုု� လုပု််နေ�ပါါက ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�အသုံးး��ပြု�ုမှုနုှှင့်�် ပတ််သက််သော�ာ ဒေေသတွငွ်းး� စည်းး�မျျဉ်းး�စည်းး�ကမ်းး�များ�း�ကိုု� သိိအော�ာင််လုပု််ပါါ။

သင့်�်အပေါ်�် ကျျရော�ာက််နိုု�င််သော�ာ အန္တတရာာယ််များ�း�ကိုု� လျှော့�့��ချျရန်် လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�း အစီီအစဉ််တစ််ခုဆုွဲဲ�ပြီး�း� ၎င်းး�အစီီအစဉ််ကို�ု နှှစ််ထပ််စစ််ပါါ။ 

သင််က ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�ကို�ု ဘယ််လိုု�/ဘယ််အချိိ� န််မှာာ� အသုံးး��ပြု�ုမလဲဲ။ အကယ််၍ သင့််�အဖွဲ့့��ဝင််တစ််ဦးး ဒုကု္ခခရော�ာက််ပါါက လွတွ််မြော��ာက််စေေ

ရန်် သင့်�်၌ မည််သည့််�အစီီအစဉ်် ရှိိ�သလဲဲ။

အခြေ�ေအနေေနှှင့်�် သင့်�်လျော်�်��ပါါက ယာာဉ််ပေါ်�် တပ််ဆင််ရသည့််� အင််တာာနာာကို�ု သုံးး��ပါါ။ ၎င်းး�မှာာ� မြ�င််သာာသော်�်�လည်းး� ချိုု� �င့်�ဝှှမ်းး�များ�း� 

သို့့��မဟုတု်် မြို့�့��ပြ�ဧရိိယာာများ�း�ကဲ့့�သို့့�� ကော�ာင်းး�ကင််မြ�င််ကွငွ်းး�ကို�ု ပိိတ််ဆို့့��ထားး�သည့်�် အလွနွ််ကျျဉ်းး�သော�ာ နေေရာာများ�း�မှှလွဲဲ�ပြီး�း� အမြဲ�ဲတမ်းး�နီးး�ပါးး� 

ချိိ� တ််ဆက််မှုဖုြ�င့််� ပံ့့�ပိုးး��ပေး�းသည််။

သင််သည်် နေ�ရာာတစ််ခုတုွငွ်် အချိိ� န််ကြာ�ာကြာ�ာ နေေမည််ဆိုု�ပါါက ယာာဉ််ပေါ်�် တပ််ဆင််ရသည့််� အင််တာာနာာကို�ု တည််ငြိ�ိမ်် အင််တာာနာာအဖြ�စ်် 

အသုံးး��ပြု�ုရန်် စဉ်းး�စား�းပါါ။ ဤနည်းး�ဖြ�င့််� အဆော�ာက််အအုံံ�တွငွ်းး� ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�ကို�ု အသုံးး��ပြု�ုနို�ုင််ပြီး�း� ချိိ� တ််ဆက််မှုမုှာာ�လည်းး� ပို�မို�ုကြ�ည််လင််ပါါ

မည််။

ခေါ်�်ဆို�ုမှုမုျား�း� အချိိ� န််မကြာ�ာပါါစေ�နှှင့်�်။ စာာတို�ုဖြ�င့််� အဓိိက ဆက််သွယွ််ရန်် စဉ်းး�စား�းပါါ။ သင််၏ ဖုနု်းး�ခေါ်�်ဆို�ုမှုမုျား�း�ကိုု� သုံးး��မိိနစ််ထက်် မပို�စေ�

ရန်် ကျွွန်ုု�ပ််တို့့�� အကြံ�ံပြု�ုပါါသည််။ အခြား�း�ကျွွမ်းး�ကျျင််သူမူျား�း�က တစ််မိိနစ််အော�ာက်် ထားး�ရန်် အကြံ�ံပြု�ုသည််။ သင့််�အန္တတရာာယ်် ကြီး�း�မား�းလေ�၊ 

သင့်�်ခေါ်�်ဆို�ုမှု ုတို�ုလေ� ဖြ�စ််သင့််�သည််။ သင့််�အဓိိက ရည််ရွွယ််ချျက််မှာာ� ဆက််သွယွ််မှုကုို�ု အတတ််နို�ုင််ဆုံးး�� တို�ုစေေရန်် ဖြ�စ််သည််။

ဖုနု်းး�ခေါ်�်ဆို�မှုမုျား�း�ထက်် စာာတိုု�ပါါ အကြော��ာင်းး�အရာာကိုု� ကြား�း�ဖြ�တ််ယူရူန်် ပို�ုလွယွ််နို�ုင််သော�ာကြော��ာင့််� သင််ကိုု�ယ််တို�ုင်် ဆုံးး��ဖြ�တ််ပြီး�း� သုံးး��

ပါါ။ စာာဖတ််ခံံရနို�ုင််ခြေ�ေသည်် သင်် နော�ာက််ယော�ာင််ခံံရပြီး�း� ထိိန်းး�သိိမ်းး�ခံံရနို�ုင််ခြေ�ေထက်် ပိုု�များ�း�ခြ�င်းး� ရှိိ�၊ မရှိိ� စဉ်းး�စား�းပါါ။ သင််သည်် 

လတ််တလော�ာ ပဋိိပက္ခခ ဖြ�စ််ပွား��းနေေသော�ာ နေေရာာတွငွ်် ရော�ာက််နေေပါါက ပို�ုဆိုးးး���ပါါသည််။ သင််သည်် စိိန််ပြော��ာင်းး�၊ ဒုံးး��ကျျည််ကဲ့့�သို့့�� လက််နက််

များ�း�ဖြ�င့််� အပစ််ခံံရနို�ုင််သည််။ အပိုု�င်းး� ၅.၄ အပိုု�င်းး� ၅.၄ တွငွ်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည့််�အတို�ုင်းး� သင့််�စာာတို�ုနှှင့်�် အီးး�မေး�းလ််များ�း�ကိုု� စာာဝှှက််သုံးး��၍ ပို့့��ရန်် အမြဲ�ဲ

ကြိုး�း��စား�းပါါ။
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 ၈.၄   ဆက််သွွယ််မှုမုျား�း�ကိုု� စစ််ဆေး�းရန်် စာာရင်းး�

နော�ာက််ဆုံးး��အနေေနှှင့်�် ဤနေ�ရာာတွငွ်် ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�တစ််လုံးး��ကို�ု အသုံးး��ပြု�ုရန်် လိုု�အပ််နို�ုင််သည့််� အခြေ�ေအနေေအချို့့� ��ကို�ု အကျျဉ်းး�ချုံ့့��� ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည့််�

အပြ�င်် သင့််�အဖွဲ့့��က ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�ဆက််သွွယ််ရေး�းကိုု� အသုံးး��မပြု�ုမီီ စဉ်းး�စား�းရမည့််� အချျက််များ�း�ကိုု� ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။

သင့်�်တွွင်် - 

မျှှဝေေရမည့််� အရေး�းကြီး�း�အချျက််အလက််များ�း� ရှိိ�သော်�်�လည်းး� အင််တာာနက််နှှင့်�် ဖုနု်းး�များ�း� ချိိ� တ််ဆက််မှု ုပြ�တ််တော�ာက််နေေပါါသလားး�။

	 ချိိ� တ််ဆက််မှုမုရှိိ�သည့်�် ဧရိိယာာ၏ ပြ�င််ပရှိိ� တစ််စုံံ�တစ််ယော�ာက််ကိုု� ခေါ်�်ပါါ။

	 အခြား�း�ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�ကို�ု ခေါ်�်ပါါ။

	 အီးး�မေး�းလ််/စာာတိုု� တစ််စော�ာင်် ပို့့��ပါါ။

ဆက််သွယွ််ရေး�း ပုံံ�မှှန််မရှိိ�သည့်�် ဝေး�းလံံသော�ာ ဒေေသမှှ မျှှဝေ�ရန်် အရေး�းကြီး�း�အချျက််အလက််များ�း� ရှိိ�ပါါသလားး�။
	
	 ဤအခြေ�ေအနေ�တွငွ်် ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�ကို�ု ပို�ု၍ အသုံးး��များ�း�သည်် သို့့��မဟုတု်် လူူသိိများ�း�သည််။

	 ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�များ�း�ကို�ု ဝှှက််ထားး�ရန်် ပို�မို�ုခက််ခဲဲနို�ုင််သည််။

	 သို့့��သော်�်� သတိိထားး�မိိနို�ုင််ခြေ�ေ နည်းး�သည််။

မျှှဝေေရန်် အရေး�းကြီး�း�အချျက််အလက််များ�း� ရှိိ�သော်�်�လည်းး� ပုံံ�မှှန််ဆက််သွွယ််မှုမုျား�း�ကိုု� ခြေ�ေရာာခံံနေေရပါါသလားး�။
	
	 လွယွ််လွယွ််ကူကူူ ူရွှေ့��့လျားး��နို�ုင််ရန်် စီီစဉ််ပါါ။

	 သင််ပြော��ာဆိုု�သည့်�် အကြော��ာင်းး�အရာာကိုု� ပို�ုဂရုစုို�ုက််ပါါ။

	 စာာဖြ�င့််� ဆက််သွယွ််လျှှင်် အန္တတရာာယ််ပိုု�ရှိိ�နို�ုင််သည််။

	 မည််သည့််�အခါါတွွင််မဆို�ု တစ််နေေရာာတည်းး�မှှ နှှစ််ကြိ�ိမ်် မဆက််သွယွ််ပါါနှှင့်�်။

လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�း မှှတ််ချျက််လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�း မှှတ််ချျက်် - ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�ကို�ုသာာ သုံးး��စွဲဲ�နို�ုင််သူူကို�ု သင််၏ အဓိိက အရေး�းပေါ်�် အဆက််အသွယွ််အဖြ�စ်် အားး�မကိုးး��ပါါနှှင့်�်။ ဂြို��ုဟ််တုဖုုနု်းး�

များ�း�သည်် အဆင့််�မြ�င့််�ဆုံးး�� လေ့�့ကျျင့််�ပေး�းထားး�သူမူျား�း�ကိုု�ပင်် အကော�ာင်းး�ဆုံးး�� အခြေ�ေအနေေများ�း�တွငွ်် ရှိိ�သည့်�တို�ုင်် အခက််အခဲဲများ�း� ဖြ�စ််စေ�နိုု�င််သည််။ 

၎င်းး�တို့့��ကို�ု ဂြို��ုဟ််တုနုှှင့်�် ချိိ� တ််ဆက််ခြ�င်းး�ရော�ာ သက််ဝင််လုပု််ဆော�ာင််ထားး�ခြ�င်းး�ပါါ မရှိိ�ပါါက ခေါ်�်ဆိုု�မှုမုျား�း�ကိုု� လက််ခံံနို�ုင််မည််ပင်် မဟုတု််ပါါ။

သင့်�တွွင်် ဤလမ်းး�ညွှနှ််၌ မပါါဝင််သည့််� အခြေ�ေအနေေတစ််ရပ််ရပ်် ရှိိ�ပါါက ကျေး�း�ဇူးး�ပြု�ု၍ ကျွွန်ုု�ပ််တို့့��ကို�ု အသိိပေး�းပါါ။ သင််သည်် လမ်းး�ညွှနှ််အတွွက်် 

အကြံ�ံပြု�ုချျက််များ�း�နှှင့်�် မှှတ််ချျက််များ�း�ကိုု� ဤနေေရာာရှိိ� ကျွွန်ုု�ပ််တို့့��၏ ဆက််သွယွ််ရန််ဖော�ာင််

https://www.fasila-inc.com/contact​​ မှှ တစ််ဆင့်�် ပေး�းပို့့��နိုု�င််သည််။ သို့့��သော်�်� သင့််�တွငွ်် အန္တတရာာယ််ရှိိ�ပါါက ဤနေေရာာတွငွ်် မေး�းခွနွ်းး�

များ�း� မပို့့��သင့်�်ပါါ။
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http:// If you have a situation that is not included in this guide, please let us know! You can send recommendations and comments on the guide via our contact form here: https://www.fasila-inc.com/contact, however, this is not a good place to send questions if you find yourself at risk.

