
ဂ  ြိုလ်တဆုကသ်ယ်ွ်‌ရရေးစနစက် ု်‌လကခ်ံရရ  လျှင််‌ 

ဂ  ြိုလ်တုစက်ပစစည််း သ ု်းသည ်အခါ ရလာန ငုသ်ည ် အနတရာယ်မ ာ်းက ု နာ်းလည်ရနအ်တွက် ဂ  ြိုလ်တဆုက်သယ်ွရရေးစနစ်က ု 

စမသံေုးခင ်ဤက ုေးက ေးချက်က ု ဖတပ်ါ။ ဂ  ြိုလ်တုဖုန််းနငှ  ်အင်တာနက်ခ  တ်ဆက်ခခင််းမ ာ်းအတွက်  မ တ်ဆက်အကက ခပြိုခ က် 

ပါဝငသ်ည်။ 

မ တဆ်က ်

  

အမှနတ်ရာ်းအတွက် ရပ်တည်သည ်အခါ မည်က  သ ု  သသာ ဆက်သွယ်သရ်းက ရ ယာ/နည််းလမ််းက ု သ ု်းသည်မဆ ု အနတရာယ်သည် 

အဂမ မသသွ ပါတတ်စဂမ ခဖစ်သည်။ ဆက်သွယ်သရ်းခဖတ်သတာက်ခ ရန ငုသ်ခခရှ သသာ်လည််း  ထ ုသ ု  ခပြိုလုပ်ရနခ်က်ခ ဂပ ်း 

ဆက်သွယ်သရ်းအတွက် အသ ု်းဝငသ်ည ်အတွက် အသရ်းသပေါ်အသခခအသနမ ာ်းတွင ်ဂ  ြိုလ်တုဆက်သွယ်သရ်းက ရ ယာမ ာ်းက ု သ ု်းန ငုရ်န ်

အလ ငအ်ခမန ်ကက ြို်းပမ််းကကသလ ရှ သည်။ သ ု  သသာ်ခငာ်း ဂ  ြိုလ်တုဆက်သွယ်သရ်းက ရ ယာမ ာ်းသကကာင  ်ခဖစ်လာန ငုသ်ည ် အနတရာယ်က ု 

ထည ်သွင််းစဥ််းစာ်းရန ်လ ုအပ်သည်။ 

 

သအာက်ပါက ု်းကာ်းခ က်သည် ဂ  ြိုလ်တုဖုန််း၊ ဂ  ြိုလ်တုသပ  ာ၊ Starlink၊ VSAT terminal မ ာ်းနငှ  ်

အခခာ်းဂ  ြိုလ်တုဆက်သွယ်သရ်းက ရ ယာမ ာ်းသကကာင  ်ခဖစ်လာန ငုသ်သာ အနတရာယ်မ ာ်းက ု အသသ်းစ တ်သဆွ်းသန်ွးသည ် လမ််းညွှနမ်ှ 

သကာက်နှုတ်ထာ်းခခင််း ခဖစ်သည်။ လမ််းညွှနသ်ည် အငတ်ာနက်ခဖတ်သတာက်ခ ရခခင််း၊ ပဋ ပကခနငှ  ်အသရ်းသပေါ်အသခခအသနမ ာ်းတွင ်

သတင််းသထာက်မ ာ်း၊ တက်ကကလှုပ်ရှာ်းသူမ ာ်း၊ သ ု  မဟုတ် လူ  အခွင အ်သရ်းကာကွယ်ကကသူမ ာ်းအသနခဖင  ် 

ဂ  ြိုလ်တုဆက်သွယ်သရ်းက ရ ယာမ ာ်းက ု သ ု်း၍ အသရ်းကက ်းသည ် သတင််းအခ က်အလက်မ ာ်းက ု မျှသဝရာတွင ်သ ု်းန ငု်သလ ု 

ဂပ ြိုငဘ်က်/ ရန်သူခဖစ်န ငု်သည ် န ငုင် အဆင  ်သ ု  မဟုတ် စစ်တပ်အဆင  ်အုပ်စုမ ာ်းအသနခဖင လ်ည််း ဤက ရ ယာမ ာ်းက ု 

အသ ု်းခပြိုန ငု်သည်  အသခခအသနက ု ဥ ်းစာ်းသပ်းသဆွ်းသန်ွးခခင််း ခဖစ်သည်။  

 

လမ််းညွှနအ်သနခဖင  ်အုပ်စုတစ်ခုခုအတွက်ဟု ရည်ရွယ်သတ်မှတ်မထာ်းသသာ်လည််း ခဖစ်လာန ငုသ်ည ် ဂခ မ််းသခခာက်မှုအမ  ြို်းမ  ြို်းနငှ  ်

ဂပ ြိုငဘ်က်/ရန်သူမှ ရည်ရွယ်ခ က်ရှ ရှ ခဖင  ်အသ ု်းခပြိုလာမည ် လုပ်သဆာငခ် က်မ ာ်း၊ လုပ်န ငုစ်ွမ််းမ ာ်းက ု သဖာ်ထုတ်ရနရ်ည်ရွယ်သည်။  

 

လမ််းညွှနအ်ခပည ်အစ ုက ု ဖတ်ရှုရန ်- https://satellitesafety.openinternetproject.org/ 

 

ဂ  ြိုလ်တုဆက်သွယ်သရ်းသည် သန်ှးဂပ ်း 

သ ်းကက ်းပါသည်။ 

- ဂ  ြိုလ်တုအငတ်ာနက်က ု အခ  နအ်ကကာကက ်း မသ ု်းပါနငှ ။် 

- အငတ်ာနက်ခ  တ်ဆက်ခခင််းအတွက် အငတ်ာနက်အခမနန်ှုန််းသကာင််းရန ်

လ ုအပ်သည ် က စစရပ်မ ာ်းက ု သရှာငပ်ါ။  

- ကုနက် စရ တ်က ု သတ ခပြိုပါ။ 

- ဖုန််းသခေါ် ခခင််း သ ု  မဟုတ် အငတ်ာနက်ခ  တ်ခခင််းအတွက် ပ ုမှနန်ည််းလမ််းက ု 

အသ ု်းခပြို၍ ရပါက အဆ ုပါနည််းလမ််းက ု သ ု်းပါ။  

ဂ  ြိုလ်တုဆက်သွယ်သရ်းစက်ပစစည််းမ ာ်း၏ 

တည်သနရာက ု ရှာ၍လွယ်သည်။  

- ဂ  ြိုလ်တုစက်ပစစည််းမ ာ်းက ု အခ  နခ်ဏတာအသ ု်းခပြိုရနအ်တွက်သာ ဖွင ပ်ါ။ 

ဖုန််းခဖစ်ပါက ခဏတာဖုန််းသခေါ်ဆ ုခခင််းအတွက်သာ ဖွင ပ်ါ။ 

https://satellitesafety.openinternetproject.org/


ဂ  ြိုလ်တုစက်ပစစည််းမ ာ်းက ု အသ ု်းခပြိုရန ်ဖွင သ်ည ်အခါ လ ုင််းခ  တ်မ ရနအ်တွက် 

မ နစ်မ ာ်းစွာ ကကာတတ်သည်က ုလည််း သတ ခပြိုရန ်လ ုပါသည်။  

- ဖွင သ်ည ်အခါတွငလ်ည််း အ မ် သ ု  မဟုတ် အလုပ်သနရာနငှ  ်

သဝ်းသည ်သနရာသရာက်မှ ဖွင ပ်ါ။ 

- ဂ  ြိုလ်တုဖုန််းမ ာ်းက ု ခဏတာဖုန််းသခေါ်ဆ ုခခင််းအတွက်သာ ဖွင ပ်ါ။ 

ဖွင သ်ည ်အခါတွငလ်ည််း ခဖစ်န ငုလ်ျှင ်အ မ် သ ု  မဟုတ် အလုပ်သနရာနငှ  ်

သဝ်းသည ်သနရာသရာက်မှ ဖွင ပ်ါ။ 

- တစ်သနရာတည််းမှ တစ်ခုထက်ပ ုသသာ ဂ  ြိုလ်တုစက်ပစစည််းမ ာ်း 

ထုတ်လွှင ခ်ခင််းက ု သရှာငပ်ါ။ အထူ်းသခဖင  ်သ ု်းသည ်အခ  န် မတူသသာ်လည််း 

တစ်သနရာတည််းမှ စက်ပစစည််းအမ ာ်းအခပာ်း အသ ု်းခပြိုခခင််းက ု သရှာငပ်ါ။  

- အငတ်ာနက်ခ  တ်ဆက်ခခင််းအတွက် မ မ ၏ တည်သနရာမှ သဝ်းန ငုသ်မျှ 

သဝ်းသည ်သနရာမှ ခ  တ်ဆက်ပါ။ ဤက  သ ု   ခ  တ်ဆက်န ငုသ်ည ် 

နည််းလမ််းတစ်မ  ြို်းမှာ အငတ်ာနက်ခ  တ်မည ် ဂ  ြိုလ်တုစက်ပစစည််းက ု 

တ ုက်ရ ုက်မခ  တ်ပ  အကွာအသဝ်းတစ်ခု၌ ကကာ်းတွင ်ကက ြို်းမ   router 

ခ ၍သသာ်လည််းသကာင််း၊ ကက ြို်းခဖင  ်ခ  တ်၍သသာ်လည််းသကာင််း 

ဂ  ြိုလ်တုစက်ပစစည််းနငှ  ်သင အ်ကကာ်းတွင ်အကွာအသဝ်းတစ်ခု ခ ဂပ ်း 

သ ု်းခခင််းခဖစ်သည်။  

- ဘက်စ ုမှလ ုင််းခ  တ်န ငုသ်ည ် အနတ်နန်ာမ ာ်း (Omnidirectional antennas) 

ပါသည ် ဂ  ြိုလ်တုစက်ပစစည််းမ ာ်း၏ တည်သနရာက ု 

ရှာရပ ုမ ုလွယ်ကူသည ်အတွက် အထူ်းသတ ခပြိုရနလ် ုအပ်သည။်  

ဂ  ြိုလ်တုဆက်သွယ်သရ်းသည် 

ကကာ်းခဖတ်နာ်းသထာငရ်ယူခ ရန ငုဂ်ပ ်း 

လ ုင််းဖ က်ခ န ငု်သည်။  

- ဂ  ြိုလ်တုဆက်သွယ်သရ်းသည် အလွယ်တကူ ကကာ်းခဖတ်ရယူခ ရန ငုသ်ည်။ 

အထူ်းသခဖင  ်ဖုန််းသခေါ်ဆ ုမှုမ ာ်းသည် ကကာ်းခဖတ်နာ်းသထာငခ် ရန ငုသ်ည ်အတွက် 

ဂ  ြိုလ်တုစက်ပစစည််းမ ာ်းက ု သ ု်းသည ်အခါ သတ ကက ်းကက ်းထာ်း၍ 

ဆက်သွယ်ရနလ် ုအပ်သည်။  

- ခဖစ်န ငုလ်ျှင ်လ ုခခ ြိုသရ်းအဆင  ်သနာက်တစ်ဆင ထ်ပ်ခ ဂပ ်း သ ု်းပါ။ ဥပမာအာ်းခဖင  ်

ဂ  ြိုလ်တုအငတ်ာနက်က ု သ ု်းသည ်အခါ ကုတ်ခဖင ်သခပာင််းလ သည ်လ ုခခ ြိုသရ်း 

(Encryption) ပါသသာ အပ်ပလ သက်းရှင််းမ ာ်း (Signal၊ WhatsApp) က ု 

သ ု်းပါ။  

- ဂ  ြိုလ်တုဆက်သွယ်သရ်းသည် အခ  နမ်သရွ်း ခဖတ်သတာက်ခ ရန ငုသ်ည် အတွက် 

ကက ြိုတငခ်ပငဆ်ငထ်ာ်းပါ။ ဆက်သွယ်သရ်းက ု ဂ  ြိုလ်တုအဆင မ်ှ 

ခဖတ်သတာက်လ ုက်ခခင််း (လုပ်ရ ခက်ခ )၊ သ ု  မဟုတ် သခမခပငအ်ဆင မ်ှ 

ခဖတ်သတာက်လ ုက်ခခင််း (လုပ်ရ လွယ်ကူ) တ ု  က ု ကက ြိုရန ငုပ်ါသည်။  



မ မ ရှ ရာ ပတ်ဝန််းက ငက် ု သတ ခ ပ်ပါ။ 

Be mindful of the physical 
environment 

- ဂ  ြိုလ်တုစက်ပစစည််းမ ာ်းသည် အခခာ်းလျှပ်စစ်ဆ ုငရ်ာ ပစစည််းမ ာ်းက  သ ု   

လျှပ်စစ်မ ်းက ု အသ ု်းခပြိုသည ်အတွက် အရနအ်သနခဖင  ်ပါဝါဘဏမ် ာ်း၊ မ ်းစက်၊ 

ဆ ုလာအာ်းသွင််းစနစ် ရှ ရန ်လ ုအပ်ပါသည။်  

- သခမခပငအ်သနအထာ်းသည်လည််း ဂ  ြိုလ်တုဆက်သွယ်သရ်းအသပေါ် 

အက  ြို်းသက်သရာက်မှု ရှ န ငုသ်ည ်အတွက် ဆက်သွယ်သရ်းက ု 

ပ တ်ဆ ု  သစန ငုသ်သာ အသဆာက်အအ ု၊ သတာငတ်န််း စသည်တ ု  က ု သရှာငရ်ှာ်းဂပ ်း 

သကာင််းကငန်ငှ  ်တ ုက်ရ ုက်ခ  တ်ဆက်သနန ငုရ်န ်လ ုအပ်သည်။ 

- အသရ်းသပေါ် အသခခအသန သ ု  မဟုတ် တ ုက်ခ ုက်မှု တစ်စ ုတစ်ရာ ခဖစ်လာပါက 

သဘ်းကင််းရာသ ု   အလွယ်တကူ သခပာင််းသရွှွှေ့ရန ်မလွယ်သည ်အတွက် 

ဂ  ြိုလ်တုစက်ပစစည််းမ ာ်းက ု သ ု်းသတာ မည်ဆ ုပါက မ မ ပတ်ဝန််းက င၏် 

အသခခအသန အရ ပ်အက က ု အစဥ်အခပတ်သတ ခပြိုရန် လ ုအပ်သည်။  

- ဂ  ြိုလ်တုအနတ်နန်ာအသပေါ် ကတ်ထူပ ု်း၊ စကက ူ၊ အဝတစ်ခဖင  ်တင၍် 

ဖ ု်းကွယ်ဂပ ်းသနာက် ခပဿနာတစ်စ ုတစ်ရာ မရှ ပ  ဆက်လကသ် ု်းလ ု   ရ၊ မရက ု 

စမ််းစစ်ကကည ်ပါ။ အနတ်နန်ာမှ သကာင််းကငက် ု တစ်စ ုတစ်ရာ အကာအကွယ် 

မရှ ပ  တ ုက်ရ ုက်ခ  နထ်ာ်းရန ်လ ုသည်က ု သတ ခပြိုပါ။ 

စက်ပစစည််းအမ  ြို်းအစာ်းသပေါ်မူတည်၍လည််း ကွာခခာ်းန ငုပ်ါသည်။ 

- ဂ  ြိုလ်တုစက်ပစစည််းမ ာ်းက ု က ုယ်နငှ မ်ကွာ အဂမ သယ်သဆာငလ်ာပါက 

ခဖစ်လာန ငုသ်ည ် အနတရာယ်မ ာ်းက ု သတ ခပြိုပါ။ ဥပမာ - 

စစ်သဆ်းသည ်  တ်မ ာ်းနငှ  ်ရုတ်တရက်ဝငစ် ်းခ ရခခင််း။ ဤအသခခအသနက ု 

ကာကွယ်ရန ်လုပ်သဆာငန် ငုသ်ည ် နည််းလမ််းတစ်ခုမှာ စကပ်စစည််းမ ာ်းက ု 

သနရာတစ်ခု ပ ုသသသတ်မှတ်၍ သ မ််းခခင််းခဖစ်သည်။ စက်ပစစည််းမ ာ်းက ု 

သ မ််းသည ်သနရာမှ ခ  တ်ဆက်အသ ု်းမခပြိုမ သစရနလ်ည််း သတ ခ ပ်ပါ။  

- ဘလူ်းတုသ်နာ်းကကပ်က ု အသ ု်းခပြိုခခင််းသည်လည််း ဂ  ြိုလ်တုဖုန််းနငှ  ်

ခ  တ်သည ်အခါ အကွာအသဝ်းတစ်ခုမှ သန၍ သ ု်းန ငုသ်ည ်အတွက် 

အသထာက်အကူခဖစ်သစသလ ု အမ ာ်းသတ ခပြိုန ငု်သည ် စက်ပစစည််းတစ်ခုက ု 

သယ်သဆာငသ်ည ်ပ ု မသပါက်သည ်အတွက် သ သယအခဖစ်ခ ရခခင််းက ု 

သလျှာ ခ န ငုသ်ည်။ 

- အခ  ြို ွှေ့သသာစက်ပစစည််းမ ာ်းသည် ရာသ ဥတုအပူခ  နသ်ပေါ်မူတည်ဂပ ်း 

အလုပ်မလုပ်တတ်သည ်အတွက် မ မ အသ ု်းခပြိုသသာ စက်ပစစည််း၏ 

အသ ု်းခပြိုမှုလမ််းညွှနက် ု ဖတ်ပါ။ တစ်ခ  ြို ွှေ့စက်မ ာ်းသည် 

သုညဒ  ရ စငတ်  ရ တ်သအာက်တွင ်အလုပ်မလုပ်ပါ။ 

တခခာ်းစက်ပစစည််းမ ာ်းခဖစ်သည ် router တ ု  က အဂမ သခခာက်သသွွှေ့သနရန ်

လ ုအပ်သည်က ု သတ ခပြိုပါ။ 



 

မ မ အသ ု်းခပြိုသနသည ် နည််းပညာနငှ  ်ပတ်သက်၍ သ န ငု်သမျှသ သအာင ်အဂမ ရှာသဖွဖတ်သနသသာ်လည််း လ ုခခ ြို သရ်းပ ုင််းဆ ုငရ်ာ 

အာ်းနည််းခ က်မ ာ်း၊ မှတ်တမ််းတငဂ်ပ ်းခဖစ်သည ် လ ုအပ်ခ က်အသစ်မ ာ်း စသခဖင  ်အသရ်းကက ်းသည ် အသခပာင််းအလ မ ာ်း 

ခဖစ်သပေါ်လာန ငုသ်ည ်အခါ အသခခအသနသပေါ်မူတည်၍ သ ု်းသနလက်စ စက်ပစစည််းက ု ဆက်မသ ု်းသတာ ခခင််း သ ု  မဟုတ် သငန်ငှ  ်

သင ဆ်က်သွယ်သရ်း၏ လ ုခခ ြို သရ်းက ု ကာကွယ်ရန ်လ ုအပ်သသာ သဆာငရွ်က်မှုမ ာ်း ခပြိုလုပ်ပါ။   

ပ ုမ ုသ ရှ လ ုပါက တ ုငပ်ငရ်န ်- https://satellitesafety.openinternetproject.org/  

https://satellitesafety.openinternetproject.org/
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